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Katalog możliwego wsparcia dla kobiet w ciąży i ich rodzin 
w Mieście Lublin

1. Świadczenia i usługi podstawowe 
Rodzaj świadczenia

lub usługi
Nazwa, adres i dane

kontaktowe
Charakterystyka świadczenia lub

usługi

Świadczenie 4000 zł

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Pion świadczeń socjalnych
ul. Zemborzycka 88-92
20-445 Lublin
inf. telefoniczna 81 466 53 80

Przysługuje  matce  lub  ojcu,  opiekunowi
prawnemu albo opiekunowi faktycznemu dziecka
bez  względu  na dochód,  po  wypełnieniu
stosownego  wniosku  oraz podpisaniu zawartych
w  nim  oświadczeń  i  dołączeniu  wymaganych
dokumentów. 

Świadczenie 
wychowawcze

Świadczenie  wychowawcze  otrzymywać  mogą
rodzice, opiekunowie prawni (osoby ustanowione
przez  sąd  opiekunami  prawnymi  dziecka)  lub
opiekunowie  faktyczni  dziecka  (opiekun
faktyczny  to  osoba  faktycznie  opiekująca  się
dzieckiem, jeżeli wystąpiła do sądu z wnioskiem
o adopcje dziecka).
Na  jedyne  lub  pierwsze  dziecko  bierze  się  pod
uwagę kryterium dochodowe.

Świadczenie 
rodzicielskie

Świadczenie  rodzicielskie  przysługuje  po
narodzinach dziecka przez okres 1  roku: matce,
ojcu,  opiekunowi faktycznemu dziecka,  rodzinie
zastępczej  (za  wyjątkiem  rodziny  zastępczej
zawodowej) w przypadku objęcia opieką dziecka
do ukończenia przez dziecko 7 roku życia.
Brak kryterium dochodowego.

Świadczenia opiekuńcze
Specjalny zasiłek 
opiekuńczy

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Pion świadczeń socjalnych
ul. Zemborzycka 88-92
20-445 Lublin
inf. telefoniczna 81 466 53 80

Specjalny  zasiłek  opiekuńczy  przysługuje
osobom,  na  których  zgodnie  z  przepisami
ustawy z  dnia  25  lutego  1964  r.  -  Kodeks
rodzinny  i  opiekuńczy  ciąży  obowiązek
alimentacyjny,  a  także  małżonkom,  jeżeli:  nie
podejmują  zatrudnienia  lub  innej  pracy
zarobkowej  lub   rezygnują  z  zatrudnienia  lub
innej pracy zarobkowej 
w  celu  sprawowania  stałej  opieki  nad  osobą
legitymującą się orzeczeniem o znacznym stopniu
niepełnosprawności  albo  orzeczeniem
o  niepełnosprawności  łącznie  ze  wskazaniami:
konieczności  stałej  lub  długotrwałej  opieki  lub
pomocy  innej  osoby  w  związku  ze  znacznie
ograniczoną  możliwością  samodzielnej
egzystencji  oraz  konieczności  stałego
współudziału  na  co  dzień  opiekuna  dziecka
w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji.
Wysokość  specjalnego  zasiłku  opiekuńczego
wynosi 520 zł miesięcznie i jego przyznanie jest
warunkowane kryterium dochodowym.
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Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Pion świadczeń socjalnych
ul. Zemborzycka 88-92
20-445 Lublin
inf. telefoniczna 81 466 53 80

Świadczenie 
pielęgnacyjne

Świadczenie  pielęgnacyjne przysługuje,  jeżeli
niepełnosprawność  osoby  wymagającej  opieki
powstała nie później niż do ukończenia 18 roku
życia lub w trakcie nauki w szkole lub w szkole
wyższej, jednak nie później niż do ukończenia 25
roku życia. 
Świadczenie  pielęgnacyjne  z  tytułu  rezygnacji
z  zatrudnienia  lub  innej  pracy  zarobkowej
przysługuje:  matce  albo  ojcu,  opiekunowi
faktycznemu  dziecka,  osobie  będącej  rodziną
zastępczą spokrewnioną jeżeli: nie podejmują lub
rezygnują  z  zatrudnienia  lub  innej  pracy
zarobkowej w celu sprawowania opieki nad osobą
legitymującą się orzeczeniem o znacznym stopniu
niepełnosprawności  albo  orzeczeniem
o  niepełnosprawności  łącznie  ze  wskazaniami:
konieczności  stałej  lub  długotrwałej  opieki  lub
pomocy  innej  osoby  w  związku  ze  znacznie
ograniczoną  możliwością  samodzielnej
egzystencji  oraz  konieczności  stałego
współudziału  na  co  dzień  opiekuna  dziecka
w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji.
Brak kryterium dochodowego.
Od 1 stycznia 2017 r. świadczenie pielęgnacyjne
wynosi  1406  zł  w  związku  z  przeprowadzoną
waloryzacją. 

Zasiłek 
pielęgnacyjny

Wysokość  zasiłku  pielęgnacyjnego  wynosi
153,00  zł  miesięcznie. Zasiłek  pielęgnacyjny
przyznaje  się  w  celu  częściowego  pokrycia
wydatków  wynikających  z  konieczności
zapewnienia  opieki  i  pomocy  innej  osoby
w  związku  z  niezdolnością  do  samodzielnej
egzystencji.
Zasiłek pielęgnacyjny przysługuje:

✔ niepełnosprawnemu dziecku;
✔ osobie  niepełnosprawnej  w  wieku

powyżej 16 roku życia, jeżeli legitymuje
się  orzeczeniem  o  znacznym  stopniu
niepełnosprawności;

✔ osobie  niepełnosprawnej  w  wieku
powyżej 16 roku życia legitymującej się
orzeczeniem  o  umiarkowanym  stopniu
niepełnosprawności,  jeżeli
niepełnosprawność powstała w wieku do
ukończenia 21 roku życia;

✔ osobie, która ukończyła 75 lat.
Zasiłek pielęgnacyjny nie przysługuje:

✔ osobie  uprawnionej  do  dodatku
pielęgnacyjnego;

✔ osobie  umieszczonej  w  instytucji
zapewniającej  nieodpłatnie  całodobowe
utrzymanie;

✔ jeżeli członkowi rodziny przysługuje za
granicą  świadczenie  na  pokrycie
wydatków związanych z pielęgnacją tej
osoby, chyba że przepisy o koordynacji
systemów  zabezpieczenia  społecznego
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lub  dwustronne  umowy
o  zabezpieczeniu  społecznym  stanowią
inaczej.

Zasiłek rodzinny Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Pion świadczeń socjalnych
ul. Zemborzycka 88-92
20-445 Lublin
inf. telefoniczna 81 466 53 80

Zasiłek rodzinny ma na celu częściowe pokrycie
wydatków  na  utrzymanie  dziecka.

Prawo  do  zasiłku  rodzinnego  i  dodatków  do
tego zasiłku przysługuje:

✔ rodzicom,  jednemu  z  rodziców  albo
opiekunowi prawnemu dziecka;

✔ opiekunowi faktycznemu dziecka (osoba
faktycznie  opiekującą  się  dzieckiem,
jeżeli  wystąpiła  z  wnioskiem  do  sądu
rodzinnego o przysposobienie dziecka);

✔ osobie  uczącej  się  (osoba  pełnoletnia
ucząca się, niepozostająca na utrzymaniu
rodziców w związku z ich śmiercią lub
w  związku  z  ustaleniem  wyrokiem
sądowym  lub  ugodą  sądową  prawa  do
alimentów z ich strony). 

Przyznanie  prawa  do  zasiłku  rodzinnego
uzależnione  jest  m.  in.  od  spełnienia  kryterium
dochodowego.

Dodatki do zasiłku 
rodzinnego

Osoba mająca prawo do zasiłku rodzinnego może
ubiegać się o następujące dodatki:

✔ dodatek z tytułu urodzenia dziecka;
✔ dodatek  z  tytułu  urodzenia  dziecka

w  okresie  korzystania  z  urlopu
wychowawczego;

✔ dodatek  z  tytułu  samotnego
wychowywania dziecka;

✔ dodatek z tytułu wychowywania dziecka
w rodzinie wielodzietnej;

✔ dodatek  z  tytułu  kształcenia
i  rehabilitacji  dziecka
niepełnosprawnego;

✔ dodatek z tytułu podjęcia przez dziecko
nauki  w  szkole  poza  miejscem
zamieszkania;

✔ dodatek  z  tytułu  rozpoczęcia  roku
szkolnego.
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Jednorazowa 
zapomoga z tytułu 
urodzenia się 
dziecka

Z  tytułu  urodzenia  się  żywego  dziecka
przysługuje  jednorazowa  zapomoga  z  tytułu
urodzenia  się  dziecka  w  wysokości 1000  zł na
jedno  dziecko.  Przy  ustalaniu  prawa  do
przedmiotowego  świadczenia,  w  szczególności
ustalenia  czy  spełnione  jest  kryterium
dochodowe,  Zapomoga przysługuje:

✔       matce lub ojcu dziecka; 
✔ opiekunowi prawnemu dziecka; 

✔ opiekunowi  faktycznemu  dziecka
(oznacza to osobę faktycznie opiekującą
się  dzieckiem,  jeżeli  wystąpiła
z  wnioskiem  do  sądu  rodzinnego
o przysposobienie dziecka).

Jednorazowa  zapomoga  z  tytułu  urodzenia  się
dziecka  przysługuje  jeżeli  matka  dziecka
pozostawała pod opieką medyczną nie później niż
od  10  tygodnia  ciąży  do  dnia  porodu.
Zaświadczenie o pozostawaniu matki dziecka pod
opieką medyczną nie później niż od 10 tygodnia
ciąży do dnia porodu może wystawić lekarz lub
położna.  Warunek  udokumentowania
pozostawania  matki  dziecka  pod  opieką
medyczną nie dotyczy osób będących prawnymi
albo  faktycznymi  opiekunami  dziecka,  a  także
osób, które przysposobiły dziecko.
Wniosek  o  wypłatę  jednorazowej  zapomogi
należy złożyć  w terminie 12 miesięcy od dnia
narodzin  dziecka.  W  przypadku  gdy  wniosek
dotyczy dziecka objętego opieką prawną, opieką
faktyczną  albo  dziecka  przysposobionego
wniosek  składa  się  w  terminie  12  miesięcy  od
dnia objęcia dziecka opieką albo przysposobienia,
nie później niż do ukończenia przez dziecko 18-
go roku życia. 

Świadczenie z 
funduszu 
alimentacyjnego

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Pion świadczeń socjalnych
ul. Zemborzycka 88-92
20-445 Lublin
inf. telefoniczna 81 466 53 80

Do świadczenia z  funduszu alimentacyjnego ma
prawo  osoba  uprawniona  do  alimentów
od  rodzica  na  podstawie  tytułu  wykonawczego
pochodzącego  lub  zatwierdzonego  przez  Sąd,
jeżeli egzekucja okazała się bezskuteczna. 

Świadczenia z 
pomocy społecznej

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Filia Nr 1
ul. Lubartowska 6-8
20-084 Lublin
tel.: sekretariat 81 466 54 00

ZASIŁEK STAŁY
Przysługuje  osobie  pełnoletniej:  samotnej,
całkowicie niezdolnej do pracy z powodu wieku
lub  niepełnosprawności,  jeżeli  jej  dochód  jest
niższy od  kryterium dochodowego,  pozostającej
w  rodzinie,  całkowicie  niezdolnej  do  pracy
z powodu wieku lub niepełnosprawności.

ZASIŁEK OKRESOWY
Przyznany może być osobom i rodzinom, których
posiadane  zasoby  pieniężne  nie  wystarczają  na
zaspokojenie  podstawowych  potrzeb  życiowych
w  szczególności  ze  względu  na  długotrwałą
chorobę,  niepełnosprawność,  jeżeli  powoduje
wzrost  kosztów  utrzymania,  brak  możliwości
zatrudnienia.

ZASIŁEK CELOWY
Zasiłek  ten  można  otrzymać  na  zaspokojenie

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Filia Nr 2
ul. Hutnicza 1a
20-218 Lublin
tel.: sekretariat 81 466 54 30

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Filia Nr 3
ul. Mieszka I 4
20-610 Lublin
tel.: sekretariat 81 466 54 70

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Filia Nr 4
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ul. Kompozytorów Polskich 8
20-084 Lublin
tel.: sekretariat 81 466 55 00

niezbędnej  potrzeby  bytowej,  np.  na  pokrycie
części  lub  całości  kosztów  zakupu  żywności,
leków  i  leczenia,  opału,  odzieży,  niezbędnych
przedmiotów  użytku  domowego,  drobnych
remontów  i  napraw  w  mieszkaniu,  a  także
kosztów leczenia,  bądź  też  w  przypadku  straty
jaką  poniosła  osoba  lub  rodzina  w  wyniku
zdarzenia losowego.

WIELOLETNI  PROGRAM  WSPIERANIA
FINANSOWEGO  GMIN  W  ZAKRESIE
DOŻYWIANIA  „POMOC  PAŃSTWA  W
ZAKRESIE  DOŻYWIANIA”  NA LATA 2014-
2020.  USŁUGI  OPIEKUŃCZE  I
SPECJALISTYCZNE USŁUGI OPIEKUŃCZE. 

Usługi  opiekuńcze  obejmują  pomoc
w zaspokajaniu codziennych potrzeb życiowych,
opiekę  higieniczną,  zaleconą  przez  lekarza
pielęgnację  oraz,  w  miarę  możliwości,
zapewnienie kontaktów z otoczeniem. 

Specjalistyczne  usługi  opiekuńcze są  to  usługi
dostosowane  do  szczególnych  potrzeb
wynikających  z  rodzaju  schorzenia  lub
niepełnosprawności,  świadczone przez  osoby ze
specjalistycznym przygotowaniem zawodowym. 

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Filia Nr 5
ul. Nałkowskich 114
20-470 Lublin
tel.: sekretariat 81 466 55 20

Diagnostyka 
prenatalna

Centrum Medyczne LUXMED 
Spółka z ograniczoną 
odpowiedzialnością
Poradnia Położniczo-
Ginekologiczna – 
KONCERTOWA
ul. Koncertowa 4D
20-866 Lublin
tel.: 81 532 37 11

Badania  prenatalne  wykonuje  się  u  kobiet
w  ciąży,  które  spełniają  co  najmniej  jedno
z poniższych kryteriów:

• wiek powyżej 35 lat;
• wystąpienie  zaburzeń  genetycznych

u płodu lub dziecka w poprzedniej ciąży;
• wystąpienie  zaburzeń  genetycznych

u ciężarnej lub u ojca dziecka;
• stwierdzenie znacznie większego ryzyka

urodzenia  dziecka  dotkniętego  chorobą
genetyczną;

• nieprawidłowy  wynik  USG  lub  badań
biochemicznych  w  czasie  ciąży
wskazujących  na  zwiększone  ryzyko
wady genetycznej. 

W  ramach  programu  lekarz  prowadzący  ciąże,
w  zależności  od  potrzeb  kieruje  ciężarną  na:
badania  krwi,  usg,  amniopunkcję  lub
kordocentezę.

Samodzielny Publiczny Szpital 
Kliniczny Nr 1 w Lublinie
Oddział Położnictwa i Patologii 
Ciąży
ul. Staszica 16
20-081 Lublin
tel.: 81 534  97 76

Samodzielny Publiczny szpital 
Kliniczny Nr 1 w Lublinie
Poradnia Ginekologiczno-
Położnicza
ul. Staszica 14 A
20-081 Lublin
tel.: 81 534  97 63

Tomasz Mazurek i Partnerzy – 
Lekarze Ginekolodzy i Położnicy
Poradnia Ginekologiczno-
Położnicza
ul. Kawaleryjska 10/5
20-552 Lublin
tel.: 81 525 72 74
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Dodatkowe wizyty 
położnej

Beata Hołub „Aktywna Mama”
Szkoła Naturalnego Rodzenia 
Beata Hołub
ul. Z. Krasińskiego 2/10
20-709 Lublin
tel.: 603 811 967

Szkoła  rodzenia  Aktywna  Mama  oferuje
kompleksową  opiekę  nad  kobietą  w  ciąży  i  po
porodzie  sprawowaną  przez  położne.  Opieka
realizowana  jest  w  ramach  kontraktu  z  NFZ.
Szkoła oferuje dodatkowe wizyty położnej.
Położna  może  objąć  opiekę  nad  kobietą,  czyli
prowadzić  jej  ciążę,  pod  warunkiem,  że  jest  to
ciąża o fizjologicznym – prawidłowym przebiegu.
Samodzielne  świadczenia  lecznicze  położnej
obejmuje także przyjęcie porodu fizjologicznego.
Położna udziela  również  pomocy położniczej  w
nagłych  przypadkach  przed  przybyciem lekarza
(np. pomoc ręczna w porodach miednicowych).
Kobieta,  która decyduje się  na to,  aby jej  ciążę
prowadził  lekarz, ma możliwość skorzystania ze
spotkań  edukacyjnych  z  położną,  które
odbywają się od 21. tygodnia ciąży. Są one okazją
do  skupienia  się  na  takich  obszarach
macierzyństwa, ciąży, porodu, połogu, o których
w  grupie  (na  zajęciach  szkoły  rodzenia)  nie
zawsze łatwo rozmawiać.
Po porodzie położna odwiedza kobietę i maluszka
w ramach  tzw. wizyt patronażowych, w trakcie
których m. in. sprawdza stan ich zdrowia, udziela
porad  w  zakresie  pielęgnacji  dziecka,  pomaga
w początkach karmienia piersią.

Poród w szpitalu o 
najwyższym  
specjalistycznym 
poziomie

Samodzielny Publiczny Szpital 
Kliniczny Nr 1 w Lublinie
ul. Staszica 16
20-081 Lublin
tel.: 81 534 97 76

Oddział Położnictwa i Patologii Ciąży.

Samodzielny Publiczny Szpital 
Kliniczny Nr 4 w Lublinie
ul. Dr. K. Jaczewskiego 8
20-954 Lublin
tel.: 81 724 48 48 

Oddział Ginekologii.

Samodzielny Publiczny Szpital
Kliniczny Nr 4 w Lublinie
ul. Dr. K. Jaczewskiego 8
20-954 Lublin
tel.: 724 47 69

Oddział  Położnictwa  i  Perinatologii  (obejmuje
anatomię,  fizjologię  i  diagnostykę  kobiety
ciężarnej oraz płodu i noworodka). 

Samodzielny Publiczny Szpital 
Wojewódzki im. Jana Bożego w 
Lublinie
ul. Lubartowska 81
20-123 Lublin
tel.: 81 740 27 10, 81 740 27 21

Oddział Położniczy z Oddziałem Patologii Ciąży. 

Wojewódzki Szpital 
Specjalistyczny im. Stefana 
Kardynała Wyszyńskiego 
Samodzielny Publiczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej
Al. Kraśnicka 100
20-718 Lublin
tel.: 81 537 43 32

Oddział Ginekologii i Położnictwa z Izbą Przyjęć.
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Opieka położnicza 
nad matką

Wojskowy Szpital Kliniczny z 
Polikliniką Samodzielny Publiczny
Zakład Opieki Zdrowotnej              
w Lublinie
Al Racławickie 23
20-904 Lublin
tel.: 261 183 257 lub 258

Poradnia Pielęgniarki i Położnej Środowiskowej.

AGAMED Spółka z Ograniczoną 
Odpowiedzialnością
ul. Lotnicza 5
20-322 Lublin
tel.: 502 104 461
tel.: 502 104 461

Poradnia Położnej POZ.

A. Kurek, W. Czarnacka, M. 
Stasińska-Gruszka, G. Kryk 
Spółka Partnerska Lekarzy
Med-Centrum w Lublinie
ul. Strażacka 8
20-012 Lublin
tel.: 81 743 60 35

Położna.

„ALVITA” Wdowiak i partnerzy 
Spółka Partnerska Lekarzy
ul. Kaprysowa 7
20-843 Lublin
tel.: 81 741 60 92

Gabinet Położnej.

„AMICUS” Raczkiewicz, 
Piechowicz i Partnerzy S.P.L.
ul. Mieszka I 4
20-610 Lublin
tel.: 81 525 65 91

Poradnia Położnej Środowiskowej-Rodzinnej.

Andrzej Skrzypek NZOZ Opiekun
ul. Tumidajskiego 2
20-247 Lublin
tel.: 81 444 79 01

Poradnia (Gabinet) Położnej Podstawowej Opieki
Zdrowotnej.

„ANI-MED” Wach-Zabadała, 
Ryss, Saran-Lekarze Spółka 
Partnerska z siedzibą w Lublinie
ul. Łabędzia 6
20-335 Lublin
tel.: 81 744 88 88

Gabinet Położnej Środowiskowej - Rodzinnej.

„Arnika-Kozak-Czuchańska, 
Kuryło, Oskroba, Wasilczyk - 
Lekarze Spółka Partnerska
ul. Odlewnicza 3
20-219 Lublin
tel.: 81 745 10 00

Gabinet Położnej Środowiskowej – Rodzinnej.

Beata Gąsławska Niepubliczny 
Zakład Opieki Zdrowotnej ARS 
MEDICA
ul. Bursztynowa 24A/1
20-576 Lublin
tel.: 81 443 35 35

Poradnia Położnej POZ.

Beata Hołub „Aktywna Mama”
Szkoła Naturalnego Rodzenia 

Poradnia dla Mamy i Dziecka.
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Beata Hołub
ul. Z. Krasińskiego 2/10
20-709 Lublin
tel.: 603 811 967

„BIO-MEDICAL J. Biernacka, M. 
Zborowska Spółka Partnerska 
Lekarzy”
ul. Weteranów 11
20-038 Lublin
tel.: 81 534 15 65

Gabinet Położnej POZ.

„CENTERMED Lublin” Spółka z 
Ograniczoną odpowiedzialnością
ul. Weteranów 46
20-044 Lublin
tel.: 81 537 19 71

Gabinet Położnej POZ.

Centrum Medyczne Czuby Jan F. 
Kukuła, Marian Wróblewski
ul. Radości 11
20-530 Lublin
tel.: 81 527 17 57

Położna POZ.

„Centrum Medyczne EUROMED 
Roham Rahnama” Spółka Jawna
ul. Króla Rogera 8
20-857 Lublin
tel.: 81 746 73 63

Poradnia Położnej Środowiskowo-Rodzinnej.

Centrum Medyczne LUXMED 
Spółka z Ograniczona 
Odpowiedzialnością
ul. Radziwiłłowska 5
20-080 Lublin
tel.: 81 532 37 11

Poradnia Pielęgniarki i Położnej Środowiskowej.

Centrum Medyczne LUXMED 
Spółka z Ograniczona 
Odpowiedzialnością
ul. Koncertowa 4D
20-866 Lublin
tel.: 81 532 37 11

Poradnia  Położnej  Środowiskowej  POZ
Koncertowa.

Centrum Medyczne PRIMED
ul. Stanisława Węglarza 16
20-141 Lublin
tel.: 81 464 77 95

Poradnia Położnej POZ.

Centrum Medyczne „SANITAS” 
Spółka z Ograniczoną 
Odpowiedzialnością
ul. Hempla 5
20-008 Lublin
tel.: 81 534 74 80

Gabinet Położnej.

Centrum Medyczne „VERBENA”
ul. Paganiniego 7
20-854 Lublin
tel.: 81 743 08 00

Gabinet Położnej Środowiskowo-Rodzinnej.

CRH Żagiel Med Sp. z o. o. 
Spółka Jawna
ul. Tomasza Zana 32 A
20-601 Lublin

Gabinet  Położnej  Podstawowej  Opieki
Zdrowotnej Zana.
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tel.: 81 441 08 88

CRH Żagiel Med Sp. z o. o. 
Spółka Jawna
ul. Onyksowa 12
20-582 Lublin
tel.: 81 441 08 88

Gabinet  Położnej  Podstawowej  Opieki
Zdrowotnej Onyksowa.

„CURATE” Spółka z Ograniczoną 
Odpowiedzialnością
ul. Bazylianówka 58
20-960 Lublin
tel.: 81 460 29 06

Poradnia Położnej POZ.

Eliza Ceglarska
ul. Hipoteczna 4
20-027 Lublin
tel.: 81 531 86 10

Gabinet – Indywidualna Praktyka Położnej.

Gastromed Spółka z Ograniczoną 
Odpowiedzialnością
ul. Onyksowa 10
20-582 Lublin
tel.: 81 534 70 90

Gabinet  Położnej  Podstawowej  Opieki
Zdrowotnej.

„Głusk-Med” Spółka Partnerska 
Lekarsko-Pielęgniarska
ul. Zdrowa 14
20-383 Lublin
tel.: 81 751 87 00

Gabinet Położnej.

„IMA-MED” Spółka z 
Ograniczoną Odpowiedzialnością
ul. Gęsia 19
20-719 Lublin
tel.: 669 800 880

Poradnia Położnej POZ.

Instytut Medycyny Wsi im. 
Witolda Chodźki
ul. Jaczewskiego 2
20-090 Lublin
tel.: 81 718 44 44

Poradnia  Położnej  Podstawowej  Opieki
Zdrowotnej.

Lancet lek. med. Hanna Jaśkiewicz
Przychodnia Lekarza POZ
ul. Weteranów 11
20-038 Lublin
tel.: 81 533 87 28

Położna – LANCET lek. med. Hanna Jaśkiewicz
Przychodnia Lekarza POZ.

LANCET Sp. z o. o.
ul. Zdrowa 14
20-383 Lublin
tel.: 81 751 90 60

Gabinet Położnej POZ.

Litwiniuk, Wysłocka - Spustek 
„BAMED” Lekarska Spółka 
Partnerska
ul. Piłsudskiego 17
20-407 Lublin
tel.: 81 532 42 38 

Gabinet Położnej Środowiskowo-Rodzinnej.

„MAKI” Dul, Husarz, Świstowska,
Węcławska-Krupa-Lekarze Spółka
Partnerska

Poradnia Położnej Środowiskowo-Rodzinnej.
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ul. Topolowa 7
20-352 Lublin
tel.: 81 744 44 44

„MEDICOR” Stawiarz i Dyś – 
Lekarska Spółka Partnerska
ul. Kleeberga 16
20-243 Lublin
tel.: 81 747 30 31

Poradnia Położnej POZ.

„MEDIMED” Spółka z 
Ograniczoną Odpowiedzialnością
ul. Piekarska 27
20-402 Lublin
tel.: 81 532 36 391

Gabinet Położnej POZ.

„MIMED, Michał i Spółka” 
Spółka Jawna
ul. Willowa 29
20-819 Lublin
tel.: 81 51 68 090

Poradnia Położnej POZ.

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej „ALFA” Sp. z o. o. 
ul. Paryska 5
20-854 Lublin
tel.: 81 441 54 33 

Poradnia Położnej Środowiskowo-Rodzinnej.

Niepubliczny Zakład opieki 
Zdrowotnej „Bronowice”
ul. Łabędzia 6
20-335 lublin
tel.: 81 744 87 08

Gabinet Położnej POZ.

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej Galen Całodobowa 
Opieka Lekarsko - Pielęgniarska 
lek. med. Mirosław Podgórski
ul. Chodźki 3
20-093 Lublin
tel.: 81 747 19 38

Poradnia Położnej Środowiskowej.

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej Galen Całodobowa 
Opieka Lekarsko - Pielęgniarska 
lek. med. Mirosław Podgórski
ul. Róży Wiatrów 1
20-068 Lublin
tel.: 81 728 54 58

Poradnia  Położnej  Podstawowej  Opieki
Zdrowotnej.

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej Galen Całodobowa 
Opieka Lekarsko - Pielęgniarska 
lek. med. Mirosław Podgórski
ul. Rzeckiego 21
20-637 Lublin
tel.: 81 445 80 80

Poradnia  Położnej  Podstawowej  Opieki
Zdrowotnej.

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej Kalina – Dudka, 
Sztorc, Toborek – Lekarze Spółka 
Partnerska
ul. Kalinowszczyzna 46 B
20-129 Lublin

NZOZ Kalina – Poradnia Położnej Podstawowej
Opieki Zdrowotnej.
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tel.: 81 444 45 06, 81 747 38 55

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej „MED-KOL” Spółka 
Cywilna
ul. Okopowa 5
20-022 Lublin
tel.: 81 472 54 64

Gabinet Położnej POZ.

Niepubliczny zakład Opieki 
Zdrowotnej „MED 
ŚRÓDMIESCIE” 
ul. Staszica 22
20-081 Lublin
tel.: 81 532 89 21

Gabinet Położnej POZ.

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej „Medycyna 2001” Sp. 
z o. o. 
ul. Nałkowskich 114
20-470 Lublin
tel.: 81 744 62 99

Gabinet Położnej Środowiskowo - Rodzinnej.

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej „Melisa” Ewa Turska i
Partnerzy Spółka lekarska
ul. Niepodległości 9
20-246 Lublin
tel.: 81 747 30 72

NZOZ  „MELISA”  -  Gabinet  Położnej
Środowiskowej.

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej Ośrodek Medycyny 
Rodzinnej Plus Filia Szmaragdowa
24
ul. Szmaragdowa 24
20-570 Lublin
tel.: 501 757 007

Gabinet  Położnej  Podstawowej  Opieki
Zdrowotnej.

Niepubliczny Zakład opieki 
Zdrowotnej Parster Medical
ul. Kiepury 5 A
20-838 Lublin
tel.: 81 441 94 64

Gabinet  Położnej  Podstawowej  Opieki
Zdrowotnej.

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej Praktyka Lekarza 
Rodzinnego VITA-MED s.c. 
Bożena Bielak, Anna 
Czerwiakowska, Elżbieta Łotocka,
Renata Podstawska-Chawryło
ul. Jutrzenki 6
20-538 Lublin
tel.: 81 526 10 90, 81 527 77 71

Gabinet Położnej.

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej Praktyka Lekarza 
Rodzinnego „Życie” s. c. A. 
Dzioba, I. Nieznańska, D. 
Tokarska
ul. Lubartowska 64
20-094 Lublin
tel.: 81 442 92 22

Gabinet Położnej Środowiskowo-Rodzinnej.

Niepubliczny Zakład Opieki Gabinet Położnej POZ.
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Zdrowotnej PULS-MED Lekarze 
Baranowska, Goszczyńska, 
Wiśniewska, Zarychta – Spółka 
Partnerska
ul. Weteranów 11
20-038 Lublin
tel.: 81 533 89 21

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej „SEMPER”
ul. Relaksowa 27/U1
20-819 Lublin
tel.: 81 563 37 07

Poradni (Gabinet) Położnej  Podstawowej Opieki
Zdrowotnej.

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej „UNI-MED” Praktyka
Lekarza Rodzinnego
ul. Nowy Świat 5
20-418 Lublin
tel.: 81 472 56 72

Poradnia Położnej Środowiskowej-Rodzinnej.

Niepubliczny Zespół Opieki 
Zdrowotnej Lekarz Domowy 
Krzysztof Sztorc
ul. Marii Koryznowej 2B
20-137 Lublin
tel.: 81 747 17 27

Poradnia Położnej Środowiskowej.

Niepubliczny Zespół Opieki 
Zdrowotnej „MEDICOR”
ul. Weteranów 46
20-044 Lublin
tel.: 81 533 77 33

Przychodnia POZ – Gabinet Położnej POZ.

NZOZ „CZECHÓW” Brzozowska
Czajka Kulpa Majda Spółka Jawna
ul. Kameralna 5
20-864 Lublin
tel.: 81 741 37 72

Gabinet Położnej POZ.

NZOZ „LEK-MEDICAL
Błażejczyk i Nowacka” Spółka 
Partnerska – Lekarze
ul. Krężnicka 125A
20-518 Lublin
tel.: 81 750 09 90

Gabinet  Położnej  Środowiskowej  –  Rodzinnej
NZOZ  „LEK  –  MEDICAL  Błażejczyk
i Nowacka”.

NZOZ Praktyka Lekarza 
Rodzinnego „SKULAP” Spółka z 
o. o.
ul. Weteranów 46
20-044 Lublin
tel.: 81 534 16 66

NZOZ Praktyka Lekarza Rodzinnego „SKULAP”
Spółka z o. o. 011 Poradnia (Gabinet) Położnej.

NZOZ „RO-MED” Praktyka 
Lekarza Rodzinnego lek. med. 
Zofia Stola-Gierak
ul. Skołuby 10
20-837 Lublin
tel.: 81 741 97 63

Gabinet Położnej POZ.

Ośrodek Medyczny DMP Spółka z
ograniczoną odpowiedzialnością
ul. Projektowa 5

Gabinet Położnej Środowiskowo-Rodzinnej.
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20-209 Lublin
tel.: 81 710 56 56

Położne Środowiskowo-Rodzinne 
Życie Sp. J. Krystyna Bobrowska, 
Alina Wojczuk
ul. Jutrzenki 6/30
20-538 Lublin
tel.: 81 527 64 63

Gabinet Położnej POZ.

Poradnia Lekarza Rodzinnego 
„Zdrowa Rodzina” Renata 
Szewczak 
ul. Wapowskiego 2/3
20-491 Lublin
tel.: 81 450 58 25

Poradnia (Gabinet) Położnej Podstawowej Opieki
Zdrowotnej.

Praktyka Lekarza Rodzinnego 
„ZDROWIE”
ul. Wł. Jagiełły 20
20-281 Lublin
tel.: 81 461 07 11

Gabinet  Położnej  Podstawowej  Opieki
Zdrowotnej.

„PRO-MEDICA” Fiuk, Szot – 
Lekarze Spółka partnerska
ul. Odlewnicza 3
20-219 Lublin
tel.: 81 746 29 21 

Gabinet położnej Środowiskowej – Rodzinnej.

„PROVITA” Kosowska-Ceglarska 
i Puchalska – Lekarze Spółka 
Partnerska
ul. Kompozytorów Polskich 8
20-848 Lublin
tel.: 81 741 00 40

Gabinet Położnej Środowiskowej.

„Przychodnia Lekarza 
Rodzinnego” Polit, Maj-Lekarze 
Spółka Partnerska
ul. Staszica 22
20-081 Lublin
tel.: 81 532 56 64

Gabinet Położnej Środowiskowo-Rodzinnej.

Przychodnia Twoje Zdrowie
NZOZ Lekarze Wicha, Stryjecka-
kozak-Spółka Partnerska
ul. Zana 14
20-601 Lublin
tel.: 81 525 67 13

Gabinet Położnej.

Rodzinne centrum medyczne 
LUBIMED.PL
ul. Woronieckiego 11
20-492 Lublin
tel.: 81 504 93 96

Poradnia (Gabinet) Położnej Podstawowej Opieki
Zdrowotnej.

Samodzielny Publiczny Szpital 
Kliniczny Nr 1 w Lublinie
ul. Langiewicza 6A
20-032 Lublin
tel.: 81 524 78 47

Gabinet Położnej POZ Langiewicza 6A.

Samodzielny Publiczny Szpital 
Kliniczny Nr 4 w Lublinie
ul. Jaczewskiego 8

Poradnia Położnej Środowiskowo-Rodzinnej.
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20-954 Lublin
tel.: 81 724 43 07

Samodzielny Publiczny Szpital 
Wojewódzki im. Jana Bożego w 
Lublinie
ul. Kruczkowskiego 21
20-468 Lublin
tel.: 81 760 42 22

Poradnia Położnej POZ.

Samodzielny Publiczny Szpital 
Wojewódzki im. Jana Bożego w 
Lublinie
ul. Lubartowska 81
20-123 Lublin
tel.: 81 740 89 97

Poradnia Położnej POZ.

Samodzielny Publiczny Zakład 
opieki Zdrowotnej Ministerstwa 
Spraw Wewnętrznych i 
Administracji w Lublinie
ul. Spokojna 3
20-074 Lublin
tel.: 81 528 45 26

Poradnia  (Gabinet)  Położnej  Środowiskowo-
Rodzinnej.

Specjalistyczne Gabinety 
Lekarskie Spółka Jawna Kusy i 
Wspólnicy Centrum Diagnostyki 
Medycznej
ul. Kolorowa 24/45
20-802 Lublin
tel.: 81 740 18 58 

Specjalistyczne  Gabinety  Lekarskie  Gabinet
Położnej Środowiskowej-Rodzinnej.

Specjalistyczny Zespół Medyczny 
„INTERMED” Sp. z o. o.
ul. Głowackiego 35
20-060 Lublin
tel.: 81 533 23 56

Gabinet Położnej Środowiskowej.

Specjalistyka Czechów Spółka z 
Ograniczoną Odpowiedzialnością
ul. Kompozytorów polskich 8
20-848 Lublin
tel.: 81 740 90 11

Poradnia Położnej Środowiskowo-Rodzinnej.

Spółka Cywilna: Zespół Lekarzy 
„VIVAMED” S. C E. Buszewicz, 
A. Kowalczyk, J. Mróz, L. 
Olajossy, T. Samolej
ul. Róży Wiatrów 1
20-468 Lublin
tel.: 81 744 34 78

Poradnia Położnej Środowiskowo-Rodzinnej.

Stanisław Podgórski
ul. Agrestowa 8
20-140 Lublin
tel.: 81 748 20 40

Poradnia  Położnej  Środowiskowo-Rodzinnej  –
Agrestowa.

Stanisław Podgórski
ul. Koryznowej 2G
20-137 Lublin
tel.: 81 747 67 77

Poradnia  Położnej  Środowiskowo-Rodzinnej  –
Koryznowej.

Tomasz Motyka, Motyka Tomasz 
NZOZ Dziesiąta

Gabinet Położnej.
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ul. Kunickiego 122/16
20-436 Lublin
tel.: 81 744 94 25

Twoja Położna – Bezpłatna Szkoła 
Rodzenia Gamma Sp. z o. o.
ul. Jana Kiepury 5
20-838 Lublin
tel.: 571 328 477

Położna.

„Twoja Przychodnia” Sp. z o. o.
ul. Króla Rogera 6
20-857 Lublin
tel.: 81 740 31 16

Poradnia Położnej POZ.

Vis Vitalis – Drygiel, Gralewska-
Zielińska, Najda, Sokolińska-
Ciołko, Szyłkatis – Lekarze Spółka
Partnerska
ul. T. Zana 14
20-601 Lublin
tel.: 81 442 03 65

Poradnia (Gabinet) Położnej opieki Zdrowotnej.

„VITAMED” Praktyka Lekarza 
Rodzinnego Niepubliczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej
ul. Lazurowa 24
20-781 Lublin
tel.: 81 52774 07

Poradnia Położnej POZ.

„Wallenroda MED” Lekarze: 
Szczekala, Walewska-Matraszek 
Spółka Partnerska
ul. K. Wallenroda 15
20-607 Lublin
tel.: 81 525 20 20 

Gabinet Położnej POZ.

Wojewódzki Ośrodek Medycyny 
Pracy Centrum Profilaktyczno 
Lecznicze w Lublinie
ul. Nałęczowska 27
20-701 Lublin
tel.: 81 534 19 19

Gabinet  Położnej  Środowiskowej  –  Rodzinnej-
Filia Nr 1 (WOMP).

Wojewódzki Szpital 
Specjalistyczny im. Stefana 
Kardynała Wyszyńskiego 
Samodzielny Publiczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej
Al. Kraśnicka 100
20-718 Lublin
tel.: 81 525 71 74
tel.: 81 537 42 34

Gabinet  Położnej  Podstawowej  opieki
Zdrowotnej.

Opieka 
neonatologiczna 
nad dzieckiem

Samodzielny Publiczny Szpital 
Kliniczny Nr 1 w Lublinie
ul. Staszica 16
20-081 Lublin
tel.: 81 534 97 76

Neonatologia to dziedzina medycyny zajmująca
się  schorzeniami  wadami  wrodzonymi  oraz
prawidłowym  rozwojem  dzieci  w  okresie
noworodkowym.
Oddział Nowotków.

Samodzielny Publiczny Szpital 
Kliniczny Nr 4 w Lublinie
ul. Dr. K. Jaczewskiego 8
20-954 Lublin

Oddział Neonatologii.
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tel.: 81 724 47 69 

Samodzielny Publiczny Szpital 
Wojewódzki im. Jana Bożego w 
Lublinie
ul. Lubartowska 81
20-123 Lublin
tel.: 81 740 82 81, 81 740 42 40

Oddział Noworodków i Wcześniaków.

Uniwersytecki Szpital Dziecięcy w
Lublinie
ul. prof. Antoniego Gębali 6
20-093 Lublin
tel.: 718 53 71

Oddział Patologii i Noworodków.

Wojewódzki Szpital 
Specjalistyczny im. Stefana 
Kardynała Wyszyńskiego 
Samodzielny Publiczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej
Al. Kraśnicka 100
20-718 Lublin
tel.: 81 537 43 54

Oddział  Neonatologii,  Patologii  i  Intensywnej
Terapii Noworodka.

Poradnictwo 
laktacyjne

Całodobowe Pogotowie 
Laktacyjne
ul. T. Zana 12/71
20-601 Lublin
tel.: 81 525 20 05

Karmienie  piersią,  aby  przebiegało  prawidłowo,
potrzebuje instruktażu i wsparcia. W sytuacji, gdy
pojawiają się problemy, potrzeba jeszcze czegoś
więcej – wiedzy, umiejętności i czasu. Wiedzą to
matki  i  szukają pomocy u lekarzy – położnych-
pielęgniarek  -  rehabilitantów  na  stronach
internetowych w czasopismach i książkach.  Nie
zawsze  jednak  osoby,  czy  źródła  potrafią  lub
mogą  kompetentnie  pomóc.  Aby  zapewnić
matkom fachową, dość wąsko wyspecjalizowaną
opiekę,  powstała  oddzielna  umiejętność:
PORADNICTWO LAKTACYJNE.

Punkt Informacyjno-Laktacyjny
ul. Jaczewskiego 8
20-090 Lublin
tel.: 81 742 52 23

Poradnia Laktacyjna
ul. Kraśnicka 100
20-718 lublin
tel.: 81 537 43 42

Poradnia Zaburzeń Laktacji
ul. Lubartowska 81
20-123 Lublin
tel.: 81 740 90 17, 740 42 40

Agnieszka Gąsior-Guziak
Indywidualna Praktyka Położnej    
z Poradnią Laktacyjną
wizyty w domu pacjentki
tel.: 504 267 218

Prywatna Poradnia Laktacyjna
ul. Bursztynowa 14/70
20-576 Lublin
tel.: 81 526 67 53, 81 537 43 37

Poradnia Laktacyjna przy Szkole 
Rodzenia „Aktywna Mama”
ul. Choiny 2
20-816 Lublin
tel.: 603 811 967

Mamma-Med Porady Laktacyjne 
Agnieszka Jamroży
wizyty w domu pacjentki
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tel.: 660 715 644

Poradnia Laktacyjna VIVA 
MAMMA
ul. Jana Sawy 4/3
20-632 Lublin
tel.: 509 099 253

Poradnictwo 
psychologiczne dla 
rodziców

Specjalistyczna Poradnia dla 
Rodzin 
ul. Popiełuszki 28E
20-052 Lublin
Tel.: 81 466 55 48

Pomoc udzielana klientom obejmuje:
-  terapię psychologiczną,  indywidualną,
małżeńską i rodzinną;
-  terapię  pedagogiczną  i  trening  EEG-
Biofeedback;
- działalność szkoleniową, warsztaty umiejętności
wychowawczych.

Zespół Poradni nr 1
ul. Magnoliowa 8
20-143 Lublin
tel.: 81 747 35 26

Udzielają  dzieciom,  od  momentu  urodzenia,
i  młodzieży  pomocy  psychologiczno  -
pedagogicznej oraz pomocy w  wyborze kierunku
kształcenia  i  zawodu,  udzielają  rodzicom
i  nauczycielom  pomocy  psychologiczno-
pedagogicznej  związanej  z  wychowywaniem
i  kształceniem  dzieci  i  młodzieży,  a  także
wspomagają  przedszkola,  szkoły  i  placówki
w  zakresie  realizacji  zadań  dydaktycznych,
wychowawczych i opiekuńczych. 

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna nr 1 w Lublinie
ul. Pogodna 54
20-337 Lublin
tel.: 81 745 85 52

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna nr 2
ul. Radości 8
20-530 Lublin
tel.: 81 442 30 01

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna nr 3 w Lublinie
ul. Rzeckiego 21
20-637 Lublin
tel.: 81 525 09 99

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna nr 4 w Lublinie
ul. I Armii Wojska Polskiego 1
20-078 Lublin
tel.: 81 532 48 22

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna nr 6 w Lublinie
ul. Młodej Polski 30
20-863 Lublin
tel.: 81 741 09 30

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna nr 7 w Lublinie
ul. Karłowicza 4
20-027 Lublin
tel.: 81 532 80 78

Niepubliczna Poradnia 
Psychologiczno-Pedagogiczna A. 
D. Chudzicka
ul. Szewska 6A
20-086 Lublin
tel.: 660 397 700
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Niepubliczna Poradnia 
Psychologiczno-Pedagogiczna,
ul. Onyszkiewicza 17
20-783 Lublin
tel.: 81 532 11 55 

Niepubliczna Poradnia 
Psychologiczno-Pedagogiczna 
Integra w Lublinie
ul. Dziewanny 23/80
20-539 Lublin
tel.: 503 570 913

Niepubliczna Poradnia 
Psychologiczno-Pedagogiczna 
Trampolina
ul. Krasińskiego 19
20-709 Lublin
tel.: 502 785 008

Niepubliczna Poradnia Wczesnego
Wspomagania Rozwoju Lolek
ul. Rogowskiego 5
20-840 Lublin
tel.: 81 742 12 93

Niepubliczna Specjalisttyczna 
Poradnia Psychologiczno - 
Pedagogigczna TWP
ul. Ireny Kosmowskiej 1B/4L
20-815 Lublin
tel.: 81 740 34 13

Poradnia Specjalistyczna Spinacz 
w Lublinie
ul. Struga 8
20-709 Lublin
tel.: 516 516 620

Prywatna Poradnia 
Psychologiczno-Pedagogiczna 
„Nowa” w Lublinie
ul. Kiwerskiego 3
20-240 Lublin
tel.: 81 747 65 36

Psychologiczne Centrum Diagnozy
i Terapii Wyższej Szkoły Ekonomii
i Innowacji w Lublinie
ul. Projektowa 4
20-209 Lublin
tel.: 81 749 32 20

Specjalistyczna Poradnia 
Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Grottgera 8/4
20-029 Lublin
tel.: 81 525 01 17

Specjalistyczna Poradnia 
Psychoprofilaktyki i Terapii 
Rodzin
ul. I Armii Wojska Polskiego 1
20-078 Lublin

21



tel.: 81 532 48 22

Specjalistyczna Poradnia Wczesnej
Diagnozy i Rehabilitacji w 
Lublinie
ul. Młodej Polski 30
20-863 Lublin
tel.: 81 741 09 30

Specjalistyczna Poradnia dla 
Rodzin
ul. Narutowicza 32 
20-016 Lublin 
tel.: 81 535 08 32

Centrum Interwencji Kryzysowej
ul. Probostwo 6A
20-089 Lublin 
tel.: 81 466 55 46

Celem  działalności  Centrum  jest  świadczenie
bezpłatnej  pomocy  psychologicznej,
pedagogicznej, terapeutycznej, prawnej, socjalnej
i interwencyjnej  mieszkańcom  miasta  Lublina
pozostającym  trudnej  sytuacji  życiowej
spowodowanej:  przemocą  w  rodzinie,
uzależnieniem  własnym  lub  członka  rodziny,
niepełnosprawnością,  długotrwałą  lub  ciężką
chorobą własną lub członka rodziny, bezradnością
w  sprawach  opiekuńczo-wychowawczych
i  prowadzeniu  gospodarstwa  domowego,
zwłaszcza  w  rodzinach  niepełnych,
wielodzietnych, potrzebą ochrony macierzyństwa,
kryzysami  osobistymi,  zdarzeniami  losowymi
i  sytuacjami  kryzysowymi  (np.  strata  bliskich
osób,  utrata  pracy,  napad,  gwałt,  próba
samobójcza), utratą ciąży (poronienie, aborcja).

Stowarzyszenie "Kontakt"
ul. Skierki 12
20-601 Lublin 
tel.: 81 533 79 99

Celem  stowarzyszenia  jest  pomoc  w  zakresie
zapobiegania  patologiom  społecznym:
alkoholizm,  narkomania,  przemoc  w  rodzinie,
przestępczość  nieletnich.  Udziela  bezpłatnej
pomocy  i  porad  w  zakresie:
-  pomocy  psychologicznej  i  prawnej,
-  wsparcia  emocjonalnego  ofiar  przemocy
i  rodzin  dotkniętych  problemem  uzależnień,  
-  informacji  o  przysługujących  osobie
pokrzywdzonej prawach,
-  niezbędnej  wiedzy  prawnej  umożliwiającej
sformułowanie  pisma,  wniosku  czy  pozwu  do
instytucji  współtworzących  system  organów
ochrony  prawnej  (policja,  prokuratura,  sądy),
- informacji o instytucjach, do których można się
zwrócić o pomoc rzeczową, socjalną,  finansową
czy  hostelową  najbliżej  swojego  miejsca
zamieszkania,
-  podstawowych  informacji  o  uzależnieniach
i mechanizmach przemocy. 

Katolickie Stowarzyszenie 
Pomocy Osobom 
Uzależnionym
AGAPE
ul. Bernardyńska 5
20-109 Lublin
tel.: 81 534 38 87

Ośrodek  zapewnia  wsparcie  w  uzyskaniu
bezpłatnej  pomocy  prawnej,  psychologicznej,
socjalnej  i  innych  świadczeń  osobom
pokrzywdzonym  przestępstwem.  W  tym  celu
podejmuje  działania  mające  służyć  nawiązaniu
współpracy  z  innymi  podmiotami  realizującymi
zadania  związane  z  pomocą  osobom
pokrzywdzonym przestępstwem. Celem Ośrodka
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jest  zapewnienie  kompleksowego  wsparcia
ofierze  przestępstwa  oraz  przywrócenie  jej  do
stanu  emocjonalnego  sprzed  traumatycznego
wydarzenia. 

Stowarzyszenie NADZIEJA
ul. Abramowicza 21
20-402 Lublin
tel.: 81 744 42 77

Działania  podejmowane  przez  Centrum
adresowane  są  do  osób  pozostających  bez
zatrudnienia,  zamieszkałych  na  terenie  Miasta
Lublin, w szczególności do osób: 

– bezdomnych realizujących indywidualny
program  wychodzenia  z  bezdomności,
w  rozumieniu  przepisów  o  pomocy
społecznej,      -  uzależnionych  od
alkoholu,  po  zakończeniu  programu
psychoterapii  w  zakładzie  lecznictwa
odwykowego,    

– uzależnionych  od  narkotyków  lub
innych  środków  odurzających,  po
zakończeniu  programu  terapeutycznego
w zakładzie opieki zdrowotnej, 

– chorych  psychicznie,  w  rozumieniu
przepisów  o  ochronie  zdrowia
psychicznego, 

– długotrwale bezrobotnych w rozumieniu
przepisów  o  promocji  zatrudnienia
i instytucjach rynku pracy, 

– zwalnianych  z  zakładów  karnych,
mających  trudności  w  integracji  ze
środowiskiem w  rozumieniu  przepisów
o pomocy społecznej,

– uchodźców  realizujący  indywidualny
program  integracji,  w  rozumieniu
przepisów o pomocy społecznej, 

– niepełnosprawnych,  w  rozumieniu
przepisów  o  rehabilitacji  zawodowej
i  społecznej  oraz  zatrudnianiu  osób
niepełnosprawnych. 

Stowarzyszenie POSTIS
ul. Pl. Czechowicza 1
20-303 Lublin
tel.: 81 534 86 61

Centrum Integracji Społecznej  POSTIS dotyczy:
bezrobotnych  pozostających  bez  pracy  co
najmniej  12  miesiące,  bezdomnych,
uzależnionych  od  alkoholu,  narkotyków  lub
innych  środków  odurzających,  chorych
psychicznie,  zwalnianych  z  zakładów  karnych,
uchodźców, osób niepełnosprawnych. 
Uczestnictwo w CIS trwa do 12 miesięcy. W tym
czasie  uczestników  obejmuje  tzw.  zatrudnienie
socjalne,  którego  podstawą  jest  Indywidualny
Program  Zatrudnienia  Socjalnego.  Program
określa  zasady  uczestnictwa  w  Centrum,
obowiązki  uczestnika  oraz  CIS,  formy  i  zakres
reintegracji  zawodowej  i  społecznej,  wreszcie
osoby  odpowiedzialne  za  realizację  programu.
Program  może  zostać  rozwiązany  na  skutek
uporczywego  naruszania  postanowień  programu
przez  uczestnika,  trwałego  opuszczania  zajęć
przez  uczestnika  lub  na  wniosek  uczestnika
o  odstąpieniu od programu.

Lubelskie Towarzystwo Prowadzenie  profilaktycznych  klubów
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Zapobiegania Patologiom 
KUŹNIA
ul. Samsonowicza 25
20-485 Lublin
tel.: 81 747 29 46

młodzieżowych,  świetlic  terapeutycznych,
punktów  informacyjno  -  konsultacyjnych
w  których  oferuje  się  profesjonalną  pomoc
psychologiczną dla dzieci i młodzieży zagrożonej
patologią  oraz  rodziców  nauczycieli
i  wychowawców. Działalność profilaktyczna ma
charakter  środowiskowy,  konstruowane  są
i  realizowane  programy  profilaktyczne  dla
mieszkańców  określonego  terenu,  programy
badawcze  i  pomocowe.  Kuźnia  organizuje
szkolenia  wykonawców  programów
profilaktycznych,  współtworzy  szkolne,  lokalne,
gminne  i  powiatowe  programy  i  strategie
przeciwdziałania patologiom.

Poradnictwo 
prawne 

Nieodpłatna pomoc prawna 
Biuro Obsługi Mieszkańców
Urzędu Miasta Lublin 
tel.: 81 466 10 00  
tel.:  81  466  10  02  (BOM
ul. Wieniawska 14)
tel.:  81  466  10  10  (BOM
ul. Filaretów 44)
tel.:  81  466  10  44  (BOM
ul. Szaserów 13-15)
tel.:  81  466  10  50  (BOM
ul. Pl. Króla Władysława Łokietka
1 - Ratusz)
tel.:  81  466  10  70  (BOM
ul. F. Kleeberga 12a)
tel.:  81  466  10  81  (BOM
ul. Żywnego 8)
tel.:  81  466  10  83  (BOM
ul. Pocztowa 1)
tel.:  81  466  10  84 (BOM
ul. Wł. Jagiełły 10)

Darmową  pomoc  prawną  (na  etapie  przed
sądowym) może otrzymać: młodzież do 26. roku
życia,  osoby  fizyczne,  którym  w  okresie  roku
poprzedzającego  zostało  przyznane  świadczenie
z  pomocy  społecznej  na  podstawie  ustawy
o pomocy społecznej, osoby, które ukończyły 65
lat,  osoby  posiadające  ważną  Kartę  Dużej
Rodziny,  kobiety w ciąży. 

Pomoc prawna polega na:
– poinformowaniu  osoby  uprawnionej

o  obowiązującym  stanie  prawnym,
przysługujących  jej  uprawnieniach  lub
spoczywających na niej obowiązkach,

– wskazaniu  osobie  uprawnionej  sposobu
rozwiązania  dotyczącego  jej  problemu
prawnego,

– pomocy w sporządzeniu wymagającego
wiedzy  prawniczej  projektu  pisma  w
zakresie  niezbędnym  do  udzielenia
pomocy,  z  wyłączeniem  pism
procesowych w  postępowaniach
przygotowawczym lub sądowym i pism
w  postępowaniu  sądowo-
administracyjnym,

– sporządzeniu  projektu  pisma
o zwolnienie od kosztów sądowych lub
o ustanowienie pełnomocnika z urzędu. 

Stowarzyszenie  wspierania
Aktywności „Bona Fides”, Lublin,
ul. Niecała 4/5a
20-080 Lublin
tel.: 535 000 523

Pomoc  radców  prawnych
i  adwokatów  w  poniższych
punktach:

- Z. Sz. O. nr 1, ul. Radzyńska 5,
sala E8, parter, pn-pt – 16.00-20.00

- Sz. P. nr 28, ul. Radości 13, sala
konferencyjna, pn-pt, godz. 16.00-
20.00

Darmową  pomoc  prawną  (na  etapie
przedsądowym) może otrzymać: młodzież do 26.
roku  życia,  osoby  fizyczne,  którym  w  okresie
roku  poprzedzającego  zostało  przyznane
świadczenie  z  pomocy  społecznej  na  podstawie
ustawy  o  pomocy  społecznej,  osoby,  które
ukończyły 65 lat, osoby posiadające ważną Kartę
Dużej Rodziny,  kobiety w ciąży. 

Pomoc prawna polega na:

– poinformowaniu  osoby  uprawnionej
o  obowiązującym  stanie  prawnym,
przysługujących  jej  uprawnieniach  lub
spoczywających na niej obowiązkach,

– wskazaniu  osobie  uprawnionej  sposobu
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-  Sz.  P.  nr  32,  ul.  K.  Przerwy-
Tetmajera  2,  sala  4,  parter,  pn-pt
16.00-20.00  (okres  wakacyjny  –
08.00-12.00)

- Gimnazjum nr 9, ul. Lipowa 25,
sala  8,  parter,  pn-pt  16.00-20.00
(okres wakacyjny – 08.00-12.00)

- Z. Sz. Nr 7, ul. Roztocze 14, sala
6, parter, godz. 16.00-20.00

rozwiązania  dotyczącego  jej  problemu
prawnego,

– pomocy w sporządzeniu wymagającego
wiedzy  prawniczej  projektu  pisma
w  zakresie  niezbędnym  do  udzielenia
pomocy,  z  wyłączeniem  pism
procesowych w  postępowaniach
przygotowawczym lub sądowym i pism
w  postępowaniu  sądowo-
administracyjnym,

– sporządzeniu  projektu  pisma
o zwolnienie  od kosztów sądowych lub
o ustanowienie pełnomocnika z urzędu. 

Edukacja  prawna  dotyczy  w  szczególności
rozpowszechniania  wiedzy  o:  możliwościach
dostępu  do  nieodpłatnej  pomocy  prawnej;
prawach  i  obowiązkach  obywatelskich;
działalności  krajowych  i  międzynarodowych
organów  ochrony  prawnej;  mediacji  oraz
sposobach pozasądowego rozwiązywania sporów;
możliwościach udziału obywateli w konsultacjach
publicznych oraz w procesie stanowienia prawa. 

Sz.  P.  nr  43,  ul.  Sliwińskiego  5,
sala  119,  I  piętro,  pn-pt  godz.
15.30-19.30

Pomoc adwokatów.

Gimnazjum  nr  1,  ul.  Kunickiego
116, sala 28, I piętro, pn-pt godz.
16.00-20.00

Pomoc adwokatów.

Sz. P. nr 52, ul. Jagiełły 11, sala 27,
parter, pn-pt godz. 16.00-20.00

Pomoc radców prawnych.

Z.  Sz.  O. nr  4,  ul.  Tumidajskiego
6a, parter, pn-pt godz. 16.00-20.00

Pomoc radców prawnych.

Z. Sz. Nr 12, ul. Sławinkowska 50,
sala 70, parter, pn-pt godz. 16.00-
20.00

Pomoc adwokatów.

Lubelskie  Centrum  Aktywności
Obywatelskiej, ul. Leszczyńskiego
25  p.  205,  II  piętro,  pn-pt  godz.
16.00-20.00

Pomoc radców prawnych.

Z.  Sz.  T-K,  ul.  Zemborzycka  82,
sala 13, parter, pn-pt godz. 16.00-
20.00 (okres wakacyjny pn, śr, pt –
09.00-13.00, czw-08.00-12.00)

Pomoc adwokatów.

Centrum Interwencji Kryzysowej
ul. Probostwo 6A, 
20-089 Lublin 
tel.: 81 466 55 46

Pomoc  prawna  udzielana  jest  tylko  osobom
korzystającym  ze  wsparcia  psychologicznego
i terapeutycznego w CIK.

Katolickie Stowarzyszenie 
Pomocy Osobom 
Uzależnionym
AGAPE 
- ul. Bernardyńska 5

Pomoc radców prawnych.
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tel.: 81 534 38 87;
- Gimnazjum nr 17,
ul.  Maszynowa  2,  sala  205,  II
piętro, pn-pt godz. 10.00-14.00

Pomoc w zakupie 
wyrobów 
medycznych

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Pion świadczeń socjalnych
ul. Zemborzycka 88-92
20-445 Lublin
inf. telefoniczna.: 466 53 80

Dofinansowanie  zaopatrzenia  w  przedmioty
ortopedyczne  i  środki  pomocnicze  może  być
przyznane, jeśli:  wnioskodawca ma status osoby
niepełnosprawnej  w  dniu  dokonania  zakupu,
przedmioty ortopedyczne lub środki pomocnicze
zostały  przyznane  na  podstawie  odrębnych
przepisów  (chodzi  o  sprzęt  przyznany  na
podstawie  ubezpieczenia  zdrowotnego,  co
potwierdza  Narodowy  Fundusz  Zdrowia),
przeciętny  miesięczny  dochód,  w  rozumieniu
przepisów  o  świadczeniach  rodzinnych,
podzielony  przez  liczbę  osób  we  wspólnym
gospodarstwie  domowym  obliczony  za  kwartał
poprzedzający  miesiąc  złożenia  wniosku  nie
przekracza:  
- 50% przeciętnego wynagrodzenia na osobę we
wspólnym  gospodarstwie  domowym,
- 65% przeciętnego wynagrodzenia w przypadku
osoby samotnej,  dofinansowanie nie  przysługuje
w przypadku zaległości  wobec PFRON lub gdy
w okresie 3 lat przed złożeniem wniosku została
rozwiązana  umowa  o  dofinansowanie  ze  strony
PFRON  z  przyczyn  leżących  po  stronie
wnioskodawcy. 

Rehabilitacja 
lecznicza dziecka

Rehabilitacja dzieci z 
zaburzeniami wieku 
rozwojowego

Rehabilitacja  dzieci  z  zaburzeniami  wieku
rozwojowego w ośrodku lub oddziale  dziennym
realizuje  wielospecjalistyczną,  kompleksową
rehabilitację, w ramach której udzielane są porady
lekarskie,  świadczenia  z  zakresu  psychologii,
psychoterapii  i  neuropsychologii,  logopedii,
zabieg i fizjoterapeutyczne:, indywidualne zajęcia
z pacjentem, zajęcia grupowe, dla dzieci:
-  z  grupy  wysokiego  ryzyka  ciążowo-
porodowego, 
-  z  wrodzonymi  wadami  rozwojowymi  układu
nerwowego  (np.  przepukliny  oponowo-
rdzeniowe, małogłowie, wrodzone wodogłowie), 
-  z  chorobami  metabolicznymi  układu
nerwowego, 
-  z  zaburzeniami  koordynacji  ruchowej
pochodzenia centralnego, 
-  z  zespołem  mikrozaburzeń  czynności  mózgu
(z  wyłączeniem  zespołów  nadpobudliwości
psychomotorycznej), 
- z zespołami aberracji chromosomów (np. zespół
Downa), 
-  z  trwałymi  dysfunkcjami  aparatu  ruchu  (np.
dziecięce  porażenie  mózgowe,  miopatie,  zaniki
nerwowo-mięśniowe,  następstwa  chorób
urazowych  i  zapalnych  ośrodkowego  układu
nerwowego), 
- z zaburzeniami integracji sensorycznej, 
-  z  nieprawidłowym  rozwojem
psychomotorycznym, 
-  z  wrodzonymi  wadami  rozwojowymi  wielu
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układów. 
Do  rehabilitacji  dzieci  z  zaburzeniami  wieku
rozwojowego  kierują  lekarze  oddziałów
szpitalnych  i  poradni  specjalistycznych:
neonatologicznej,  rehabilitacyjnej,  ortopedii
i  traumatologii  narządu  ruchu,  neurologicznej,
reumatologicznej,  chirurgii  dziecięcej,
endokrynologii dziecięcej, diabetologii dziecięcej
lub  lekarza  podstawowej  opieki  zdrowotnej.  Ta
forma  rehabilitacji  przeznaczona  jest  dla  dzieci
z  zaburzeniami  wieku  rozwojowego  do  18  lat,
a  po  przedstawieniu  orzeczenia  o  potrzebie
kształcenia  specjalnego  lub  orzeczenia
o potrzebie zajęć rewalidacyjno-wychowawczych
(dotyczących upośledzonych w stopniu głębokim)
do ukończenia 25. roku życia. 
Czas trwania  rehabilitacji  dzieci  z  zaburzeniami
wieku  rozwojowego  w  ośrodku  lub  oddziale
dziennym  wynosi  120  osobodni  w  roku
kalendarzowym. 
Rehabilitację realizuje się:
- w czasie nie krótszym niż 1 godzina dla dzieci
w wieku 0 - 3 lat, 
- w czasie nie krótszym niż 2 godziny dla dzieci
w wieku 4 – 7 lat, 
- w czasie nie krótszym niż 3 godziny dla dzieci
w wieku 8 – 18 lat. 

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej SANUS
ul. Magnoliowa 4
20-143 Lublin
tel.: 728 973 973

Ośrodek Rehabilitacji Dziennej dla Dzieci.
Oddział Dzienny dla Osób z Autyzmem.

Uniwersytecki Szpital Dziecięcy w
Lublinie
ul. Prof. Antoniego Gębali 6
20-093 Lublin
tel.: 81 718 52 04

Oddział Dzienny Rehabilitacji.

Rehabilitacja słuchu i 
mowy

Rehabilitacja  słuchu  i  mowy  w  ośrodku  lub
oddziale  dziennym  obejmuje  kompleksową
i  wielospecjalistyczną  opiekę  diagnostyczno-
terapeutyczną  nad  pacjentami  z  uszkodzonym
słuchem. 
Do  rehabilitacji  słuchu  i  mowy
w  ośrodku/oddziale  dziennym  kierują  lekarze
poradni  specjalistycznych:  otolaryngologicznej,
otolaryngologii  dziecięcej,  audiologii  i  foniatrii,
audiologicznej,  foniatrycznej,  neurologicznej,

rehabilitacyjnej. 
Czas  trwania  rehabilitacji  słuchu  i  mowy
w ośrodku/oddziale dziennym wynosi do 120 dni
zabiegowych w roku kalendarzowym. 
Rehabilitację realizuje się:
- w czasie nie krótszym niż 1 godzina dla dzieci
w wieku 0 - 7 lat, 
-  w  czasie  nie  krótszym  niż  1,5  godziny  dla
pacjentów w wieku 8 – 19 lat, 
-  w  czasie  nie  krótszym  niż  1  godzina  dla
pacjentów  w  wieku  od  rozpoczęcia  20.  roku
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życia. 

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej Centrum Terapii 
Autyzm ALPHA
ul. Cicha 10
20-078 Lublin
tel.: 81 532 58 06
tel.: 508 292 498

Ośrodek Rehabilitacji Dziennej.

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej SANUS
ul. Magnoliowa 4
20-143 Lublin
tel.: 728 973 973

Ośrodek Rehabilitacji Dziennej – Magnoliowa 4.

Uniwersytecki Szpital Dziecięcy w
Lublinie
ul. Prof. Antoniego Gębali 6
20-093 Lublin
tel.: 81 718 52 04

Oddział Dzienny Rehabilitacji.

Opieka 
wytchnieniowa

Sposób realizacji: dzienne ośrodki
wsparcia,  placówki  całodobowe,
jednostki  systemu  oświaty  lub
poprzez  zawarcie  umowy  z
organizacją  pozarządową  na
usługi,  w  tym  indywidualne.
Opieka  może  być  realizowana
również  poprzez  uczestnictwo
osoby  niepełnosprawnej  w
różnorodnych  formach
wypoczynku  zorganizowanego.
Opieka  wytchnieniowa  może  być
również  realizowana  przez  osoby
kierowane przez urząd pracy, które
powinny  posiadać  odpowiednie
kompetencje  lub  zostać
przeszkolone. Usługi indywidualne
mogą  być  również  realizowane
przez  rodziny  wspierające  po
podpisaniu  porozumienia  przez
samorząd  gminy  z  samorządem
powiatowym. 

Zabezpieczenie  opieki  dla  osób
niepełnosprawnych  oraz  wparcie  członków
rodziny  w  opiece  nad  dzieckiem
niepełnosprawnym poprzez możliwość uzyskania
pomocy  rodzinie,  w  formie  opieki
wytchnieniowej w związku:
- ze zdarzeniem losowym,
-  pomocą w załatwianiu codziennych spraw lub
potrzebą odpoczynku opiekuna,
-  uczestnictwem członka  rodziny w  aktywizacji
zawodowej  organizowanej  przez  powiatowy
urząd pracy,
-  podjęciem przez  członka  rodziny zatrudnienia
w pełnym lub niepełnym wymiarze czasu pracy.
Zapewnienie  opieki  nad  osobą  niepełnosprawną
w wymiarze 120 godzin w roku kalendarzowym.
Grupa  docelowa:  opiekunowie  (o  dochodzie
nieprzekraczającym miesięcznie 1200 zł netto na
osobę  w  rodzinie)  dzieci  z  orzeczeniem
o  niepełnosprawności  łącznie  ze  wskazaniami:
konieczności  stałej  lub  długoterminowej  opieki
lub pomocy innej osoby w związku ze znacznie
ograniczoną  możliwością  samodzielnej
egzystencji  oraz  konieczności  stałego
współudziału  na  co  dzień  opiekuna  dziecka
w  procesie jego leczenia, rehabilitacji i  edukacji
oraz  osób  niepełnosprawnych  ze  znacznym
stopniem niepełnosprawności.

Opieka paliatywna i
hospicyjna 

Świadczenia w opiece 
paliatywnej i hospicyjnej 
udzielane w warunkach 
stacjonarnych i domowych

Świadczenia  gwarantowane  w  zakresie  opieki
paliatywnej  i  hospicyjnej  to  wszechstronna
i  całościowa  opieka  nad  chorymi  oraz  leczenie
objawowe  pacjentów  z  chorobami
nieuleczalnymi,  niepoddającymi  się  leczeniu
przyczynowemu,  postępującymi
i  ograniczającymi  życie.  Opieka  jest  jest
ukierunkowana na poprawę jakości życia, ma na
celu  zapobieganie  bólowi  i  innym  objawom
somatycznym  oraz  ich  uśmierzanie,  łagodzenie
cierpień psychicznych, duchowych i socjalnych.
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Świadczenia w opiece paliatywnej i hospicyjnej
w warunkach stacjonarnych obejmują:
-  świadczenie opieki zdrowotnej udzielane przez
lekarzy,  pielęgniarki,  psychologów,
rehabilitantów i fizjoterapeutów;
- leczenie farmakologiczne;
- leczenie bólu zgodnie z wytycznymi Światowej
Organizacji Zdrowia (drabina analgetyczna);
- leczenie innych objawów chorobowych;
- zapobieganie powikłaniom;
-  badanie  zlecone  przez  lekarza  zatrudnionego
w  hospicjum  stacjonarnym  lub  oddziale
medycyny paliatywnej;
-  zaopatrzenie  w  wyroby  medyczne  i  środki
pomocnicze  konieczne  do  wykonania
świadczenia  gwarantowanego,  w  hospicjum
stacjonarnym  lub  oddziale  medycyny
paliatywnej;
-  opieka  wyręczająca,  która  obejmuje  przyjęcie
pacjenta do hospicjum stacjonarnego lub oddziału
medycyny paliatywnej  na  okres nie  dłuższy niż
10 dni.
Świadczenia  w  warunkach  stacjonarnych
udzielane  są  przy  zachowaniu  całodobowego
dostępu  przez  7  dni  w  tygodniu  do  lekarza
i pielęgniarki. 
Świadczenia w opiece paliatywnej i hospicyjnej
w warunkach domowych obejmują:
-  świadczenie opieki zdrowotnej udzielane przez
lekarzy,  pielęgniarki,  psychologów,
rehabilitantów i fizjoterapeutów;
- leczenie farmakologiczne;
- leczenie bólu zgodnie z wytycznymi Światowej
Organizacji Zdrowia (drabina analgetyczna);
- leczenie innych objawów chorobowych;
- zapobieganie powikłaniom;
- bezpłatne wypożyczenie przez hospicja domowe
wyrobów medycznych i  środków pomocniczych
(np.  inhalatory,  glukometry,  wózki  inwalidzkie,
kule, sprzęt do pomiaru ciśnienia krwi);
-  badanie  zlecone  przez  lekarza  zatrudnionego
w  hospicjum  domowym  dla  dorosłych  lub  dla
dzieci   do ukończenia 18. roku życia.
Świadczenia w warunkach domowych udzielane
są przy zachowaniu całodobowego dostępu przez
7 dni w tygodniu do lekarza i pielęgniarki, porad
lekarskich w zależności od potrzeb (nie rzadziej
niż  2  w  miesiącu),  wizyt  pielęgniarskich
w zależności od potrzeb.

Lubelskie Hospicjum dla Dzieci 
im. Małego Księcia
ul. Lędzian 49
20-828 Lublin
tel.: 81 537 13 73

Program  opieki  paliatywnej  i  hospicyjnej  nad
dziećmi  i  młodzieżą w  stanach  terminalnych
choroby w hospicjum stacjonarnym i domowym.

Lubelskie Towarzystwo Przyjaciół 
Chorych Hospicjum Dobrego 
Samarytanina
ul. Bernardyńska 11 A
20-209 Lublin

Program  opieki  paliatywnej  i  hospicyjnej  nad
osobami  w  stanach  terminalnych  choroby
w hospicjum stacjonarnym i domowym. 
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tel.: 81 743 13 73

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej „Długoterminowa 
opieka domowa” Irena Stefaniak 
ul. Staszica 22 Ip
20-081 Lublin
tel.: 81 532 01 00

Pielęgniarska  opieka  długoterminowa,  która
obejmuje:  pielęgniarską  opiekę  długoterminową
domową,  poradnię  pielęgniarki  środowiskowo-
rodzinnej,  poradnię  pielęgniarki  podstawowej
opieki.
Hospicjum domowe, poradnia promocji zdrowia,
zespół  rehabilitacji  domowej  oraz  poradnia
domowego leczenia tlenem.

Centrum Medyczne LUXMED 
Spółka z Ograniczoną 
Odpowiedzialnością
ul. Radziwiłłowska 5
20-080 Lublin
tel.: 81 532 37 11

Hospicjum  domowe.  CM  Luxmed  prowadzi
kompleksową bezpłatną pomoc chorym będącym
w ostatnim  stadium  choroby  nowotworowej.
Pacjenci kwalifikowani są do opieki przez lekarzy
hospicjum  na  podstawie  skierowania  od  lekarz
rodzinnego  lub  z innej  placówki  opieki
zdrowotnej.  W hospicjum stałą  opieką  objętych
jest  kilkunastu  pacjentów  z nieuleczalnymi
chorobami.

Centrum Onkologii Ziemi 
Lubelskiej im. św. Z Dukli
ul. dr. K. Jaczewskiego 7 
20-090 Lublin
tel.: 81 454 15 02 lub 03

Opieka paliatywna i hospicyjna.

Paweł Klimkowicz Niepubliczny 
Zakład Opieki Zdrowotnej 
GERIAMED
Al. Warszawska 141 A
20-824 Lublin
tel.: 604 241 461

Opieka paliatywna i hospicyjna.

Kompleksowe usługi 
opiekuńcze i 
rehabilitacyjne dla 
dziecka 

Miejski  Ośrodek  Pomocy
Rodzinie  w  Lublinie –  adres  –
zgłoszenie  do  pracownika
socjalnego ze względu na miejsce
zamieszkania  dziecka  (strona
internetowa:  www.mopr.lublin.pl
zakładka  Adresy i  telefony,  gdzie
się udać)

Usługi  opiekuńcze  i
specjalistyczne  usługi
opiekuńcze.  Wykaz  podmiotów
realizujących usługi:
-  Obszar  Filii  Nr  3  i  4   -  Polski
Komitet  Pomocy  Społecznej
Zarząd  Okręgowy
ul. Puchacza 8
20-323 Lublin  
-  Obszar  Filii  Nr  1,  2  i  5  Polski
Czerwony  Krzyż  Lubelski  Odział
Okręgowy
ul. Puchacza 6 
20-323 Lublin 

Specjalistyczne  usługi
opiekuńcze  dla  osób  z
zaburzeniami psychicznymi:
Lubelskie  Stowarzyszenie

• Usługi  opiekuńcze obejmują  pomoc
w  zaspokajaniu  codziennych  potrzeb
życiowych, opiekę higieniczną, zaleconą
przez lekarza pielęgnację oraz,  w miarę
możliwości,  zapewnienie  kontaktów
z otoczeniem. 

• Specjalistyczne usługi opiekuńcze są to
usługi  dostosowane  do  szczególnych
potrzeb  wynikających  z  rodzaju
schorzenia  lub  niepełnosprawności,
świadczone  przez  osoby  ze
specjalistycznym  przygotowaniem
zawodowym. 
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Ochrony  Zdrowia  Psychicznego
ul. Gospodarcza 32
20-213 Lublin 

Dzienny Ośrodek Adaptacyjny dla 
Dzieci i Młodzieży z 
Niepełnosprawnością Intelektualną
ul. Poturzyńska 1
20-853 Lublin
tel.: 81 466 55 68
Ośrodek czynny codziennie od 
pon. – pt. w godz. 6:00 – 16:30

Punkt Informacyjny dla rodziców 
dzieci ryzyka i zagrożonych 
niepełnosprawnością działający 
przy DOA   
czynny w poniedziałek, środę, 

piątek w godz. 10.00-12.00 

tel.: 667 152 326 

Dzienny  Ośrodek  Adaptacyjny  dla  Dzieci
i  Młodzieży  z  Niepełnosprawnością
Intelektualną  jest  ośrodkiem  wsparcia
przeznaczonym dla dzieci:

 z niepełnosprawnością intelektualną 
 z mózgowym porażeniem dziecięcym 
 autyzmem 
 z zespołem Downa 
 innymi zespołami genetycznymi 

Terapia  i  rehabilitacja  w  Ośrodku  jest
bezpłatna.
W  Ośrodku  świadczone  są  usługi:
I.  Półstacjonarne  dla  dzieci  skierowanych  na
pobyt dzienny:

 usługi  żywieniowe  (śniadanie,  obiad,
podwieczorek) 

 usługi opiekuńcze 
 usługi prozdrowotne 
 rehabilitacja  społeczna  (diagnoza

i  terapia  psychologiczna
i logopedyczna) 

 rehabilitacja  fizyczna  (kinezyterapia,
hydroterapia,  termoterapia,  masaż
leczniczy) 

 muzykoterapia 
 zajęcia wspomagające rozwój dziecka od

2 roku życia 

II. Usługi specjalistyczne przeznaczone dla dzieci
wymagających  rehabilitacji,  którym  opiekę
zapewnia rodzina w miejscu zamieszkania:

 terapia psychologiczna 
 terapia logopedyczna     
 rehabilitacja  fizyczna  (kinezyterapia,

hydroterapia,  termoterapia,  masaż
leczniczy) 

III. Punkt  Informacyjny  dla  rodziców  dzieci
ryzyka i zagrożonych niepełnosprawnością.

Centrum Diagnozy, Terapii i 
Rozwoju „Krok po Kroku”
ul. Stanisława Leszczyńskiego 
54/1
20-068 Lublin
tel.: 601 982 365

Centrum  oferuje  diagnozę  i  terapię
psychologiczną,  pedagogiczną,  zaburzeń
integracji sensorycznej, terapię ręki, wad wzroku,
słuchu,  dla  dzieci  z  autyzmem,  zaburzeniami
w rozwoju i in. 
DIAGNOZA  DZIECI  I  MŁODZIEŻY:
Pomoc diagnostyczna m. in. w zakresie diagnozy
psychologicznej,  pedagogicznej,  logopedycznej,
diagnozy  funkcjonalnej  widzenia  dzieci,
młodzieży i dorosłych słabo widzących, diagnozy
zaburzeń  procesów  integracji  sensorycznej
i  integracji  odruchów  pierwotnych,  diagnozy
zaburzeń  manualnych,  funkcjonalnej  diagnozy
rozwoju dziecka, m. in. za pomocą Monachijskiej
Funkcjonalnej Diagnostyki Rozwojowej i Profilu
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Psychoedukacyjnego PEP-R.
TERAPIA  INDYWIDUALNA:
Terapia  oparta  na  programie  dostosowanym do
indywidualnych  potrzeb  dziecka,
z  zastosowaniem  różnorodnych  metod  (m.  in.
integracji  sensorycznej,  terapii  ręki,  terapii
psychomotorycznej  Procus  &  Block,  terapii
taktylnej,  integracji  odruchów  INPP  wg  S.
Goddard,  terapii  zajęciowej,  terapii
neurobiologicznej,  choreoterapii,  elementów
systemu  Edukacji  przez  ruch  i  kinezjologii
edukacyjnej,  systemu percepcyjno-motorycznego
Kepharta, metody W. Sherborne, metody Dobrego
Startu,  Programów  Aktywności  Knillów,  terapii
ustno-twarzowej  C.  Moralesa,  programu
rozwijania  umiejętności  posługiwania  się
wzrokiem  N.C.  Barragi,  metody  usprawniania
widzenia W.H. Batesa, arteterapii, muzykoterapii,
relaksacji,  psychologicznych
i neurologopedycznych technik terapeutycznych),
wykorzystując  specjalistyczny  sprzęt  i  pomoce
diagnostyczne, kinezjologiczne,  dydaktyczne,  do
usprawniania  mowy,  rozwoju  psychoruchowego
i polisensorycznego. 

Plus  Medic  Specjalistyczna
Przychodnia Medyczna
ul. Matki Teresy z Kalkuty 18
20-538 Lublin
tel.: 81 563 53 30 
tel.: 737 474 311 
Czynna:
poniedziałek  -  piątek:  08:00  -
20:00
sobota: 09:00 - 15:00 

Rehabilitacja dzieci i młodzieży:

Masaż  niemowląt -  hinduski  masaż  Shantala.
korzyści wynikające z masażu:

 uspokaja, wycisza,
  pomaga w uregulowaniu snu,
  poprawia trawienie,
 podnosi świadomość własnego ciała,
 poprawia więzi z rodzicem

 
Gimnastyka korekcyjna  skierowana  do  dzieci
z następującymi wadami:

 plecy okrągłe/ wklęsłe/ płaskie/ okrągło-
wklęsłe,

 stopa  szpotawa/  koślawa/  końsko-
szpotawa/ płaska,

 kolana szpotawe/ koślawe,
 skolioza/ postawa skoliotyczna

Kinesiology  Taping  dający  doskonałe  rezultaty
terapeutyczne przez działanie sensoryczne plastra,
którego zadaniem jest:

 wspomaganie mięśni w działaniu,
 zmniejszenie  nieprawidłowego  napięcia

(powięzi, mięśni),
 zwiększenie zakresu ruchu,
 poprawa mikrokrążenia,
 redukcja krwiaków,
 aktywowanie układu limfatycznego,
 uśmierzanie bólu

 
Rehabilitacja  zaburzeń  wieku  rozwojowego
niemowląt  w  oparciu  o  koncepcje  NDT-
Bobath:

 wpływanie na napięcie mięśni,

32



 wyzwolenie  ruchów  w  formie  jak
najbardziej zbliżonej do prawidłowych,

 utrwalenie  i  wykorzystanie  zdobytych
umiejętności  w  codziennych
czynnościach.

Terapia tkanek miękkich w pediatrii:
 techniki energizacji mięśni,
 mięśniowo-powięziowe rozluźnianie,
 technika aktywnego rozluźniania,
 terapia punktów spustowych,
 trening głębokiej stabilizacji.

Dofinansowanie ze 
środków PFRON, 
Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie 

Udział w turnusie 
rehabilitacyjnym 
Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Dział ds. osób niepełnosprawnych
ul. Zemborzycka 88-92
20-445 Lublin
tel.: 81 466 53 95 

Warunki przyznania dofinansowania:

-  wnioskodawca  ma  status  osoby
niepełnosprawnej,  lekarz  skierował  tę  osobę  na
turnus  rehabilitacyjny,  osoba  niepełnosprawna
weźmie  udział  w  turnusie  rehabilitacyjnym
w  ośrodku  wpisanym  do  rejestru  ośrodków
prowadzonego  przez  wojewodę  i  wybierze
organizatora turnusu, który będzie posiadał wpis
do  rejestru  organizatorów  prowadzonego  przez
wojewodę,  organizator  i  ośrodek  będą  miały
uprawnienia  zgodne  ze  schorzeniami  osoby
niepełnosprawnej, osoba niepełnosprawna będzie
uczestniczyła  w  zajęciach  przewidzianych
w  programie  turnusu,  który  wybrała,  osoba
niepełnosprawna  nie  będzie  pełniła  funkcji
członka  kadry  na  tym  turnusie  ani  nie  będzie
opiekunem  innego  uczestnika,  przeciętny
miesięczny  dochód,  w  rozumieniu  przepisów
o  świadczeniach  rodzinnych,  podzielony  przez
liczbę  osób  we  wspólnym  gospodarstwie
domowym  obliczony  za  kwartał  poprzedzający
miesiąc złożenia wniosku nie przekracza kwoty:  
- 50% przeciętnego wynagrodzenia na osobę we
wspólnym  gospodarstwie  domowym,
- 65% przeciętnego wynagrodzenia w przypadku
osoby samotnej. 

Aktualny  wykaz  organizatorów,  ośrodków wraz
z ich uprawnieniami można znaleźć w internecie
pod adresem empatia.mpips.gov.pl 

Likwidacja barier 
architektonicznych, 
komunikacyjnych, 
technicznych
Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Dział ds. osób niepełnosprawnych
ul. Zemborzycka 88-92
20-445 Lublin
- bariery techniczne i w 
komunikowaniu się tel.: 81 466 53 
97
 - bariery architektoniczne tel.: 81 
466 53 90

Osoba  niepełnosprawna  mająca  trudności
w poruszaniu się  może uzyskać dofinansowanie
do  likwidacji  barier  architektonicznych jeśli
jest  właścicielem  nieruchomości  lub
użytkownikiem wieczystym  nieruchomości  albo
ma  zgodę  właściciela  lokalu,  gdzie  na  stałe
zamieszkuje  -  dotyczy  to  wszelkich  utrudnień
w  poruszaniu  się  w  budynku  i  jego  najbliższej
okolicy.
Osoba  niepełnosprawna  mająca  ze  względu  na
swoja  niepełnosprawność  problemy
w  porozumiewaniu  się  lub  przekazywaniu
informacji  może  otrzymać  dofinansowanie
likwidacji barier w komunikowaniu się
Dofinansowanie  wynosi  do  95%  kosztów  tego
sprzętu,  nie  więcej  niż  do  wysokości
piętnastokrotnego  przeciętnego  wynagrodzenia,

33



przy czym nie ma tutaj limitu dochodów.

Zakup sprzętu 
rehabilitacyjnego
Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Dział ds. osób niepełnosprawnych
ul. Zemborzycka 88-92
20-445 Lublin
tel. 81 466 53 90 

Dofinansowanie  może  być  przyznane,  jeśli:
wnioskodawca ma status osoby niepełnosprawnej,
potrzeba sprzętu rehabilitacyjnego musi wynikać
z  niepełnosprawności  wnioskodawcy,  zachodzi
potrzeba  rehabilitacji  przy  użyciu  tego  sprzętu
w warunkach domowych,  przeciętny miesięczny
dochód,  w  rozumieniu  przepisów
o  świadczeniach  rodzinnych,  podzielony  przez
liczbę  osób  we  wspólnym  gospodarstwie
domowym  obliczony  za  kwartał  poprzedzający
miesiąc złożenia wniosku nie przekracza kwoty:  
- 50% przeciętnego wynagrodzenia na osobę we
wspólnym  gospodarstwie  domowym,
- 65% przeciętnego wynagrodzenia w przypadku
osoby samotnej, 
Dofinansowanie  wynosi  do  80%  kosztów  tego
sprzętu,  nie  więcej  niż  do  wysokości
pięciokrotnego przeciętnego wynagrodzenia.

Zakup przedmiotów 
ortopedycznych i środków 
pomocniczych
Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Dział ds. osób niepełnosprawnych
ul. Zemborzycka 88-92
20-445 Lublin
tel.: 81 466 53 90 

Dofinansowanie  może  być  przyznane,  jeśli:
wnioskodawca ma status osoby niepełnosprawnej
w  dniu  dokonania  zakupu,  przedmioty
ortopedyczne  lub  środki  pomocnicze  zostały
przyznane  na  podstawie  odrębnych  przepisów
(chodzi  o  sprzęt  przyznany  na  podstawie
ubezpieczenia  zdrowotnego,  co  potwierdza
Narodowy  Fundusz  Zdrowia),  przeciętny
miesięczny  dochód,  w  rozumieniu  przepisów
o  świadczeniach  rodzinnych,  podzielony  przez
liczbę  osób  we  wspólnym  gospodarstwie
domowym  obliczony  za  kwartał  poprzedzający
miesiąc złożenia wniosku nie przekracza kwoty:  
- 50% przeciętnego wynagrodzenia na osobę we
wspólnym  gospodarstwie  domowym,
- 65% przeciętnego wynagrodzenia w przypadku
osoby samotnej, 
Dofinansowanie wynosi:
-  do  100%  udziału  własnego  osoby
niepełnosprawnej w ustalonym limicie ceny, jeśli
taki udział jest wymagalny,
-  do  150%  sumy  ustalonego  limitu  ceny  oraz
wymaganego  udziału  własnego  osoby
niepełnosprawnej,  jeśli  cena  zakupu jest  wyższa
niż ustalony limit. 

Dofinansowanie usługi 
tłumacza języka migowego 
lub tłumacza-przewodnika 
dla osoby 
niepełnosprawnej
Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Dział ds. osób niepełnosprawnych
ul. Zemborzycka 88-92
20-445 Lublin
tel.: 81 466 53 94

Wnioskodawcami mogą być osoby, jeżeli jest to
uzasadnione  potrzebami  wynikającymi
z niepełnosprawności. 
Wysokość dofinansowania nie może być wyższa
niż  2% przeciętnego  wynagrodzenia  za  godzinę
jej świadczenia.

Karta Dużej Rodziny Wydział Zdrowia i Spraw 
Społecznych
ul. Stanisława Leszczyńskiego 20

Karta „RODZINA TRZY PLUS”
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20-069 Lublin
V piętro pokój 503
w godz. 7.30 – 15.30
od poniedziałku do piątku
tel.: 81 466 34 01 

Karta  „Rodzina  Trzy  Plus”  jest  własnością
Urzędu Miasta Lublin, wydawana jest bezpłatnie.
Karta  jest  imienna,  wydawana  dla  każdego
członka  rodziny  oddzielnie,  zawiera  PESEL
uprawnionego, termin ważności oraz numer.
Karta  „Rodzina  Trzy  Plus”  przysługuje  każdej
dużej  rodzinie  zamieszkałej  na  terenie  Miasta
Lublin,  składającej  się  z  rodziców/rodzica  bądź
opiekunów,  posiadającej  na  utrzymaniu  troje
i więcej dzieci w wieku do ukończenia 18 roku
lub  do  ukończenia  25 roku życia  w przypadku,
gdy  dziecko  uczy  się  lub  studiuje,  zaś
w  przypadku  dzieci  niepełnosprawnych
legitymujących się orzeczeniem o umiarkowanym
albo  znacznym  stopniu  niepełnosprawności  bez
ograniczenia  wieku  pozostających  pod  opieką
rodzica/opiekuna.  Rodzice/opiekunowie  mogą
korzystać z kart dożywotnio, dzieci – do 18 roku
życia lub do ukończenia nauki,  maksymalnie do
osiągnięcia 25 lat. Dodatkowo dzieci pełnoletnie
z  udokumentowanym  orzeczeniem
o  niepełnosprawności  otrzymują  Kartę  na  czas
trwania orzeczenia.
Karta  „Rodzina  Trzy  Plus”  uprawnia  do
korzystania  z  ulg  i  zwolnień  pozwalających  na
zakup  biletów  wstępu  na  płatne  imprezy
kulturalne  i  sportowe  organizowane  przez
instytucje miejskie  (bezpłatnie  lub ulgowe) oraz
usług i towarów oferowanych przez podmioty nie
powiązane  strukturalnie  i  kapitałowo
z  samorządem  Miasta  Lublin  uczestniczące
w programie „Rodzina trzy Plus”.
Jak otrzymać kartę „Rodzina Trzy Plus”
Wypełniony  i  podpisany  wniosek  wraz
z  niezbędnymi  dokumentami  należy  złożyć
w  Wydziale  Zdrowia  i  Spraw  Społecznych,
wniosek powinien być wypełniony drukowanymi
literami. Druki wniosku dostępne są na stronie w
Wydziale  Zdrowia  i  Spra3w  Społecznych  oraz
można  je  pobrać  drogą  elektroniczną  zakładka
Dokumenty  do  pobrania.  Wniosek  jest
rozpatrywany w ciągu 7 dni.
Pełne  informacje  dotyczące  przyznawania,
wydawania  i  korzystania  z  Kart  „Rodzina  Trzy
Plus”  określa  Regulamin  stanowiący  załącznik
nr  2  do  zarządzenia  nr  16/12/2014  Prezydenta
Miasta  Lublin  z  dnia  15  grudnia  2014r.
W sprawie regulaminu przyznawania, wydawania
i korzystania z kart.

Placówki wsparcia Placówki wsparcia 
dziennego prowadzone w 

Placówki  wsparcia  dziennego  prowadzone
w   formie  opiekuńczej zapewniają  dzieciom
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dziennego formie opiekuńczej i  młodzieży  opiekę  i  wychowanie,  pomoc
w nauce oraz organizację czasu wolnego, zabawę
i  zajęcia  sportowe  oraz  rozwój  zainteresowań.
Placówki  funkcjonują  przez  cały  rok,  we
wszystkie  dni  robocze,co  najmniej  4  godziny
dziennie,  w  godzinach  popołudniowych,
w  okresie  wakacji  w  godzinach
przedpołudniowych.  Placówki  wsparcia
dziennego  działają  w  środowisku  lokalnym,
realizują zadania poprzez pomoc w pokonywaniu
trudności  szkolnych,  organizowanie  czasu
wolnego,  wspomaganie  rozwoju  zainteresowań,
kształtowanie  pozytywnych  zachowań
i  nawyków,  dożywianie,  oraz  współpracę
z  rodziną  i  podmiotami  działającymi  na  rzecz
dzieci  i  rodzin.  Wychowankowie  placówek,
adekwatnie do potrzeb i poziomu rozwoju, mają
zapewnioną  opiekę  i  warunki  do  ciekawego
i twórczego spędzania czasu wolnego. Placówki
oferują  możliwość  wyrównywania  deficytów
rozwojowych,  wsparcie  w  sytuacjach  trudnych,
doświadczanie  atmosfery  radości,  dobroci,
wzmocnienia  poczucia  własnej  wartości,  uczą
prawidłowych relacji w kontaktach. Uczestnictwo
w zajęciach organizowanych przez placówkę jest
nieodpłatne  i  dobrowolne,  chyba  że  dziecko
zostanie  skierowane  przez  sąd.  Szczegółową
organizację  działania  każdej  placówki  wsparcia
dziennego określa jej regulamin. 

Placówka Wsparcia Dziennego 
„Jutrzenka”
ul. Jutrzenki 1
20-538 Lublin
tel.: 81 460 58 08

Świetlica Opiekuńczo – 
Wychowawcza 
im. bł. Edmunda Bojanowskiego 
ul. Królewska 10
20-109 Lublin
tel.: 81 532 11 96

Salezjańska Świetlica 
Środowiskowa im. Św. Dominika 
Savio
ul. Kalinowszczyzna 3
20-129 Lublin
tel.: 81 444 42 00

Dom Św. Józefa dla Dzieci i 
Młodzieży Ognisko
Wychowawcze
ul. ks. Michała Słowikowskiego 1a
20-124 Lublin
tel.: 81 747 48 73

Ośrodek nr 1 „Teatr”
ul. Kunickiego 128
20-436 Lublin
tel.: 81 534 66 31
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Ośrodek nr 2 „Bliźniak”
ul. ks. Michała Słowikowskiego 1
20-124 Lublin
tel.: 81 534 66 31

Świetlica Integracyjna „Razem”
ul. Doświadczalna 46
20-236 Lublin
tel.: 744 53 18

Placówka Wsparcia Dziennego 
„Dom Ciepła” im. św. Antoniego 
Al. Kraśnicka 65
20-718 Lublin
tel.: 81 525 09 40

Placówka Wsparcia Dziennego 
„Misericordia”
ul. Głuska 138
20-380 Lublin
tel.: 81 759 92 99 

Świetlica Katolickiego 
Stowarzyszenia Młodzieży
ul. Krakowskie Przedmieście 1
20-002 Lublin
tel.: 81 532 13 95

Placówka Wsparcia Dziennego 
„CIUCHCIA”
ul. Kunickiego 35
20-417 Lublin
tel.: 81 472 54 39

Klub Młodzieżowy
ul. Łabędzia 15
20-335 Lublin
tel.: 81 745 73 79

Świetlica św. Antoniego Akcji 
Katolickiej Archidiecezji 
Lubelskiej
ul. Kasztanowa 1
20-245 Lublin
tel.: 81 443 19 22

Świetlica św. Michała Archanioła 
Akcji Katolickiej Archidiecezji 
Lubelskiej
ul. Fabryczna 19
20-301 Lublin
tel.: 81 443 19 22

Świetlica Stowarzyszenia 
Przyjaciół Dzieci i Młodzieży „con
amore”
ul. Róży Wiatrów 9
20-468 Lublin
tel.: 660 781 956

Środowiskowe Ognisko 
Wychowawcze Towarzystwa 
Przyjaciół Dzieci
ul. Narutowicza 54
20-016 Lublin
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tel.: 81 532 35 16

Świetlica Środowiskowa 
ORATORIUM
ul. Krochmalna 47
20-401 Lublin
tel.: 81 744 77 34

Placówki wsparcia 
dziennego

Placówki wsparcia 
dziennego prowadzone w 
formie specjalistycznej

Placówki  prowadzone  w  formie
specjalistycznej  w  szczególności  organizują
zajęcia  socjoterapeutyczne,  terapeutyczne,
korekcyjne,  kompensacyjne  oraz  logopedyczne,
realizują  indywidualny  program  korekcyjny,
program  psychokorekcyjny  lub
psychoprofilaktyczny,  w  szczególności  terapię
pedagogiczną, psychologiczną i socjoterapię. 

Specjalistyczny Ośrodek 
Opiekuńczo-Wychowawczy 
„Domostwo Amigoniańskie”
ul. Jaworowskiego 12
20-612 Lublin
tel.: 81 743 40 61 w. 11

Specjalistyczny  Ośrodek  Opiekuńczo-
Wychowawczy  „Domostwo  Amigoniańskie”
dysponuje 25. miejscami, jest czynny przez cały
rok kalendarzowy, we wszystkie dni  robocze, w
okresie  nauki  szkolnej  przez  dziesięć  godzin
(8.00-18.00),  w  dni  wolne  od  nauki  szkolnej
przez  sześć  godzin  (10.00-16.00).  Przyjęcie  do
Domostwa  następuje  na  wniosek  rodzica  lub
opiekuna  prawnego.  Przyjęcie  wychowanka
odbywa się również na podstawie postanowienia
Sądu.  Placówka  wspiera  rodzinę
w  sprawowaniu  jej  podstawowych  funkcji,
udzielając  pomocy  rodzinie  i  dzieciom
sprawiającym  problemy  wychowawcze,
zagrożonym  demoralizacją,  przestępczością  lub
uzależnieniem. Placówka realizuje zadania m.in.
poprzez  pomoc  w  nauce,  dożywianie,  zajęcia
specjalistyczne,  organizowanie  czasu  wolnego
(zajęcia   sportowo-rekreacyjne  w  siedzibie
Domostwa  jak  i  poza  placówką,  zajęcia
modelarskie,  plastyczne,  katechetyczne  oraz
wyjścia, wyjazdy i wycieczki).

Ośrodek Terapeutyczny
ul. Narutowicza 74a
20-019 Lublin
tel.: 81 532 79 79

Ośrodek  Terapeutyczny jest  specjalistyczną
placówką  wsparcia  dziennego  przeznaczoną  dla
dzieci  z  niepełnosprawnością.  W  placówce
prowadzona  jest  terapia  psychologiczno-
pedagogiczna  dla 19.  dzieci  z różnym stopniem
upośledzenia  umysłowego.  Ośrodek
Terapeutyczny  realizuje  zadania  poprzez
organizowanie  dzieciom czasu  wolnego,  pomoc
w  pokonywaniu  trudności  szkolnych,
prowadzenie zajęć specjalistycznych, dożywianie
a  także  współpracę  z  rodziną  i  instytucjami
działającymi  w  środowisku  lokalnym  na  rzecz
dzieci  i  rodzin.  Ośrodek   świadczy  pomoc
psychologiczną  rodzicom  poprzez  „grupy
wsparcia” prowadzone przez specjalistów. Zajęcia
specjalistyczne  to  zajęcia  terapii  mowy,  terapia
pedagogiczna,  zajęcia  relaksacyjne
z  psychologiem,  zajęcia  terapii  zajęciowej
prowadzone  przez  psychologa,  muzykoterapia
z  logorytmiką,  zajęcia  z  plastyki,  dogoterapia
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i hipoterapia.

„Specjalistyczna Placówka 
AGAPE CLUB”
ul. Bernardyńska 5
20-109 Lublin
tel.: 81 534 38 87

„Specjalistyczna  Placówka  AGAPE  CLUB”
dysponuje  30.  miejscami.  W sposób
profesjonalny,  twórczy  i  ciekawy  organizuje
zajęcia indywidualne i grupowe dla dzieci a także
rodzin  z  problemami  uzależnień,  bezrobocia,
ubóstwa  i  rodzin  w  których  występuje  konflikt
z  prawem oraz  rodzin  potrzebujących  wsparcia
w  sprawach  opiekuńczo-wychowawczych.
W  Placówce realizowany  jest  program
profilaktyki  uzależnień,  na  który  składają  się
warsztaty  psychoedukacyjne  realizowane
w  grupach,  indywidualne  spotkania
z psychologiem i terapeutą. 

Domy samotnych 
matek

Ośrodek wsparcia w formie 
schronienia dla samotnych matek z
dziećmi oraz dla bezdomnych 
kobiet
ul. Bronowicka 3
20-301 Lublin
tel.: 81 748 52 10

Ośrodek  oferuje:  nocleg,  pomoc  specjalistów,
pomoc  rzeczową  oraz  posiłek  interwencyjny
w dniu przyjęcia.

Specjalistyczny Ośrodek wsparcia 
dla ofiar przemocy w rodzinie
ul. Chmielewskiego 9
20-620 lublin
tel.: 81 525 42 08

Ośrodek  oferuje:  schronienie,  pomoc
specjalistów,  posiłek  interwencyjny,  pomoc
rzeczową,  stały  dozór,  odpowiednio
zabezpieczone  pomieszczenia  w  celu
odseparowania od sprawcy.

Inne placówki 
wsparcia rodziny, 
organizacje 
pozarządowe

Ośrodki, organizacje działające na rzecz osób
niepełnosprawnych

Organizacje pozarządowe Organizacje pozarządowe zaliczane są do tzw. 
trzeciego sektora odnoszącego się do podziału 
aktywności techniczno-gospodarczej 
nowoczesnego społeczeństwa demokratycznego 
(obok sektora pierwszego: administracji 
państwowej i drugiego: wszelkiego typu 
organizacji i instytucji nastawionych na zysk, 
zwanego inaczej sektorem prywatnym). 

Bractwo Miłosierdzia im. św. 
Brata Alberta
ul. Zielona 3 
20-082 Lublin
tel.: 81 532 64 37

Caritas Archidiecezji Lubelskiej
ul. Prymasa S. Wyszyńskiego 2 
20-950 Lublin
tel.: 81 532 20 12, 81 534 66 22, 
81 532 95 71

Charytatywne Stowarzyszenie 
Niesienia Pomocy Chorym 
„Misericordia
ul. Abramowicka 2 
20-442 Lublin 
tel.: 81 744 47 33

Chrześcijańskie Stowarzyszenie na
Rzecz Osób Starszych i 
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Niepełnosprawnych 
ul. Kosmonautów 78 20-358 
Lublin 
tel.: 81 532 09 33

Europejska Fundacja Rozwoju 
Osób Niepełnosprawnych 
„EFRON“
ul. Przyjaźni 32/2 
20-314 Lublin
tel.: 501 022 718

Europejska Fundacja Społeczna 
„Godne Życie”
ul. Biernackiego 22 
20- 089 Lublin
tel.: 81 747 75 40,
tel.: 81 748 20 00 

Forum Lubelskich Organizacji 
Pozarządowych Związek 
Stowarzyszeń
Al. Racławickie 22 20-037 Lublin
tel.: 81 533 12 17
tel.: 81 534 70 04 

Fundacja Aktywnej Rehabilitacji
Al. Kraśnickie 127/129 (p.1, II 
piętro) 
20-718 Lublin 
tel.: 81 526 10 24

Fundacja ALPHA
ul. Cicha 10 20-601 Lublin
tel.: 81 532 58 06

Fundacja  „Bądź Między Nami”
ul. Zorza 17
20-381 Lublin 
tel.: 81 534-24-10 
tel.: 509 991 178 

Fundacja „Dom Dzieci Benjamin”,
Ośrodek Wsparcia
ul. Zbożowa 22 a
20-827 Lublin
tel.: 81 746-67-60

Fundacja „Fuga Mundi”
ul. Hutnicza 20 B 
20-218 Lublin
tel.:81 534-26-01

Agencja Zatrudnienia dla Osób 
Niepełnosprawnych Fundacji Fuga
Mundi
ul. Krochmalna 13/1 
20- 401 Lublin
tel.: 81 534 82 90 

Fundacja Kawalerów Maltańskich 
pod wezwaniem Króla Jana III 
Sobieskiego
Al. Warszawskie 51 
20-803 Lublin 
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Adres do korespondencji: ul. 
Długa 5 pok. 34 20-346 Lublin
tel.: 81 744 33 77

Fundacja “Masz Szanse”
ul. Beatrycze 15 
20-715 Lublin
tel.:81 526 81 38

Fundacja „Mali Szczęśliwi” im. 
Janusza Korczaka
ul. Bursztynowa 15 lok. A, Lublin,
tel.: 81 747 22 66

Fundacja na Rzecz Osób 
Niepełnosprawnych „Tacy Sami” 
ul. Narutowicza 74 a 
20-019 Lublin
tel.: 81 532 79 79

Rehabilitacja dzieci upośledzonych umysłowo, 
szkolenie rodziców, opieka 
lekarska, porady psychologiczne.

Fundacja na Rzecz Dzieci z 
Zaburzeniami Słuchu i Mowy
ul. Chodźki 2 
20-093 Lublin
tel.: 81 718-55-82
tel.: 81 741-61-73

Fundacja na Rzecz Zwalczania 
Kleszczy i profilaktyki w 
Chorobach Odkleszczowych
ul. Chodźki 5/74 
20-093 Lublin
tel.: 506 271 016

Fundacja Rozwoju Lubelszczyzny
 ul. Lubartowska 74A, Ip. 20-094 
Lublin
tel.:  81 710 19 00

Fundacja Rozwoju Ortopedii 
Dziecięcej i Ochrony Dzieci Przed 
Kalectwem „O Zdrowe Dziecko”
ul. Chodźki 2 
20-093 Lublin
tel.: 81 718 55 70

Fundacja S.O.S. Ziemi Lubelskiej
Ośrodek Wsparcia dla Samotnych 
Matek "Doris": 20-301 Lublin,       
ul. Bronowicka 3
tel.: 81 746 41 04

Katolickie Stowarzyszenie 
Młodzieży Archidiecezji 
Lubelskiej
Krakowskie Przedmieście 1 20-
002 Lublin
tel.: 81 532 13 9

Koło Pomocy Dzieciom i 
Młodzieży z Niepełnosprawnością 
Intelektualną
Al. Racławickie 24 
20-037 Lublin
tel.: 81 533 05 68
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Krajowe Towarzystwo Autyzmu
Droga Męczenników Majdanka 20 
20-319 Lublin 
tel.: 81 444 34 20

Biuro czynne: od poniedziałku do czwartku w 
godz. 9.00-13.00.

Lubelskie Hospicjum dla Dzieci 
im. Małego Księcia
ul. Lędzian 49 
20-828 Lublin
tel.: 81 53 71 373

Biuro czynne w godz. 8.30-15.30.

Lubelski Ośrodek Samopomocy
ul. Narutowicza 54
20-016 Lublin
tel.: 81 743 66 13

Lubelskie Stowarzyszenie 
Alzheimerowskie
ul. Towarowa 19 
20-205 Lublin
tel.: 81 444 45 44

Lubelskie Stowarzyszenie 
Ochrony Zdrowia Psychicznego
ul. Gospodarcza 32 
20-213 Lublin
tel.: 81 746 52 00

Lubelskie Towarzystwo 
Dobroczynności
ul. Bronowicka 3 
20-301 Lublin
tel.: 81 7463301
tel.: na Wallenroda 2a 
81 525 32 66       
tel.:  na Bronowicką 81 746 33 01 
tel.: na mieszkanie treningowe 81 
746 63 53 
tel.: na warsztaty terapii zajęciowej
ul. Wallenroda 2a 81 442 22 22

Świadczy pomoc i wsparcie dla osób 
niepełnosprawnych intelektualnie LTD prowadzi: 
Środowiskowy Dom Samopomocy „Roztocze“ , 
w którego strukturę wchodzą: 

 Dyrekcja i administracja przy               
ul. Wallenroda 2a 

 Dzienne Centrum Aktywizacji przy ul. 
Wallenroda 2a 

 Centrum Wsparcia + mieszkania 
treningowe przy ul. Bronowickiej.

Lubelskie Towarzystwo Przyjaciół 
Chorych „Hospicjum Dobrego 
Samarytanina”
ul. Bernardyńska 11a 
20-109 Lublin
tel.: 81 743 65 55 
tel. całodobowy 81 534 48 21 

Rodziny 
wspierające

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Dział ds. rodzinnej pieczy 
zastępczej i asysty rodzinnej
Sekcja ds. asysty rodzinnej
ul. Poniatowskiego 4
20-060 Lublin
tel.: 81 466 55 98 lub 99
- asystenci rodziny 

Rodzina  wspierająca,  przy współpracy asystenta
rodziny, pomaga rodzinie przeżywającej trudności
w  wypełnianiu  funkcji  opiekuńczo-
wychowawczych w: 

1. Opiece i wychowaniu dziecka;
2. Prowadzeniu gospodarstwa domowego;
3. Kształtowaniu  i  wypełnianiu

podstawowych ról społecznych. 
Zadaniem  rodziny  wspierającej  nie  jest
wyręczanie,  lecz  aktywna  pomoc
w  przezwyciężaniu  trudnych  sytuacji
w  rodzinach.  Pełnienie  funkcji  rodziny
wspierającej  może  być  powierzone  osobom
z  bezpośredniego  otoczenia  dziecka,  które  nie
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były  skazane  prawomocnym  wyrokiem  za
umyślne  przestępstwo.  Rodzinę  wspierającą
ustanawia wójt właściwy ze względu na miejsce
zamieszkania  rodziny  wspieranej  po  uzyskaniu
pozytywnej  opinii  kierownika  ośrodka  pomocy
społecznej  wydanej  na  podstawie
przeprowadzonego wywiadu środowiskowego. 
Rodzina wspierająca zajmuje się w szczególności:

1. Organizowaniem  czasu  wolnego
dzieciom z rodzin wspieranych;

2. Wypracowaniem  nawyku  wspólnego
spędzania  czasu  przez  członków
rodziny;

3. Pomocą dzieciom w nauce;
4. Udzielaniem  wskazówek  w  takich

kwestiach,  jak:  gotowanie,  sprzątanie,
utrzymywanie  higieny  osobistej,
racjonalne  prowadzenie  gospodarstwa
domowego.

Placówki dla dzieci 
do lat 3 (żłobki, 
kluby dziecięce)

Żłobki Celem żłobka  jest  zapewnienie  dzieciom opieki
i  stworzenie  jak  najlepszych  warunków  do
dalszego rozwoju. 
Do zadań Żłobka należy w szczególności:

1. Zapewnienie  dziecku  bezpieczeństwa
i  opieki  w  warunkach  bytowych
zbliżonych do warunków domowych;

2. Zagwarantowanie  dziecku  właściwej
opieki  pielęgnacyjnej  oraz  edukacyjnej,
przez  prowadzenie  zajęć  zabawowych
z  elementami  edukacji,
z  uwzględnieniem  indywidualnych
potrzeb dziecka;

3. Prowadzenie  zajęć  opiekuńczo  -
wychowawczych  i  edukacyjnych,
uwzględniających  rozwój
psychomotoryczny dziecka właściwy do
wieku dziecka;

4. Zapewnienie  racjonalnego  wyżywienia
zgodnie z wiekiem i dietą dziecka

Wybór żłobka należy do rodziców/opiekunów, nie
ma  rejonizacji.  W zależności  od  ilości  wolnych
miejsc  w  placówce  dzieci  przyjmowane  są  na
bieżąco. Zapisy dzieci do żłobka prowadzone są
w ciągu całego roku kalendarzowego. 

Żłobek nr 1
ul. Wileńska 19
20-603 Lublin
tel.: 81 525 00 60

Liczba miejsc 110
Podmiot prowadzący Gmina Lublin
Plac Króla Władysława Łokietka 1
20-109 Lublin
Godziny otwarcia: 6:00 – 17:00.

Żłobek nr 2
ul. Okrzei 11
20-128 Lublin
tel.: 747 35 05

Liczba miejsc 128
Podmiot prowadzący Gmina Lublin
Plac Króla Władysława Łokietka
20-109 Lublin
Godziny otwarcia: 6:00 – 19:00.

Żłobek nr 3
ul. Wolska 5
20-411 Lublin
tel.: 466 49 95

Liczba miejsc 160
Podmiot prowadzący Gmina Lublin
Plac Króla Władysława Łokietka
20-109 Lublin
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Godziny otwarcia: 6:00 – 19:00.

Żłobek nr 4
ul. Puławska 7
20-046 Lublin
tel.: 81 533 88 29

Liczba miejsc 109
Podmiot prowadzący Gmina Lublin
Plac Króla Władysława Łokietka
20-109 Lublin
Godziny otwarcia: 6:00 – 17:00.

Żłobek nr 5
ul. Sowia 4
20-323 Lublin
tel.: 81 744 19 19

Liczba miejsc 138
Podmiot prowadzący Gmina Lublin
Plac Króla Władysława Łokietka
20-109 Lublin
Godziny otwarcia: 6:00 – 17:00.

Żłobek nr 6
ul. Kruczkowskiego 12
20-468 Lublin
tel.: 744 43 61

Liczba miejsc 128
Podmiot prowadzący Gmina Lublin
Plac Króla Władysława Łokietka
20-109 Lublin
Godziny otwarcia: 6:00 – 17:00.

Żłobek nr 7
ul. Braci Wieniawskich 10
20-844 Lublin
tel.: 81 741 58 69

Liczba miejsc 120
Podmiot prowadzący Gmina Lublin
Plac Króla Władysława Łokietka
20-109 Lublin
Godziny otwarcia: 6:00 – 17:00.

Żłobek nr 8
ul. Nałkowskich 102
20-470 Lublin
tel.: 81 524 46 13

Liczba miejsc 106
Podmiot prowadzący Gmina Lublin
Plac Króla Władysława Łokietka
20-109 Lublin
Godziny otwarcia: 6:00 – 17:00.

Żłobek „Barwy dzieciństwa”
ul. Kaprysowa 2
20-843 Lublin
tel.: 693 046 883

Liczba miejsc 30
Podmiot prowadzący Polskie Stowarzyszenie 
Pedagogów i Animatorów KLANZA
ul. Kaprysowa 2
20-843 Lublin
Godziny otwarcia: 7:00 – 17:00.

Żłobek „Szczęśliwych Maluchów”
ul. Tatarakowa 2/1A
20-541 Lublin
tel.: 506 729 261

Liczba miejsc 30
Podmiot prowadzący Anna Głogowska-Maj
Godziny otwarcia: 7:00 – 17:00.

Żłobek „Dzwoneczek”
al. Spółdzielczości Pracy 109A
20-147 Lublin
tel.: 696 855 804

Liczba miejsc 19
Podmiot prowadzący Jolanta Kępa
al. Spółdzielczości Pracy 109A
20-147 Lublin
Godziny otwarcia: 7:00 – 17:00.

Żłobek Niepubliczny „A KU-KU”
ul. Hirszfelda 23A
20-092 Lublin
tel.: 780 184 107

Liczba miejsc 17
Podmiot prowadzący Marlena Grabowska
Godziny otwarcia: 6:00 – 18:00.

Niepubliczny Żłobek Dziecięcy 
„Berbeć”
ul. F. Strojnowskiego 15
20-386 Lublin 
tel.: 506 977 693
tel.: 515 178 855

Liczba miejsc 25
Podmiot prowadzący Stowarzyszenie Rozwoju 
Aktywności Społecznej „Triada”
ul. J. Brzechwy 3
22-100 Chełm
Godziny otwarcia: 6:00 – 18:00.

Żłobek „Zaczarowany Melonik”
ul. Kryształowa 8 lok. U 11

Liczba miejsc 11
Podmiot prowadzący BFP Spółka z ograniczoną 
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20-582 Lublin
tel.: 791 569 936

odpowiedzialnością
ul. Wspólna 63A lok. 34
00-867 Warszawa
Godziny otwarcia: 7:30 – 18:00.

Żłobek Muzyczny Figle
ul. Z. Krasińskiego 19
20-709 Lublin
tel.: 515 770 550

Liczba miejsc 29
Podmiot prowadzący Izabela Jaruga
Godziny otwarcia: 7:00 – 17:00.

Niepubliczny Żłobek ZIARENKO
ul. Bursztynowa 20
20-576 Lublin
tel.: 605 373 563
tel.: 81 445 97 24

Liczba miejsc 18
Podmiot prowadzący Elżbieta Futyma
Godziny otwarcia: 6:45 – 17:00.

Żłobek „Szczęśliwych Maluchów”
ul. Pana Wołodyjowskiego 8
20-627 Lublin
tel.: 506 729 261

Liczba miejsc 25
Podmiot prowadzący Anna Głogowska-Maj
Żłobek Szczęśliwych maluchów
ul. Tatarakowa 2/1A
20-541 Lublin
Godziny otwarcia: 7:00 – 17:00.

Żłobek „Mądry Maluch”
ul. Kaprysowa 2
20-843 Lublin
tel.: 785 530 324

Liczba miejsc 30
Podmiot prowadzący Polskie Stowarzyszenie 
Pedagogów i Animatorów KLANZA 
ul. Kaprysowa 2
20-843 Lublin 
Godziny otwarcia: 7:00 – 17:00.

Żłobek Niepubliczny
„Kubuś i Królik”
ul. Przytulna 6
20-534 Lublin
tel.: 502 752 369

Liczba miejsc 14
Podmiot prowadzący Małgorzata Lewczuk-
Grobelska
Godziny otwarcia: 6:30 – 17:00.

Żłobek „Zajączek”
ul. A.H. Pustowójtówny 5
20-706 Lublin
tel.: 884 306 061

Liczba miejsc 22
Podmiot prowadzący Justyna Sieduszewska
Godziny otwarcia: 7:00 – 17:00.

Żłobek maluch.net
ul. M. Langiewicza 16
20-032 Lublin
tel.: 515 475 022

Liczba miejsc 28
Podmiot prowadzący Tomasz Głogowski
ul. Królewska 3
20-109 Lublin 
Godziny otwarcia: 7:30 – 17:00.

Żłobek „Szczęśliwych Maluchów”
ul. Różana 8/3A
20-583 Lublin
tel.: 506 729 261

Liczba miejsc 25
Podmiot prowadzący Anna Głogowska-Maj 
ul. Tatarakowa 2/1
Godziny otwarcia: 7:00 – 17:00.

Żłobek Wesołe Promyczki
ul. Sławin 20 lok. 1
20-828 Lublin
tel.: 500 140 119
tel.: 510 160 900

Liczba miejsc 36
Podmiot prowadzący Piotr Saniawa INVEMA ul. 
R. Krajewskiego 4 20-738 Lublin, Marcin 
Maslowski ORION Barak 4A 21-002 Jastków, 
Marta Nadulska Kancelaria Radcy Prawnego 
Marta Nadulska ul. R. Krajewskiego 4 20-738 
Lublin 
Godziny otwarcia: 7:00 – 17:30.

Niepubliczny Żłobek Elfik
ul. T. Zana 11a lok. 8
20-601 Lublin

Liczba miejsc 41
Podmiot prowadzący Aneta Kędzierska ELFIK 
ul. Żywiecka 47 20-870 Lublin,
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tel.: 793 000 404 Edyta Gryglicka ELFIK ul. Żywiecka 47 20-870 
Lublin
Godziny otwarcia: 7:00 – 17:00.

Niepubliczny Żłobek 
„SKRZYDŁA” 
ul. Szmaragdowa 1
20-570 Lublin
tel.: 531 098 042

Liczba miejsc 17
Podmiot prowadzący Fundacja „SKRZYDŁA 
DLA EDUKACJI”
ul. Szmaragdowa 1
20-570 Lublin
Godziny otwarcia: 7:00 – 17:00.

Żłobek Wolne Dzieci
ul. Szwoleżerów 4
20-555 Lublin
tel.: 665 931 416

Liczba miejsc 15
podmiot prowadzący TUPILOVE Michał 
Rutkowski
Godziny otwarcia: 6:45 – 17:15.

Żłobek niepubliczny 
„Lubliniaczek” 
ul. J. Kiepury 5A
20-838 Lublin
tel.: 81 441 93 07

Liczba miejsc 26
Podmiot prowadzący ITAdapt Marek Wołoszyn
ul. Podchorążych 10
20-811 Lublin
Godziny otwarcia: 7:00 – 17:00.

Żłobek „Koszałki Opałki”
ul. Kasztelańska 29 lok. 65
20-819 Lublin
tel.: 507 606 921
tel.: 790 833 844

Liczba miejsc 35
Podmiot prowadzący Żłobek „Koszałki Opałki” 
Edyta Chołota
ul. Kasztelańska 29 lok. 65
20-819 Lublin
Godziny otwarcia: 7:00 – 17:00.

Żłobek „Zajączek”
ul. Leonarda 16
20-625 Lublin
tel.: 884 306 061

Liczba miejsc 24
podmiot prowadzący Justyna Sieduszewska
ul. Anny Henryki Pustowójówny 5
20-706 Lublin
Godziny otwarcia: 7:00 – 17:00.

Kluby dziecięce Kluby  dziecięce  zapewniają  dzieciom opiekę
w  przyjaznych  warunkach  zbliżonych  do
domowych.  Dbają  o  serdeczną i  przyjazną
atmosferę,  która  umożliwia  dzieciom  lepsze
przystosowanie  się  do  nowych  warunków.
Organizują  zajęcia  opiekuńcze,  wychowawcze
i  edukacyjne dostosowane  do  wieku  i  potrzeb
każdego dziecka, współpracują z rodzicami, służy
pomocą a w razie potrzeby udzielają stosownych
porad  oraz  zapewniają  dzieciom  odpowiednio
dostosowane  pomieszczenia,  wyposażenie,
zabawki  oraz  pomoce  dydaktyczne.  Do klubów
przyjmowane są dzieci w wieku od 1 do 3 roku
życia.  Klub  Malucha,  czyli  klub  dziecięcy  to
rodzaj mini-żłobka lub mini-przedszkola. Opieka
nad  dziećmi  w  klubie  malucha  może  trwać
maksymalnie 5 godzin dziennie. Kluby dziecięce
zatrudniają w charakterze opiekunów nauczycieli
wychowania  przedszkolnego   położne,
pielęgniarki  i  osoby z doświadczeniem w pracy
z dziećmi. 

Klub Dziecięcy „Daszek”
ul. Daszyńskiego 4a
20-250 Lublin
tel.: 81 444 85 38
tel: 661 626 138

Liczba miejsc 20
Podmiot prowadzący Monika Błaszczuk
Godziny otwarcia: 6.30 – 17.00.
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Klub dziecięcy „Kraina Marzeń I”
ul. Jana Sawy 4
20-632 Lublin
tel.: 733 066 199

Liczba miejsc 11
Podmiot prowadzący Magdalena Szaron
Godziny otwarcia: 6.45 – 17.00.

Klub Malucha „Kącik Smyka”
ul. Romera 47
20-487 Lublin
tel.: 691 394 346

Liczba miejsc 15
Podmiot prowadzący Małgorzata Rudzińska
Godziny otwarcia: 7.00 – 17.00.

Klub Dziecięcy „JUNIOR”
ul. K. Hryniewieckiego 3
20-610 Lublin
tel.: 81 524 20 00
tel.: 508 033 285

Liczba miejsc 14
Podmiot prowadzący Monika Górajska-Szewczyk
Godziny otwarcia: 6.30-17.00.

Klub dziecięcy z uśmiechem
ul. Nowy Świat 23A-3U
20-418 Lublin

Liczba miejsc 9
Podmiot prowadzący Artur Jarocki Max-Pol.

Klub Dziecięcy „SKRZACIK”
ul. F.Strojnowskiego 10A
20-386 Lublin
tel.: 886 325 112

Liczba miejsc 15
Podmiot prowadzący Angelika Dąbek
Godziny otwarcia: 6.30 – 17.00.

KLUB MALUCHA KOLOROWE
KREDKI
ul. Gliniana 11A
20-616 Lublin
tel.: 660 483 449

Liczba miejsc 15
Podmiot prowadzący Bartosz Boreczek
Godziny otwarcia: 7.00 – 17.00.

KLUB MALUCHA ENEDUE
ul. Kryształowa 15
20-582 Lublin
tel.: 509 779 954
tel.: 888 061 180

Liczba miejsc 24
Podmiot prowadzący Agnieszka Małecka, Aneta 
Rosłan
Godziny otwarcia: 6.45 – 17.00.

Klub dziecięcy „Dobry Start”
ul. B. Głowackiego 35
20-060 Lublin 
tel.: 796 141 357

Liczba miejsc 24
Podmiot prowadzący AKEDEMIA ROZWOJU 
DZIECKA „DOBRY START” EWA 
KUSZEWSKA
ul. B. Głowackiego 35
20-060 Lublin
Godziny otwarcia: 8.30 – 12.30.

„Martynka i Przyjaciele” Klub 
Dziecięcy
ul. K. Wallenroda 4c
20-607 Lublin
tel.: 502 211 982

Liczba miejsc 23
Podmiot prowadzący Izabela Czechowska
ul. Radości 11
20-530 Lublin
Godziny otwarcia: 6.45 – 16.45.

Piecza zastępcza Rodzinna piecza zastępcza Piecza  zastępcza  jest  sprawowana w przypadku
niemożności  zapewnienia  dziecku  opieki
i  wychowania  przez  rodziców.  Piecza  zastępcza
zapewnia:
- pracę z rodziną umożliwiająca powrót dziecka
do rodziny lub gdy jest to niemożliwe – dążenie
do przysposobienia dziecka, a w przypadku braku
możliwości  przysposobienia  dziecka  –  opiekę
i wychowanie w środowisku zastępczym;
-  przygotowanie  dziecka  do:  godnego,
samodzielnego  i  odpowiedzialnego  życia;
pokonywania  trudności  życiowych  zgodnie
z  zasadami  etyki;  nawiązywania
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i  podtrzymywania  bliskich,  osobistych
i społecznie akceptowanych kontaktów z rodziną
i  rówieśnikami,  w  celu  łagodzenia  skutków
doświadczania straty i separacji oraz zdobywania
umiejętności społecznych.
Piecza zastępcza jest sprawowana w formie:   

– rodzinnej
– instytucjonalnej

Formami rodzinnej pieczy zastępczej są:
1) rodzina zastępcza:

-  spokrewniona  (dziadkowie,
rodzeństwo),
- niezawodowa,
- zawodowa, w tym zawodowa pełniąca
funkcję  pogotowia  rodzinnego
i zawodowa specjalistyczna

2) rodzinny dom dziecka.

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
w Lublinie – organizator rodzinnej 
pieczy zastępczej
ul. M. Koryznowej 2d
20-137 Lublin (siedziba główna)
Dział ds. rodzinnej pieczy 
zastępczej i asysty rodzinnej
ul. Poniatowskiego 4
20-060 Lublin
tel.: 81 466 55 98 lub 99

Sekcja ds. wsparcia rodzin 
zastępczych
ul. Hutnicza 1a
20-218 Lublin
- koordynatorzy rodzinnej pieczy 
zastępczej tel.: 81 466 53 47
- pracownicy socjalni tel.: 81 466 
53 45 lub 46

Sekcja ds. świadczeń dla rodzin 
zastępczych
ul. Hutnicza 1a
20-218 Lublin
tel.: 81 466 53 44 

W Dziale ds. rodzinnej pieczy zastępczej i asysty
rodzinnej zatrudnionych jest 2 pedagogów oraz 3
psychologów. 
Pedagog realizuje zadania organizatora rodzinnej
pieczy zastępczej w szczególności z zakresu:
-  prowadzenia  szkoleń  dla  rodzin  zastępczych
i prowadzących rodzinne domy dziecka oraz dla
kandydatów do  pełnienia  funkcji  niezawodowej
rodziny zastępczej, zawodowej rodziny zastępczej
lub prowadzącego rodzinny dom dziecka;
-  kwalifikowania  kandydatów  do  pełnienia
funkcji  niezawodowej  rodziny  zastępczej,
zawodowej  rodziny zastępczej  i  kandydatów do
pełnienia  funkcji  prowadzącego  rodzinny  dom
dziecka;
-  prowadzenia  poradnictwa  dla  rodzin
zastępczych  oraz  prowadzących  rodzinne  domy
dziecka.

Psycholog  realizuje  zadania  organizatora
rodzinnej  pieczy  zastępczej  dotyczące
w szczególności:
-  prowadzenia  szkoleń  dla  rodzin  zastępczych
i prowadzących rodzinne domy, dziecka oraz dla
kandydatów do pełnienia  funkcji  niezawodowej
rodziny zastępczej, zawodowej rodziny zastępczej
lub prowadzącego rodzinny dom dziecka;
-  kwalifikowania  kandydatów  do  pełnienia
funkcji  niezawodowej  rodziny  zastępczej,
zawodowej  rodziny zastępczej  i  kandydatów do
pełnienia  funkcji  prowadzącego  rodzinny  dom
dziecka;
-prowadzenia poradnictwa dla rodzin zastępczych
oraz prowadzących rodzinne domy dziecka.

W Dziale ds. rodzinnej pieczy zastępczej i asysty
rodzinnej  prowadzone  są  grupy  wsparcia  dla
rodzin zastępczych oraz dla rodzin naturalnych.

Sekcja ds. wsparcia rodzin zastępczych realizuje
zadania organizatora rodzinnej pieczy zastępczej,
w  tym:  w  szczególności  poprzez  koordynatora

48



rodzinnej  pieczy  zastępczej  lub  pracownika
socjalnego określone ustawą o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastępczej 

Sekcja  ds.  świadczeń  dla  rodzin zastępczych
realizuje w szczególności zadania
z zakresu:
- przyznawania świadczeń pieniężnych dla rodzin
zastępczych oraz ustalania opłat za pobyt dzieci
w rodzinnej pieczy zastępczej;
-  realizacji  umów  zawartych  z  zawodowymi
rodzinami zastępczymi, rodzinami pomocowymi,
prowadzącymi  rodzinne  domy dziecka,  osobami
zatrudnionymi do pomocy rodzinie zastępczej;
-  realizacji  porozumień Miasta  Lublin  z  innymi
powiatami  dotyczącymi  umieszczania  dzieci
w rodzinnej pieczy zastępczej.

Instytucjonalna  piecza
zastępcza

Instytucjonalna piecza zastępcza sprawowana
jest w formie:

1) placówki opiekuńczo-wychowawczej,
2) regionalnej  placówki  opiekuńczo-

terapeutycznej,
3) interwencyjnego  ośrodka

preadopcyjnego.

Typy placówek opiekuńczo-wychowawczych:

Placówki  opiekuńczo-wychowawcze  typu
socjalizacyjnego,  zapewniają  dziecku
całodobową  opiekę  i  wychowanie  oraz
zaspokajają  jego niezbędne potrzeby.  Podejmują
działania  w  celu  powrotu  dziecka  do  rodziny
naturalnej,  przysposobienia  dziecka  bądź
umieszczenia  w pieczy zastępczej.  W placówce
socjalizacyjnej  są  umieszczane  dzieci  powyżej
10. roku życia. W wyjątkowych przypadkach jest
możliwe  umieszczenie dziecka  poniżej  10.  roku
życia,  w  szczególności  gdy  w  danej  placówce
umieszczona jest  matka lub ojciec tego  dziecka,
gdy  przemawia  za  tym  jego  stan  zdrowia  lub
dotyczy  to  rodzeństwa.  Umieszczenie  dziecka
w  placówce  opiekuńczo-wychowawczej  typu
socjalizacyjnego  następuje  na podstawie
orzeczenia sądu. 

Placówki  opiekuńczo-wychowawcze  typu
interwencyjnego, przyjmują dzieci w sytuacjach
wymagających  natychmiastowego  zapewnienia
opieki  i  wychowania.  Zadaniem  placówek  jest
doraźna  opieka nad dzieckiem w czasie  trwania
sytuacji  kryzysowej,  dostęp  do kształcenia
dostosowanego  do  wieku  dziecka  i  możliwości
rozwojowych,  opieka  i  wychowanie  do  czasu
powrotu  do  rodziny  naturalnej,  przysposobienia
dziecka bądź umieszczenia w pieczy zastępczej.
W  placówce  interwencyjnej  są  umieszczane
dzieci  powyżej  10.  roku  życia,  niezależnie  od
miejsca  zamieszkania.  W  wyjątkowych
przypadkach jest  możliwe  umieszczenie dziecka
poniżej  10.  roku  życia,  w  szczególności  gdy
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w  danej  placówce  umieszczona  jest  matka  lub
ojciec tego dziecka, gdy przemawia za tym jego
stan  zdrowia  lub  dotyczy  to  rodzeństwa.  Pobyt
w placówce interwencyjnej nie może trwać dłużej
niż  3  miesiące.  W  szczególnie  uzasadnionych
przypadkach  pobyt  może  być  przedłużony  do
zakończenia  trwającego postępowania  sądowego
o  powrót  dziecka  do  rodziny,  przysposobienie
bądź  umieszczenie  w  pieczy  zastępczej.
Do  placówki  opiekuńczo-wychowawczej  typu
interwencyjnego dziecko jest przyjmowane: 

• na podstawie orzeczenia sądu, 
• w przypadku gdy zostało doprowadzone 

przez Policję lub Straż Graniczną, 
• na wniosek rodziców, dziecka bądź 

osoby trzeciej lub w związku z przemocą
w rodzinie. 

Placówki  opiekuńczo-wychowawcze  typu
specjalistyczno-terapeutycznego,  sprawują
opiekę nad dziećmi o indywidualnych potrzebach,
w szczególności legitymujących się orzeczeniem
o niepełnosprawności, wymagających stosowania
specjalnych  metod  wychowawczych
i  specjalistycznej  terapii  oraz  wyrównywania
opóźnień rozwojowych i edukacyjnych. Placówka
typu  specjalistyczno-terapeutycznego  zapewnia
zajęcia  wychowawcze,  socjoterapeutyczne,
korekcyjne,  kompensacyjne,  logopedyczne,
terapeutyczne,  rekompensujące  braki
w wychowaniu w rodzinie  i  przygotowujące do
życia społecznego, a dzieciom niepełnosprawnym
także  odpowiednią  rehabilitację  i  zajęcia
rewalidacyjne.  W  placówce  specjalistyczno-
terapeutycznej są umieszczane dzieci powyżej 7.
roku  życia.  W  wyjątkowych  przypadkach  jest
możliwe  umieszczenie  dziecka  poniżej  7.  roku
życia,  w  szczególności  gdy  w  danej  placówce
umieszczona jest  matka lub ojciec tego dziecka,
gdy  przemawia  za  tym  jego  stan  zdrowia  lub
dotyczy  to  rodzeństwa.  Umieszczenie  dziecka
w  placówce  opiekuńczo-wychowawczej  typu
specjalistyczno-terapeutycznego  następuje  na
podstawie orzeczenia sądu. 

Placówki  opiekuńczo-wychowawcze  typu
rodzinnego,  placówki  typu  rodzinnego
wychowują  dzieci  w  różnym  wieku,  w  tym
dorastające i usamodzielniające się,  umożliwiają
wspólne  wychowanie  i  opiekę  licznemu
rodzeństwu,  współpracują  z  koordynatorem
rodzinnej pieczy zastępczej i asystentem rodziny.
W  placówce  w  tym  samym  czasie  można
umieścić  łącznie  nie  więcej  niż  8  dzieci  oraz
osób,  które  osiągnęły  pełnoletność  przebywając
w  pieczy  zastępczej.  W  razie  konieczności
umieszczenia w placówce rodzeństwa,  za zgodą
dyrektora placówki oraz po uzyskaniu zezwolenia
wojewody,  możliwe  jest  umieszczenie  większej
liczby  dzieci,  nie  więcej  jednak  niż  10.
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Umieszczenie  dziecka  w  placówce  opiekuńczo-
wychowawczej  typu  rodzinnego  następuje  na
podstawie orzeczenia sądu. 

W  regionalnej  placówce  opiekuńczo-
terapeutycznej są  umieszczane  dzieci
wymagające szczególnej opieki, które ze względu
na  stan  zdrowia  wymagający  stosowania
specjalistycznej  opieki  i  rehabilitacji  nie  mogą
zostać umieszczone w rodzinnej pieczy zastępczej
lub placówce opiekuńczo-wychowawczej.

W  interwencyjnym  ośrodku  preadopcyjnym
umieszcza  się  dzieci,  które  wymagają
specjalistycznej  opieki  i  w okresie  oczekiwania
na przysposobienie nie mogą zostać umieszczone
w rodzinnej pieczy zastępczej.

Centrum Administracyjne 
„Pogodny Dom”
ul. Pogodna 31
20-337 Lublin
tel.: 81 748 46 80, 81 466 55 95 
lub 96

Obsługuje Placówki Opiekuńczo-Wychowawcze:
Rodzinka I, Rodzinka II, Rodzinka III, Rodzinka
IV, Rodzinka V, Rodzinka VI.
Organ prowadzący: Miasto Lublin.

Placówki Opiekuńczo-
Wychowawcze – Rodzinka I do 
Rodzinka VI
ul. Pogodna 31
20-337 Lublin
tel.: 81 748 46 80, 81 466 55 95 
lub 96

Realizują zadania przewidziane dla placówki typu
socjalizacyjnego i interwencyjnego.
Organ prowadzący: Miasto Lublin.

Centrum Administracyjne im. Ewy
Szelburg-Zarembiny
Al. Racławickie 22
20-037 Lublin

Obsługuje:  Rod Rodzinny Nr 1, Dom Rodzinny
Nr 2, Dom Rodzinny Nr 3, Dom Rodzinny Nr 4.
Organ prowadzący: Miasto Lublin.

Dom Rodzinny Nr 1
ul. Jana Kilińskiego 12
20-809 Lublin
tel.: 81 532 08 30, 81 466 56 00

Realizuje zadania przewidziane dla placówki typu
socjalizacyjnego i interwencyjnego.
Organ prowadzący: Miasto Lublin.

Dom Rodzinny Nr 2
ul. Mineralna 21
20-818 Lublin
tel.: 81 532 08 30, 81 466 56 00

Realizują zadania przewidziane dla placówki typu
socjalizacyjnego i interwencyjnego.
Organ prowadzący: Miasto Lublin.

Dom Rodzinny Nr 3
ul. Generała Bolesława Ducha 38
20-818 Lublin
tel.: 81 532 08 30, 81 466 56 00

Dom Rodzinny Nr 4
ul. Gliniana 17/18
20-616 Lublin
ul. Tomasza Strzembosza 1/73
20-153 Lublin
tel.: 81 532 08 30, 81 466 56 00

Dom Dziecka im. Janusza 
Korczaka
ul. Sieroca 15
20-089 Lublin

Realizuje zadania przewidziane dla placówki typu
socjalizacyjnego.
Organ prowadzący: Miasto Lublin.
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tel.: 81 466 56 05 lub 06

Pogotowie Opiekuńcze
ul. Kosmonautów 51
20-358 Lublin
tel.: 466 59 85 lub 86

Realizuje zadania przewidziane dla placówki typu
interwencyjnego.
Organ prowadzący: Miasto Lublin.

Dom Młodzieży SOS
ul. Jutrzenki 1
20-538 Lublin
tel.: 81 527 47 57

Realizuje zadania przewidziane dla placówki typu
socjalizacyjnego.
Organ prowadzący: Stowarzyszenie SOS Wioski
Dziecięce w Polsce.

Dom im. Matki Weroniki
ul. Romanowskiego 6
20-707 Lublin
tel.: 81 525 96 56

Realizuje zadania przewidziane dla placówki typu
socjalizacyjnego.
Organ  prowadzący:  Dom  Zgromadzenia  Sióstr
Kapucynek Najświętszego Serca Jezusa.

Rodzinny Dom Dziecka
ul. Harnasie 3/26-27
20-857 Lublin
tel.: 81 741 82 81

Realizuje zadania przewidziane dla placówki typu
rodzinnego.
Organ prowadzący: Miasto Lublin.

Rodzinny Dom im. Serca Jezusa
ul. Judyma 47
20-716 Lublin
tel.: 81 527 70 70

Realizuje zadania przewidziane dla placówki typu
rodzinnego.
Organ  prowadzący:  Dom  Zakonny  Instytutu
Służebnic Wynagrodzicielek Najświętszego Serca
Jezusa.

Rodzinny Dom im. św. Dominika
ul. Kąkolowa 7
20-827 Lublin
tel.: 742 66 29

Realizuje zadania przewidziane dla placówki typu
rodzinnego.
Organ prowadzący: Dom Zakonny Zgromadzenia
Sióstr Dominikanek Matki Bożej Różańcowej.

2. Świadczenia i usługi dodatkowe
Rodzaj świadczenia

lub usługi
Nazwa, adres i dane

kontaktowe
Charakterystyka świadczenia lub

usługi

Szkoły rodzenia Aktywna Mama
ul. Z. Krasińskiego 2/10
20-709 Lublin
tel.: 603 811 967 

Szkoła  Rodzenia  jest  kursem  dokształcającym,
przygotowującym do porodu i macierzyństwa. 
Szkoła  rodzenia  stara  się  pomagać
w  przygotowaniu  psychicznym  i  fizycznym  do
porodu  i  rodzicielstwa  poprzez  przekazanie
wiedzy  o  przebiegu  ciąży,  porodu  i  połogu.
Uwrażliwia  rodziców  na  pogłębienie  kontaktu
z  dzieckiem  w  wewnątrzmacicznej  fazie  jego
życia. Prowadzi promocje naturalnego karmienia
noworodka  i  niemowlęcia,  przygotowuje  do
pielęgnacji  i  opieki  nad  noworodkiem
i niemowlęciem. Przekazuje wiedzę nt. trudności
emocjonalnych po porodzie oraz mówi o roli ojca
w czasie ciąży, porodu i po porodzie.

„Twoja Położna” Bezpłatna Szkoła
Rodzenia
ul. Jana Kiepury 5
20-838 Lublin
tel.: 571 328 477 

Szkoła Rodzenia „Lidia”
ul. Żulińskiego 8
20-706 Lublin
tel.: 607 217 417

Bezpłatna  Szkoła  Rodzenia
Agnieszki Brześcińskiej
ul. Lotnicza 5
20-322 Lublin
tel.: 502 104 461
tel.: 530 235 292

Szkoła  Rodzenia  przy
Samodzielnym  Publicznym
Szpitalu Klinicznym nr 1

52



ul. Staszica 16
20-081 Lublin
tel.: 81 532 66 12

Szkoła Rodzenia „Gravi Med”
ul . Rzemieślnicza 19
20-716 Lublin
tel.: 692 491 036

Szkoła  dla  Przyszłych  Rodziców
„Bajbus”
ul. Paganiniego 17
20-850 Lublin
tel.: 603 130 850

Rodzinne  Centrum  medyczne
Lubimed.pl  –  bezpłatna  Szkoła
Rodzenia
ul. Woronieckiego 11
20-792 Lublin
tel.: 81 504 93 96

Szkoła  Rodzenia  przy
Samodzielnym  Publicznym
Szpitalu Klinicznym
ul. Jaczewskiego 8
20-792 Lublin
tel.: 81 724 47 71

Szkoła  Rodzenia  przy
Wojewódzkim  Szpitalu
Zespolonym im. Jana Bożego
ul. Lubartowska 81
20-123 Lublin
tel.: 81 740 27 21/22

Szkoła  Rodzenia  przy
Stowarzyszeniu  na  Rzecz
Naturalnego Rodzenia i Karmienia
ul. Al. racławickie 20/7
20-792 Lublin
tel.: 81 525 20 05

Przedszkola 
specjalne lub z 
oddziałami 
integracyjnymi

Przedszkole Nr 37
ul. Zakopiańska 3
20-857 Lublin
tel.: 81 741 64 22

Organ prowadzący Miasto Lublin.

Przedszkole Nr 70
ul. Smyczkowa 2
20-844 Lublin
tel.: 81 741 88 13

Organ prowadzący Miasto Lublin.

Przedszkole Specjalne Nr 11
ul. Młodej Polski 30
20-863 Lublin
tel.: 81 741 09 33

Organ prowadzący Miasto Lublin.

Publiczne Przedszkole 
Integracyjne nr 40
ul. Gospodarcza 18
20-213 Lublin

Organ prowadzący Miasto Lublin.

Niepubliczne Przedszkole 
„Akademia Poziomkowa”

Organ prowadzący podmiot prywatny.
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ul. Siewna 20
20-621 Lublin
tel.: 503 969 708, 795 555 754

Niepubliczne Przedszkole 
„SKRZAT” z Oddziałami 
Specjalnymi
ul. Kleeberga 8
20-243 Lublin
tel.: 81 444 88 45

Organ prowadzący podmiot prywatny.

Przedszkole Niepubliczne 
„Zacisze” z Oddziałami 
Integracyjnymi
ul. Cicha 8
20-078 Lublin
tel.: 81 307 07 77

Organ prowadzący podmiot prywatny.

Niepubliczne Przedszkole 
Specjalne „Tajemniczy Ogród”
ul. Kiwerskiego 3
20-240 Lublin
tel.: 81 747 65 36

Organ prowadzący podmiot prywatny.

Niepubliczne Przedszkole 
Specjalne „Tajemniczy Ogród” im.
F. Hodgson Burnett
ul. Józefa Kustronia 2
20-241 Lublin
tel.: 695 139 150

Organ prowadzący podmiot prywatny.

Przedszkole Integracyjne 
Niepubliczne Zgromadzenia Sióstr
Kanoniczek Ducha Świętego im. 
Bł. Ojca Gwidona
ul. Dymowskiego 14
20-144 Lublin
tel.: 81 747 28 34

Organ  prowadzący  Zgromadzenie  Sióstr
Kanoniczek Ducha Świętego de Saxia
ul. Szpitalna 10
31-024 Kraków.

Przedszkole Niepubliczne z 
Oddziałami Integracyjnymi im. Bł.
Bolesławy Lament
ul. Kochanowskiego 34
20-434 Lublin
tel.: 81 748 64 81

Organ  prowadzący  Zgromadzenie  Sióstr
Misjonarek Świętej Rodziny
ul. Słowackiego 11
05-806 Komorów.

Szkoły  z  klasami
integracyjnymi

Szkoła Podstawowa Nr 28 z 
Oddziałami Integracyjnymi im. 
Synów Pułku Ziemi Lubelskiej
ul. Radości 13
20-530 Lublin
tel.: 81 533 92 72

Organ prowadzący Miasto Lublin.

Szkoła Podstawowa Nr 32 z 
Oddziałami Integracyjnymi im. 
Pamięci Majdanka
ul. Kazimierza Przerwy-Tetmajera 
2
20-362 Lublin
tel.: 81 744 16 22

Organ prowadzący Miasto Lublin.

Szkoła Podstawowa Nr 43 im. 
Ignacego Jana Paderewskiego
ul. Józefa Śliwińskiego 5

Organ prowadzący Miasto Lublin.
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20-861 Lublin
tel.: 81 741 12 73, 741 13 05

Szkoła Podstawowa Nr 51 im. Jana
Pawła II
ul. Bursztynowa 22
20-576 Lublin
tel.: 81 527 88 80, 667 665 109

Organ prowadzący Miasto Lublin.

Gimnazjum Nr 11
im. Por. Mar. M. Mokrskiego
ul. Radości 13
20-530 Lublin
tel.: 81 527 96 95

Organ prowadzący Miasto Lublin.

Gimnazjum Nr 15 im. Jana Pawła 
II
ul. Elektryczna 51
20-349 Lublin
tel.: 81 744 08 00

Organ prowadzący Miasto Lublin.

Społeczne Szkoły im. H. Ch. 
Andersena
ul. Przyjaźni 20
20-14 Lublin
tel.: 81 441 34 36

Organ prowadzący Towarzystwo Oświatowe im.
S. Batorego
ul. Przyjaźni 20
20-314 Lublin.

Zespół Szkół Nr 1 im. Władysława
Grabskiego 
XV Liceum Ogólnokształcące
ul. Podwale 11
20-117 Lublin
tel.: 81 532 24 12

Organ prowadzący Miasto Lublin.

Zespół Szkół Nr 4 im. Janusza 
Korczaka
ul. Bronowicka 2120-301 Lublin
tel.: 81 746 14 07

Organ prowadzący Miasto Lublin.

Zespół Szkół Specjalnych przy 
Uniwersyteckim Szpitalu 
dziecięcym
ul. prof. Antoniego Gębali 6
20-093 Lublin
tel.: 81 741 06 61

Organ  prowadzący  Samorząd  Województwa
Lubelskiego.

Lubelskie Centrum Edukacji 
Zawodowej im. Krzysztofa Kamila
Baczyńskiego 
ul.  Magnoliowa 8
20-143 Lublin
tel.: 81 747 03 78

Organ prowadzący Miasto Lublin.

Specjalny Ośrodek Szkolno-
Wychowawczy Nr 1
al. Spółdzielczości Pracy 65
20-147 Lublin
tel.: 81 747 66 68

Organ prowadzący Miasto Lublin.

Specjalny Ośrodek Szkolno-
Wychowawczy Nr 2
ul. Głuska 5
20-439 Lublin
tel.: 81 744 47 07

Organ prowadzący Miasto Lublin.
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Specjalny Ośrodek 
Wychowawczychul. 
ul. Dolna 3-go Maja 4
20-079 Lublin
tel.: 81 532 04 29

Organ  prowadzący  Zgromadzenie  sióstr
Miłosierdzia  św.  Wincentego  a  Pauli  Prowincja
Warszawska
ul. Tamka 35
00-355 Warszawa.

Niepubliczna Szkoła Podstawowa 
im. Alberta Einsteina
ul. Jacyny Onyszkiewicza 17
20-783 Lublin
tel.: 81 532 11 55

Organ prowadzący podmiot prywatny.

„SKALA” Niepubliczna Szkoła 
Podstawowa z Oddziałami 
Integracyjnymi
ul. A Struga 8
20-709 Lublin
tel.: 516 516 620

Organ prowadzący podmiot prywatny.

Mieszkania z 
zasobów Miasta 
Lublin

Urząd Miasta Lublin
Wydział Spraw Mieszkaniowych
ul. Peowiaków 13
20-007 Lublin

Wydział  Spraw Mieszkaniowych Urzędu Miasta
Lublin rozpatruje wnioski osób zainteresowanych
zgodnie  z  Uchwałą  Rady  Miasta  Lublin
w  sprawie  zasad  wynajmowania  lokali
wchodzących  w  skład  mieszkaniowego  zasobu
Miasta Lublin. Lokale stanowiące mieszkaniowy
zasób Miasta Lublin są przeznaczane na: 

 lokale socjalne,
 lokale zamienne,
 lokale mieszkalne,
 pomieszczenia tymczasowe.

Zawarcie  umowy  najmu  lokali  następuje  na
podstawie:
1) skierowania  do  zawarcia  umowy  najmu

lokalu  wydanego  przez  Prezydenta  Miasta
lub osoby przez niego upoważnione,

2) wyroku  sądowego  ustalającego  wstąpienie
w stosunek najmu lokalu.

Informacja  o  tworzeniu  osób
zakwalifikowanych  do  zawarcia  umowy  najmu
lokalu są ogłoszone w lokalnej prasie i siedzibie
Urzędu  po  dniu  15  grudnia  danego  roku
a  termin  składania  w/w  dokumentów
rozpoczyna  się  z  dniem 2  stycznia  a  upływa
z ostatnim dniem lutego danego roku.

Mieszkania chronione 
dla osób 
niepełnosprawnych na 
terenie Miasta Lublin

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
Dział ds. domów pomocy 
społecznej i ośrodków wsparcia
ul. Marii Koryznowej 2d
20-137 Lublin
tel.: 81 466 53 37

O pobyt w mieszkaniu chronionym może starać
się  osoba,  która  ze  względu  na  trudną  sytuację
życiową,  wiek,  niepełnosprawność  lub  chorobę
(szczególnie  dotyczy  osób  z  zaburzeniami
psychicznymi)  potrzebuje  wsparcia
w funkcjonowaniu w codziennym życiu,  ale nie
wymaga całodobowej opieki,
Miasto Lublin dysponuje ofertą przeznaczoną dla
osób  niepełnosprawnych  intelektualnie,
niepełnosprawnych  fizycznie  oraz
niepełnosprawnych  psychicznie  w  postaci
mieszkań chronionych przy ul. Ametystowej 22
w Lublinie. 
Osoby  zainteresowane  skierowaniem  do
mieszkania  chronionego  winny  zgłaszać  się  do
pracowników socjalnych  Sekcji  Pracy  Socjalnej
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MOPR  właściwej  ze  względu  na  miejsce
zamieszkania  celem  sporządzenia  wywiadów
środowiskowych.  Skierowanie  do  mieszkania
chronionego  następuje  w  drodze  decyzji
administracyjnej  na  wniosek  osoby
zainteresowanej lub jej opiekuna prawnego. 

Szkolenia oraz 
zatrudnienie osób 
niepełnosprawnych

Fundacja Fuga Mundi
ul. Hutnicza 20B
20-218 Lublin
tel.: 81 534 26 01 (siedziba)
Agencja Zatrudnienia dla Osób 
Niepełnosprawnych
ul. Krochmalna 13/1
20-401 Lublin
tel.: 81 534 82 90

Fundacja  Fuga  Mundi  Celem  Fundacji  jest
wyrównywanie  szans  osób  niepełnosprawnych
i  osób  należących  do  grup  dyskryminowanych
i  wykluczonych  społecznie  oraz  pomoc  ich
rodzinom. 
Cel ten realizowany jest m. in. poprzez:
 doradztwo zawodowe oraz wspomaganie

i  podejmowanie  działań  zmierzających  do
aktywizacji  zawodowej  oraz  tworzenia  miejsc
pracy dla osób niepełnosprawnych,
 organizowanie,  finansowanie
i  prowadzenie  poradnictwa  informacyjnego  
w  zakresie  podjęcia  zatrudnienia  przez  osoby
niepełnosprawne,
 organizowanie,  finansowanie
i prowadzenie działań mających na celu promocję
i wspieranie zatrudnienia oraz rozwoju lokalnego
i regionalnego na rzecz osób niepełnosprawnych,
 organizowanie,  finansowanie
i  prowadzenie  działań  wykorzystujących  nowe
technologie  informacyjne  i  telekomunikacyjne
w  aktywizacji  zawodowej  i  społecznej  osób
niepełnosprawnych, w tym w dziedzinie edukacji
(edukacja  na  odległość)  i  zatrudnienia  (forma
pracy zdalnej, czyli telepraca),
 inicjowanie i podejmowanie działalności
promocyjnej  na  rzecz  integracji  osób
niepełnosprawnych,  w  tym  organizowanie
seminariów, szkoleń i działalności wydawniczej.
Na  rzecz  Fundacji  działa  Klub  Wolontariatu,
złożony  z  około  30  osób.  Fundacja  przyjmuje
również  praktykantów  z  lubelskich  uczelni,
którzy pomagają w realizacji  projektów, a także
nabywają  doświadczenia  w  bezpośredniej  pracy
z osobami niepełnosprawnymi.
Od  2004  r.  Fundacja  prowadzi  Agencję
Zatrudnienia  dla  Osób  Niepełnosprawnych.
Agencja Zatrudnienia jest instytucją rynku pracy. 
Agencja  Zatrudnienia  prowadzi  podstawowe
usługi rynku pracy w zakresie:

✔ poradnictwa zawodowego,
✔ pośrednictwa  pracy  na  terenie

Rzeczypospolitej Polskiej,
✔ pośrednictwa  pracy  za  granicą

u  pracodawców  posiadających  polskie
obywatelstwo, 

✔ doradztwa personalnego.
Oprócz  podstawowych  usług  w  zakresie
pośrednictwa pracy, oferuje:

 pomoc psychologiczną i prawną,
 poradnictwo  w  zakresie  rehabilitacji

zawodowej i rozwoju zawodowego,
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 wsparcie  dla  Klientów  Agencji
Zatrudnienia  w  podejmowaniu
wolontariatu  (staże  wolontariackie
traktuje  jako  nabywanie  pierwszych
doświadczeń zawodowych).

Z  usług  doradczych  oferowanych  w  Agencji
Zatrudnienia mogą skorzystać:

 osoby z orzeczonym stopniem 
niepełnosprawności,

 pracodawcy zainteresowani 
zatrudnieniem osób niepełnosprawnych,

 instytucje rynku pracy,
 organizacje pozarządowe, działające na 

rzecz osób niepełnosprawnych. 
W  ramach  Ośrodka  Szkoleniowego  Fundacji
prowadzone są szkolenia i  kursy zawodowe dla
osób niepełnosprawnych.

Katalog opracowali pracownicy Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Lublinie:
kierownik Działu ds. rodzinnej pieczy zastępczej i asysty rodzinnej – Pani Edyta Greszata
koordynator Sekcji ds. asysty rodzinnej – Pani Agnieszka Kozik
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