ASYSTENCI RODZINY

W MIEJSKIM OSRODKU POMOCY RODZINIE
W LUBLINIE




ASYSTENT RODZINY DLA RODZIN PRZEZYWAJACYCH TRUDNOSCI
W WYPEENIANIU FUNKCJI OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZE)

Asystent rodziny towarzyszy rodzinie z dzie¢mi w poszukiwaniu rozwigzan
trudnych sytuacji zyciowych zwigzanych z wypetnianem funkcji opiekunczo-
wychowawczych.

Wspiera takze rodzicow, ktorzy utracili petnie wiadzy rodzicielskiej
imajq szanse odzyskac¢ prawo do opieki nad dzie¢mi.

Efektem pracy asystenta rodziny jest odzyskanie przez rodzicow kontroli
nad wtasnym zyciem i samodzielnosci w petnieniu roli rodzica na tyle, by Srodowisko
domowe sprzyjato bezpieczenstwu i rozwojowi dzieci.

Asystent rodziny pracuje z rodzing w jej domu lub miejscu przez nig
wskazanym, w czasie dostosowanym do potrzeb i wspdlnie ustalonych zadan.
Whpieranie rodziny jest prowadzone za jej zgoda i przy jej aktywnym udziale,
zuwzglednieniem zasobéw wtasnych oraz Zrédet wsparcia zewnetrznego.

Asystent rodziny udziela wsparcia, m. in. w zakresie:

e poprawy sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu umiejetnosci prawidtowego
prowadzenia gospodarstwa domowego;

° pomocy w rozwigzywaniu probleméw socjalnych i psychologicznych;

° pomocy W rozwigzywaniu problemoéw wychowawczych, pracy nad wzrostem
kompetencji rodzicielskich;

e wspierania aktywnosci spotecznej, pomocy w poszukiwaniu zatrudnienia
i podnoszenia kwalifikacji zawodowych;

* motywowania do udziatu w zajeciach grupowych dla rodzicow, majacych na
celu ksztattowanie prawidtowych wzorcéw rodzicielskich i umiejetnosci
psychospotecznych;

e udzielania wsparcia dzieciom, w szczegdlnosci poprzez udziat w zajeciach
psychoedukacyjnych;

e podejmowania dziatan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa dzieciirodzin;

» prowadzenia indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicéw i dzieci;

* rozwigzywania probleméw biezacych.

Ze wsparcia asystenta rodziny mozna skorzysta¢ w przypadku przezywania przez
rodzine trudnosci w wypetnainiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. W tym celu
nalezy zgtosic sie do pracownika socjalnego Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Lublinie wtasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania rodziny.



Za zyciem ce
—_— Q?

Asystent rodziny dla kobiet w ciazy i rodzin oczekujacych narodzin
dzieci, ze szczeg6lnym uwzglednieniem dzieci ze stwierdzonym w zyciu
ptodowym prawdopodobienstwem dysfunkcji rozwojowych oraz rodzin
juzwychowujacych dzieci z obcigzeniami rozwojowymi.

Asystent rodziny udziela wsparciai koordynuje dziatania, m. in. w zakresie:

* poradnictwa w przezwyciezaniu trudnosciw pielegnacijii wychowaniu dziecka;

e wsparcia psychologicznego

e pomocy prawnej, w szczegolnosci w zakresie praw rodzicielskich i uprawnien
pracowniczych;

« poradnictwa w zakresie dostepu do rehabilitacji spotecznej i zawodowej
oraz $wiadczen opieki zdrowotnej;

* reprezentowania przed instytucjamiiurzedami;

* ksztattowania umiejetnosci realizacji codziennych obowigzkéw domowych.

Cele pracy asystenta rodziny:

* osiggniecie stabilizacji emocjonalnej przez rodzine;

e wzrost kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzicow;

e osiggniecie przez rodzine pozadanego przez nig poziomu stabilnosci
zyciowej;

» koordynacja wsparcia udzielanego kobiecie i/lub rodzinie, co wigze sie
z opracowaniem indywidualnego katalogu mozliwego wsparcia oraz pomoc
W jego realizacji we wspotpracy z innymi stuzbami spotecznymi.

Z poradnictwa mogg skorzystaé osoby posiadajagce dokument
potwierdzajacy cigze lub zaswiadczenie potwierdzajace ciezkie i nieodwra-
calne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajgcq zyciu, ktére
powstaty w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.

W celu uzyskania wsparcia asystenta rodziny nalezy wystgpic¢
z wnioskiem do Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Lublinie (do pobrania
w siedzibie Sekcji ds. asysty rodzinnej przy ul Hutniczej 1a lub na stronie
internetowej mopr.lublin.eu w zaktadce: pomoc specjalistyczna/asystent
rodziny).



W celu uzyskania szczegdlowych informacji
na temat asystentury rodziny nalezy zgtosic sie do
siedziby Sekcji ds. asysty rodzinnej
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Lublinie,
ktora miesci sie przy ul. Hutniczej 1a
lub skontaktowac sie telefonicznie tel.: 81 466 53 47

Informacje dotyczace asystentury rodziny dostepne sg
na stronie internetowej mopr.lublin.eu
w zaktadce: pomoc specjalistyczna/asystent rodziny.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Lublinie
zaprasza wszystkie osoby zainteresowane pomoca
w formie asystenta rodziny do wspétpracy.



