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Projekt systemowy
„Człowiek inwestycją w społeczeństwo”

realizowany na podstawie Umowy ramowej nr POKL.07.01.02-06-020/08-00 
z dnia 30 czerwca 2008r. oraz  Aneksu nr 

POKL.07.01.02-06-020/08-03
z dnia 18 marca 2010r.

w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 2007 - 2013, 
Priorytet VII Promocja integracji społecznej, 

Działanie 7.1 Rozwój i upowszechnianie aktywnej integracji, 
Poddziałanie 7.1.1 Rozwój i upowszechnianie aktywnej integracji przez 

ośrodki pomocy społecznej
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Cele projektu

Cel główny:

Zapewnienie klientom Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Lublinie, którzy są
w wieku aktywności zawodowej, nie pracują i korzystają z pomocy społecznej, 
wsparcia w kierunku reintegracji ze społeczeństwem i rynkiem pracy poprzez 
równoczesny rozwój form aktywnej integracji i upowszechnianie pracy socjalnej.

Cele szczegółowe:

� Podniesienie lub zdobycie nowych kwalifikacji;
� Motywacja do dalszego podnoszenia kwalifikacji i zdobywania nowych 

umiejętności zawodowych;
� Wzrost samooceny i zwiększenie motywacji do działania,
� Wzmocnienie potrzeb samorozwoju;
� Zwiększenie wiedzy na temat możliwości poszukiwania pracy i wykorzystania 

informacji o szkoleniach, kursach, ofertach pracy oraz poruszania się po rynku 
pracy;

� Wzrost aktywności społecznej;
� Wykształcenie umiejętności komunikowania się.



Uczestnicy

Łącznie różnorodnym wsparciem projekt obejmie 1 655 osób korzystających 
ze świadczeń pomocy społecznej, będących w wieku aktywności zawodowej, 
pozostających bez zatrudnienia lub zatrudnionych.

W ramach działań zostaną zastosowane narzędzia aktywnej integracji 
skierowane do następujących grup: 

815 osób - kontrakt socjalny 

53 osób - indywidualny program usamodzielnienia

7 środowisk uchodźców - indywidualny program integracyjny

6 osób – indywidualny program wychodzenia z bezdomności

351 osób - program aktywności lokalnej 

423 osoby - wsparcie działań na rzecz integracji społecznej i zawodowej osób 
niepełnosprawnych
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Bud żżżżet projektu systemowego – ogó łłłłem 10 871 317,85 złłłł

Zadanie Nr 1 – Zarząąąądzanie projektem – 885 728,84 złłłł

Zadanie Nr 2 – Promocja projektu – 340 100,00 złłłł

Zadanie Nr 3 – Aktywna integracja – 7 096 000,00 złłłł

Zadanie Nr 4 – Praca socjalna – 1 251 336,00 złłłł

Zadanie Nr 5 – Zasi łłłłki i pomoc w naturze – 1 141 489,72 złłłł

Koszty po śśśśrednie – ogó łłłłem – 156 663,29 złłłł
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W ramach projektu systemowego realizowane s ąąąą 3 nast ęęęępuj ąąąące 

narzęęęędzia:

1. Kontrakt socjalny i jego odmiany;

2. Program aktywno śśśści lokalnej;

3. Program integracji spo łłłłecznej i zawodowej osób niepe łłłłnosprawnych;
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W ramach realizacji kontraktów socjalnych, programów aktywności lokalnej 
oraz przy wsparciu działań na rzecz integracji zawodowej i społecznej osób 
niepełnosprawnych, można stosować i finansować zestaw instrumentów o 
charakterze aktywizacyjnym, mających doprowadzić do przywrócenia osób 
wykluczonych na rynek pracy oraz do ich integracji ze społeczeństwem, 
poprzez przywrócenie im zdolności lub możliwości zatrudnienia, uzyskanie
wsparcia dochodowego oraz wyeliminowanie przeszkód napotykanych przez 
osoby i rodziny w procesie dostępu do praw i usług społecznych, a przez to 
wspierających ich powrót do zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej. Zestaw 
ten nazywa się zbiorczo – instrumentami aktywnej integracji.

Instrumenty aktywnej integracji podzielone s ąąąą na cztery grupy:

1. Instrumenty aktywizacji zawodowej;

2. Instrumenty aktywizacji edukacyjnej;

3. Instrumenty aktywizacji zdrowotnej;

4. Instrumenty aktywizacji spo łłłłecznej;

Projekt systemowy „Człowiek inwestycją w społeczeństwo” współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego



W ramach realizacji kontraktów socjalnych i zamiennie stosowanego narzędzia 
będącego jego odmianą w przypadku osób opuszczających rodziny zastępcze 
oraz placówki dla dzieci i młodzieży – indywidualny program usamodzielnienia, 
zastosowano m.in. następujące instrumenty aktywnej integracji:
Instrumenty aktywizacji zawodowej:
a) usługi wspierające aktywizację zawodową - organizacja i finansowanie usług 
wspierających w tym: trenera pracy, doradcy zawodowego - indywidualne 
poradnictwo zawodowe, trening pracy;
Instrumenty aktywizacji edukacyjnej:
a) skierowanie i sfinansowanie zajęć szkolnych związanych z uzupełnieniem
wykształcenia ogólnego na poziomie podstawowym, gimnazjalnym lub
ponadgimnazjalnym lub policealnym – np. opłata czesnego;

b) skierowanie i sfinansowanie zajęć w ramach kształcenia ustawicznego 
mających na celu uzyskanie zawodu lub przygotowania zawodowego - kursy 
czeladnicze na uprawnienia w zawodzie: fryzjer, kucharz, technolog robót 
wykończeniowych w budownictwie;
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c) skierowanie i sfinansowanie zajęć w ramach podnoszenia kluczowych 
kompetencji o charakterze zawodowym lub zdobywania nowych kompetencji 
i umiejętności zawodowych umożliwiających aktywizację zawodową – kursy:
- Komputerowe: podstawy obsługi komputera, zaawansowana obsługa komputera, 
grafika komputerowa;
-Języka angielskiego – różne poziomy zaawansowania;

- Prawa jazdy - Kat. B, C, C+E, D, na instruktora prawa jazdy;
- Inne - Spawacza, Ochrony osób i mienia, Kosmetyczny, ABC przedsiębiorczości, 
Księgowość, kadry i płace, Florysta,  Pracownik administracyjno-biurowy;
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Instrumenty aktywizacji zdrowotnej:
a) skierowanie i sfinansowanie badań profilaktycznych lub specjalistycznych w 
związku z możliwością podjęcia zatrudnienia – badania przydatności do zawodu;

b) skierowanie i sfinansowanie terapii psychologicznej, rodzinnej lub 
psychospołecznej dla rodzin lub osób – indywidualna terapia psychologiczna;

Instrumenty aktywizacji społecznej:
a) organizacja i finansowanie treningów kompetencji i umiejętności społecznych, 
w tym kosztów zatrudnienia i działania osoby prowadzącej klub lub grupę –
trening umiejętności – Trening Kompetencji i Umiejętności Społecznych

Sfinansowane zostały również koszty opieki nad dzieckiem lub osobą zależną , 
poniesione przez osobę będącą uczestnikiem zajęć;
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Narzęęęędzia realizacji projektu - „Program Aktywności Lokalnej Mieszkańców 

Miasta Lublin na lata 2009 – 2013” został przyjęty do realizacji Uchwałą

Nr 549/XXVII/2008 Rady Miasta Lublin z dnia 18 grudnia 2008r.

W ramach tego Programu Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Lublinie 

realizuje  14 programów aktywności lokalnej

Dodatkowo trzy programy aktywności lokalnej w drodze konkursu w oparciu o 

ustawę o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie zostały powierzone

do realizacji Lubelskiemu Forum Organizacji Osób Niepełnosprawnych Sejmik 

Wojewódzki, Fundacji „Pomóżmy Potrzebującym” oraz Bractwu Miłosierdzia 

im. Świętego Brata Alberta. Jeden PAL w ramach projektu systemowego 

realizuje Ośrodek Leczenia Uzależnień.
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W ramach realizacji programów aktywno śśśści lokalnej , zastosowano m.in. 
następujące instrumenty aktywnej integracji:

Instrumenty aktywizacji zawodowej:
a) usługi wspierające aktywizację zawodową - organizacja i finansowanie usług 
wspierających w tym: trenera pracy, doradcy zawodowego – indywidualne 
i grupowe poradnictwo zawodowe; 

Instrumenty aktywizacji społecznej: 
a) organizacja i finansowanie usług wsparcia i aktywizacji rodzin 
marginalizowanych w tym np. asystent rodzinny – zatrudniamy asystentów 
rodzinnych;
b) organizacja i finansowanie uczestnictwa w grupach i klubach 
samopomocowych, w tym kosztów osoby prowadzącej klub lub grupę - grupa 
samopomocowa;
c) organizacja i finansowanie treningów kompetencji i umiejętności 
społecznych, w tym kosztów osoby prowadzącej klub lub grupę – treningi 
interpersonalne;
d) organizacja i finansowanie poradnictwa specjalistycznego, interwencji 
kryzysowej oraz udzielanie informacji o prawach i uprawnieniach służące 
przywróceniu samodzielności życiowej, w tym powrót na rynek pracy -
indywidualne poradnictwo prawne;
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Zadanie „Wspieranie dzia łłłłańńńń z zakresu integracji zawodowej i spo łłłłecznej 

osób niepe łłłłnosprawnych ” zostało powierzone do realizacji w drodze 

otwartego konkursu ofert na realizację zadania w 2010r. lokalnej organizacji 

pozarządowej – Fundacji Fuga Mundi , ul. Hutnicza 20B, 20 – 218 Lublin. 

Zadanie realizowane będzie w okresie 16.03.-15.12.2010r. 

Obejmuje ono usługi o charakterze informacyjnym, integracyjnym, rzeczniczym, 

doradczym i szkoleniowym.
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powierzenie



Działania w ramach zadania

- 10- cio dniowe, wyjazdowe warsztaty  rehabilitacyjno – szkoleniowe;

- warsztaty modelingu dla niepełnosprawnych osób,

- kurs na prawo jazdy kat. B , 

- szeroka gama kursów komputerowych i inne;

- uroczysta gala kończąca zadanie, w której udział wezmą uczestnicy warsztatów oraz 
ich opiekunowie.
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Najserdeczniejsze podzi ęęęękowania

dla

1. Uczestników projektu;

2. Dyrekcji i G łłłłównej Ksi ęęęęgowej MOPR;

3. Pracowników Miejskiego O śśśśrodka Pomocy Rodzinie w Lublinie;

4. Wykonawców dzia łłłłańńńń i Realizatorów zada ńńńń;

5. Dyrekcji i Pracowników instytucji wspó łłłłpracuj ąąąących przy realizacji projektu.

6. moich Kole żżżżanek z Sekcji ds. realizacji projektu i Sekcji ds. koordynacji 
projektów;

7. Wszystkich zaanga żżżżowanych w realizacj ęęęę projektu.
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Dzięęęękuj ęęęę za uwag ęęęę

Agnieszka Radajewska
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