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Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Lublinie
Od trzech lat dzieki Srodkom unijnym
jeszcze skuteczniej pomagaja swoim klientom

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Lublinie od trzech lat
realizuje projekt ,,Cztowiek inwestycjg w spoteczeristwo”.
W tym roku lubelska placowka jako najwieksza i jedyna
w wojewodztwie otrzymata na ten cel blisko 11 min ztotych.
Dofinansowanie umozliwito zaproszenie do udziatu
w projekcie jeszcze wiekszej niz dotychczas liczby
beneficjentow, tj. 1655 osob. Celem dziatan jest integracja
klientow MOPR ze spoteczenstwem i umozliwienie
im skutecznego poszukiwania zatrudnienia poprzez rozwdj
form aktywnej integracji i upowszechniania pracy socjalne;.
Projekt jest wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

W roku 2010 lubelski MOPR w projekcie ,Cztowiek inwestycjg
w spoteczenistwo” objat dziataniami 1655 0sdb korzystajacych ze Swiadczen
pomocy spotecznej, ktére sg w wieku aktywnosci zawodowej i np.
nieaktywnych zawodowo. To najwigksza grupa jaka do tej pory uczestniczyta
w zajeciach. Dla poréwnania w 2008 roku byto to 612 0s6b, a w ubiegtym
roku 583. Czes¢ beneficjentdw z poprzednich edycji kontynuuje obecnie
dziatania w ramach projektu.

— Otrzymali$my w tym roku trzykrotnie wieksze $rodki z europejskiego
funduszu - potwierdza Antoni Rudnik, Dyrektor MOPR w Lublinie.
— Zamiast 3,8 min zt, jakie przekazano nam do dyspozycji w 2009 roku, mamy
prawie 11 min zt. To oznacza, ze bedziemy mogli poméc wigkszej ilosci 0séb.
Jeste$my w wojewddztwie lubelskim najwiekszym i jedynym osrodkiem, kt6ry
dostat tak wysokg kwote przeznaczong na realizacje projektu systemowego.

Beneficjenci projektu ,Cztowiek inwestycjg w spoteczenstwo” majg
mozliwo$¢ zdobycia wiekszych kompetencji spotecznych, podniesienia
lub pozyskania nowych kwalifikacji, zwiekszenia motywacji do dziatania
i $wiadomosci na temat mozliwosci poszukiwania zatrudnienia oraz
wykorzystywania informacji o szkoleniach, kursach, ofertach pracy. To pozwoli
im na swobodne poruszanie sie po rynku pracy i wyjscie z systemu pomocy
spofecznej.

- Wszyscy uczestnicy — poszczegélnych — grup  wymagajg
wieloptaszczyznowego wsparcia w réznych sferach zycia — przyznaje
Zastepca Dyrektora Edyta Kilianek-Hotéwkowska. — Dzieki dotacji mozemy
sfinansowaé konkretne dziatania umozliwiajgce uczestnikom aktywizacje
zaréwno spoteczng jak i zawodowa.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Lublinie skupit sie przede wszystkim
na udzieleniu wsparcia w kierunku reintegracji swoich klientow
ze spoteczenstwem. Ws$rdd 1655 uczestnikdw, wybrano 878 osdb, ktdre
otrzymajg wsparcie w kierunku reintegracji z rynkiem pracy. Tylez samo
zostanie objetych kontraktem socjalnym i jego odmianami, jednocze$nie
podniesie lub zdobedzie nowe kwalifikacje.

Aktywng integracje zaproponowano réznym grupom spotecznym. W tym
az 815 0sdb bezrobotnych jest objetych pracg w ramach kontraktu socjalnego.
Sa to ludzie zagrozeni wykluczeniem spotecznym, posiadajg niskie kwalifikacje
zawodowe co utrudnia im odnalezienie sie na rynku pracy. Czesto te osoby
maja tez niska samoocene, sg bierne, niezaradne, nie potrafig radzi¢ sobie
w trudnych sytuacjach zyciowych.

Z grupy beneficjentéw wyodrebniono 50 oséb w wieku 18-25 lat
wywodzacych sie z rodzin zastepczych, placéwek opiekuriczo-wychowawczych
i mtodziezowych osrodkéw wychowawczych. Sg ona objete pomoca w ramach
indywidualnych programéw usamodzielnien.

— Gféwnym problemem tych oséb sg symptomy niedostosowania
spotecznego spowodowane gtéwnie brakiem pozytywnych wzorcow
w rodzinach pochodzenia - ttumaczy Zastepca Dyrektora Edyta
Kilianek-Hotéwkowska. — Wychowankowie maja niewystarczajgca motywacije
do dalszego kontynuowania nauki oraz zdobycia zawodu, a tym samym
poprawy swojej sytuacji, dlatego tez lubelski MOPR podjat dziatania
motywujgce te osoby do dalszej edukacji oraz korzystania z nieodptatnych
zaje¢ podnoszacych umiejetnosci spoteczne przydatne w dorostym zyciu.

W projekcie ,,Cztowiek inwestycjg w spoteczefistwo” pomyslano o osobach
z réznych S$rodowisk. W tym roku wsparcie otrzyma 375 o0s6b
niepetnosprawnych. Z kolei indywidualnymi programami wychodzenia
z bezdomnosci objeto grupe 6 0sdb. Sg to osoby bezdomne z problemami
w sprawach opiekuriczo-wychowawczych, matki samotnie wychowujgce dzieci.

Indywidualny program integracyjny w ramach projektu systemowego
opracowano dla 7 Srodowisk uchodzcow. Ta grupa boryka sie brakiem
kwalifikacji dostosowanych do lokalnego rynku pracy. Dodatkowo dochodzi
bagaz zyciowych do$wiadczen i poczucie wyobcowania, ktére utrudnia
im adaptacje w nowym kraju. Dziatania Osrodka sg skierowane na efektywna
pomoc w przezwycigzeniu tych trudnosci.

W ramach 22 odrebnych programéw aktywnosci lokalnej realizowanych dla
réznych grup odbiorcow, wsparcie otrzymajg 402 osoby nieaktywne
zawodowo. Jednym z Programéw Aktywnosci Lokalnej (PAL) w zakresie
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu jest ,Akademia Aktywnego
Rozwoju” skierowana do 30 mieszkaricow blokéw socjalnych przy ul. Antoniny
Grygowej w Lublinie. Problemem tej grupy jest stosunkowo niski poziom
aktywnosci spotecznej i niestety postepujaca marginalizacja spoteczna.
Powodem jest niewatpliwie mata aktywno$¢ zawodowa zamieszkujacych
tu 0sdb w wieku produkeyjnym. Brakuje im odpowiedniego wyksztatcenia,
kwalifikacji, maja tez bardzo niskg samoocene.

Trudno$ci w znalezieniu pracy zwigzane sg rowniez z lokalizacja. Ludzie
wstydzg sie mieszkac na ul. Grygowej, bo to jak krepujacy ,przydomek’, Zle
$wiadczy o ich statusie spotecznym i materialnym. Pracownicy MOPR
w Lublinie starajg sie walczy¢ z tym stereotypem. Najwazniejsze to zmieni¢
mentalno$¢ samych lokatoréw blokéw socjalnych. To oni muszg uwierzyé,
Ze nie zyjg na marginesie, a otoczenie wokét nich moze wygladaé lepiej jesli
tylko sie o to postaraja.

- Integracja spoteczna tego Srodowiska jest konieczna, zalezy nam
na podniesieniu poziomu kompetencji spotecznych i zawodowych oséb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym - wyjasnia Michat Falenta,
koordynator PAL, MOPR Filia nr 2 w Lublinie. — Obserwujemy jak rosnie
$wiadomo$¢ spoteczna wérdd rodzin, a nasze dziatania zainspirowaty
niektdrych do aktywno$ci o charakterze $rodowisko- wym. Sukcesem jest
to, Ze juz podejmujg wspdlnie inicjatywy na rzecz swojej spotecznosci.

Trzyletnia wspétpraca mieszkaricéw blokéw socjalnych przy ul. Grygowej
w ramach Programu Aktywnosci Lokalnej zaowocowata pomystem utworzenia
spétdzielni socjalnej.

- Przyszta grupe zatozycielska spétdzielni tworzy siedem kobiet,
mieszkanek ul. Grygowej — dodaje Michat Falenta. — Dwie z tych Pan
uczestniczg w PAL od 2008 roku, a w 2009 roku wszystkie zostaty objete
programem integracji spotecznej i zawodowej.

W 2010 roku Program Aktywnosci Lokalnej zostat podzielony na odrgbne
dziafania: ,Akademie Aktywnego Rozwoju — czas na zmiany” w ktérym bierze
udziat 20 dorostych uczestnikéw oraz ,Mtodziezowa Akademia Rozwoju”
adresowana do 10 osobowej grupy mtodziezy w wieku od 15 do 20 lat. Uczace
sie dzieci i mtodziez mogg tez liczy¢ na wsparcie edukacyjne w zakresie
wyréwnywania brakéw szkolnych.

W zwiekszeniu motywacji do zmiany wtasnej sytuacji zyciowej pomagajg
przede wszystkim warsztaty umiejetnosci spotecznych z elementami
marketingu, w ktérych bierze udziat 20 oséb. Stworzono dodatkowo grupe
samopomocowg. Kontynuowana jest forma wsparcia, ktdra w poprzednich
latach przyniosta bardzo pozytywne rezultaty — praca asystenta rodzinnego.
Koordynator PAL Michat Falenta wymienia: — W biezgcym roku
organizujemy warsztaty ogrodnicze, w cze$¢ teoretycznej i praktycznej.
Dzieki temu mieszkancy ul. Grygowej bedg mogli upiekszy¢ zielenig
i kwiatami teren wokét swoich blokéw. Dla zainteresowanych organizujemy
warsztaty ekonomii spotecznej, poradnictwo prawne, a takze bardzo
przydatne i cenne w dzisiejszych czasach, warsztaty pisania i zarzgdzania
projektami unijnymi.

Najwazniejsze, ze zadowoleni sg sami uczestnicy Programu Aktywnosci
Lokalnej. Anna trafita na ul. Grygowa z kamienicy, ktérag wykupit prywatny
whasciciel. Nagle zostata pozbawiona domu i tego co najwazniejsze — poczucia
bezpieczenstwa. Dzieki wsparciu Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Lublinie staneta na nogi i dzisiaj wraz z innymi kolezankami probuje zatozy¢
spétdzielnie socjalng.

Kolejna mieszkanka tez o imieniu Anna dodaje: — Organizowane kursy duzo
nas nauczyly, poznali§my nowych, interesujgcych ludzi. Pomyslatam sobie,
ze teraz jest czas dla mnie. Mam dwdch syndw Krystiana i Macka. Bardzo
cheiatabym ich wyksztatcié, zeby byli kims. Zeby nie musieli prosi¢ nikogo
o pomoc. Dzisiaj mdj syn Maciek skoriczyt 6 lat. Wierze, ze moje dzieci czeka
dobra przyszios¢. W siebie tez teraz uwierzytam. Postanowitam z kolezankami
zatozy¢ spétdzielnig socjalng, bedziemy ja tworzy¢ na przyktadzie Lubelskiej
Spotdzielni Socjalnej ,Koziotek”. Juz nawigzaty$my kontakt z tamtymi
dziataczami i bedziemy korzysta¢ z ich do$wiadczenia.

Warsztaty w ramach Programu Aktywnosci Lokalnej
przy ul. Grygowej

Program Aktywnosci Lokalnej

Program Aktywnosci Lokalnej dla mieszkaficow blokow
socjalnych przy ul. Grygowej wpisuje si¢ w ,Program
Aktywnosci Lokalnej Mieszkaricow Miasta Lublin na lata 2009-
2013” przyjety uchwatg Rady Miasta Lublin z dnia 18
grudnia 2008 r. (uchwata nr 549/XXVI11/2008).

Podstawg prawng programu jest art. 110 ust. 10 lub art. 112 ust. 13
ustawy o pomocy spofecznej zgodnie z kidrym, Rada Gminy lub
Rada Powiatu, biorgc pod uwage potrzeby w zakresie pomocy
spotecznej, opracowuije i kieruje do wdrozenia lokalne programy
pomocy spofecznej. Podstawg prawng moze by¢ réwniez art. 41
ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktdry przewiduje, ze
gmina przyjmuje gminny program profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

Program aktywnosci lokalnej moze by¢ czescig lub rozwinieciem
przyjetych juz programéw lokalnych.

Z kolei Agnieszka, inna mieszkanka ul. Grygowej zapewnia: — Ludzie chcg
tu co$ dla siebie zrobi¢ ale nie majg szans. Jak szukatam pracy i méwitam
gdzie mieszkam to zamykano mi drzwi przed nosem. Wierze, ze dzieki takim
dziataniom jak ,Akademia Aktywnego Rozwoju” zmienimy fatszywy wizerunek
mieszkafcow naszej ulicy.

Propozycji w ramach PAL ,Akademia Aktywnego Rozwoju” jest sporo i sg
one bardzo réznorodne. Wérdd nich chociazby kurs tworzenia i zarzadzania
stronami internetowymi czy kurs ksiggowosci. Dla mieszkaricow ul. Grygowej
to szansa na wyjscie z cienia i pokazania na co ich sta¢. Wazne tez, zeby
ta spoteczno$¢ zintegrowata sie i wzajemnie wspierata. Majg temu pomagaé
organizowane przez MOPR spotkania typu Festyn Rodzinny ,Razem do lata”
i pod koniec roku spotkanie optatkowe ,Badzmy razem”. Dziatania w ramach
Akademii Aktywnego Rozwoju sg realizowane w okresie od kwietnia
do grudnia 2010 roku.

O dziataniach realizowanych w ramach projektu systemowego ,Cztowiek
inwestycjig w spoteczenstwo” bedzie mozna sie dowiedzie¢ ogladajac
comiesieczny cykl reportazy w TVP Lublin. Odcinek dotyczacy Programu
Aktywnosci Lokalnej realizowanego przy ul. A. Grygowej pod tytutem
,Bohaterowie dnia codziennego” bedzie mozna zobaczy¢ w dniu dzisiejszym
(30 kwietnia 2010) o godz. 18.45 w TVP Lublin.

Wszystkie osoby, ktére biorg udziat w projekcie systemowym majg szanse
na poprawe jakosci swojego zycia. Dzigki wtasciwym dziataniom podjetym
przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Lublinie wejdg one na rynek pracy,
usamodzielnig sie finansowo i uniezaleznig zyciowo, a przeciez o to wszystkim
nam chodzi.
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Cztowiek — najlepsza inwestycja



