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Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Lublinie

Nie zapominamy o pomoc
dla cudzoziemcow

Uciekajg przed piektem wojny w Czeczenii.
Zmaltretowani psychicznie, przerazeni, pozbawieni
poczucia bezpieczefistwa. Ich dzieci budza sie
z krzykiem noca, zlane potem i tzami, a w uszach
dzwieczy im jeszcze huk wybuchajacych bomb.
W niewiarygodnych nieraz  okolicznosciach
przedostaja sie przez granice polska i tutaj szukaja
schronienia. Do zagubionych w nowych realiach
czeczenskich rodzin Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Lublinie kieruje swojag pomoc miedzy
innymi poprzez realizacje projektu systemowego
- ,,Cztowiek inwestycjg w spoteczenstwo”. W ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013,
Priorytet VIl Promocja Integracji Spotecznej od 2008
roku udaje sie integrowac kolejne grupy uchodzcow
w naszym kraju, ktérzy potem odnajduja sie w zyciu
spotecznym i zawodowym.

- W ramach projektu systemowego w 2010 roku indywidualnym
programem integracyjnym objetych zostato 7 rodzin

cudzoziemcdw. Jest to dodatkowe wsparcie dziatan, na ktére
pozwala administracja rzadowa i $rodki przez nig przyznawane.
Udziat w projekcie systemowym poszerza ustawowe instrumenty
pomocy i daje wieksze mozliwosci dziatania — wyjasnia Monika
Budka, p. o. kierownika sekcji do spraw pomocy cudzoziemcom,
kombatantom i repatriantom MOPR w Lublinie. — Srodki rzgdowe
sg przewidziane tylko na utrzymanie i pokrycie kosztéw

zwigzanych z naukg jezyka polskiego, natomiast nie uwzgledniajg
na przyktad udziatu w kursach zawodowych, pokrycia wydatkow
zwigzanych z uczestnictwem dzieci w zajeciach przedszkolnych
czy réznych warsztatach umozliwiajgcych integracje spoteczng
i wtasciwe postrzeganie rzeczywistosci. Tg dodatkowg oferte
udato sie nam uruchomi¢ dzieki projektowi systemowemu
,Cztowiek inwestycjg w spoteczerstwo”.

Osobami korzystajgcymi z pomocy w ramach projektu sa
zaréwno doro$li jak i dzieci. Najmtodsi sg wspierani w procesie
integracji spotecznej poprzez udziat w zajeciach przedszkolnych.
Ponadto na rzecz dzieci skierowane sg takie dziatania
aktywizujace jak udziat w kursach komputerowych.

WSsrdd rodzin objetych programem jest pie¢ kobiet. Specjalnie
z my$lg o czterech z nich MOPR w Lublinie zaproponowat kurs
gastronomiczny ,Kucharz matej gastronomii”. Udziat w zajeciach
potaczonych z praktykg dobrego i profesjonalnego gotowania,
a takze mozliwo$cig poznania polskiej tradycyjnej kuchni
zakoriczy 28 maja 2010 roku egzamin. Podczas zajec narodzit sie
pomyst utworzenia w miescie baru z tradycyjng czeczenska
kuchnig, ktéra uchodzi za bardzo smaczng i oryginalng. Bytaby
to w Lublinie spora nowo$¢ i zapewne cieszytaby sie duzym
zainteresowaniem smakoszy.

Kurs gastronomiczny wtasnie kofczy Elina, matka trojki dzieci
w wieku przedszkolnym. Przyjechata do Polski, tak jak wielu jej
rodakéw, w poszukiwaniu spokoju i bezpieczeristwa. Teraz
prébuje sie odnalezé w nowej, zupetnie nieznanej sobie
rzeczywistosci. Dlatego réwniez zdecydowata sie¢ na udziat
w warsztatach komunikacji miedzykulturowej z elementami
zachowan asertywnych. Kobieta, ktéra przeszta piekto wojny,
wierzy, ze jeszcze wszystko co dobre przed nig. Ma dopiero
25 lat...

Starsza, bo 32-letnia, Malika ma troje dzieci. Jej mgz zaginat
na wojnie. Z Czeczenii uciekata, zeby ratowaé dzieci. Syn Mayr-Ali
ma juz 13 lat, a jego siostra Maynat 8 lat. Oboje uczeszczajg
do polskiej szkoty i jak sama Malika podkresla z duma, uczg sie
na samych pigtkach i szdstkach, doskonale tez opanowaty polska
mowe. Najmtodsza cérka Raynat ma 6 lat i uczestniczy
w zajeciach przedszkolnych, optacanych przez lubelski MOPR.
Przed mtodg matkg spore wyzwanie, musi nauczy¢ sie jezyka
polskiego i przetamaé bariery kulturowe. Stad jej udziat w kursach
gastronomicznym, jezyka polskiego i warsztatach komunikacji
miedzykulturowej, ktére podnoszg kompetencje zyciowe
i umiejetnosci spoteczne.

- Kobiety, ktére biorg udziat w warsztatach komunikacji
miedzykulturowej, majg problem w potaczeniu swojej pozycji i roli,
ktérg wyniosty z kraju pochodzenia, z tym jak sie mogg u nas
zachowaé — podkresla pracownik MOPR. — Zachowania, ktére nie
bytyby spotecznie akceptowane w rodzinnym kraju, w Polsce sg
wrecz wymagane. Chcemy w tych ludziach obudzi¢ Swiadomosé
naszej kultury i stawianych przed nimi oczekiwan. Niezbedne jest,
aby dostosowali sie do zycia w polskim spoteczenistwie, wsrdd
ludzi, z ktérymi przyszto im zy¢.

W regionach $wiata, z ktérych pochodzg uczestniczki projektu
systemowego, o byt troszczyt sie maz. Zadaniem zony i matki byto
prowadzenie domu i wychowywanie dzieci. W aktualnym miejscu
pobytu, te same kobiety, muszg sie nauczyé dbaé nie tylko
0 swoje dzieci, ale tez o siebie. Uwierzyé, ze stac je na podjecie
pracy i utrzymanie rodziny.

Podczas kursu ,,Kucharz matej gastronomii”

Kobiety czeczenskie nie znajg jezyka polskiego, to kolejna
bariera, ktéra nie pozwala im szybko nawigza¢ kontaktu
w Srodowisku zamieszkania.

- Dlatego tez uczestniczki projektu mogg skorzystaé z lekcji
oraz egzaminu ze znajomo$ci jezyka polskiego — dodaje Monika
Budka. — Udziat w programie jest bardzo wazny dla catych rodzin
i ich poszczegdlnych cztonkéw, gdyz daje im szanse zaistnienia
na rynku pracy i pozwala na integracje zawodowg. Ta grupa
boryka sie z brakiem kwalifikacji dostosowanych do rynku pracy.
Do tego dochodzi bagaz zyciowych doswiadczen i poczucie
wyobcowania, ktére utrudnia im adaptacje w nowym kraju.

Pomyslano tez o mezczyznach. Dla nich przygotowano kurs
glazurnik-posadzkarz i kurs magazynier-kierowca wdzka
jezdniowego. Dodatkowo jest mozliwos¢ zrobienia kursu prawa
jazdy kategorii D, zakonczonego egzaminem panstwowym
optacanym przez MOPR w ramach $rodkéw Unii Europejskiej.

Z takiej mozliwoSci korzysta Aslan, ktéry uciekt z Czeczenii
do Polski ponad dwa lata temu. Dla niego wojna to strach
przed wyjsciem z domu, bo raczej pewne, ze mozesz juz do niego
nie powrédcié. W Lublinie dzieki kursom zawodowym,
finansowanym z projektu, Aslan odkrywa w sobie nowe talenty,
a praca przy remontach mieszkan sprawia mu duzo satysfakcji.
Mtody mezczyzna korzysta tez z warsztatéow komunikacji
miedzykulturowej, bo bardzo chciatby wreszcie znaleZ¢ dla siebie
miejsce, w ktdrym stworzytby swoj nowy, bezpieczny dom.

- Z do$wiadczenia wiemy, Ze ta integracja nie jest tatwa. Kazda
nowa osoba wymaga uswiadomienia, ze teraz przyszto jej zyé
w takich, a nie innych warunkach i nalezy sie do tego
przystosowac. Caty system unijny wskazuje na to, ze ta integracja
jest niezbedna i konieczna.

Na przyktadzie ubiegtego roku mozna stwierdzi¢, ze osoby
objete naszym projektem wychodzg z systemu pomocy
spotecznej. Uczestnicy projektu systemowego sami deklaruja, ze
pomoc MOPR udzielona w tym pierwszym okresie adaptaciji daje
im szanse, aby stang¢ na wtasnych nogach — podsumowuje
Monika Budka.

Dzisiaj 28 maja (piatek) o godz. 18.45 TVP Lublin powtérzy
odcinek poswigcony cudzoziemcom ,Lepszy $wiat” w ramach
cyklu ,Po pierwsze pomagac” z realizacji projektu systemowego
,Cztowiek inwestycja w spoteczerstwo”.
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