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Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Lublinie

TRZEBA WALCZYC...

Zycie nie zawsze uktada sie tak jak je sobie na poczatku wymarzymy.
Zwtaszcza plany zawodowe nie majg szansy na realizacje, kiedy
okazuje sie, ze zwyczajnie nie sta¢ nas na zdobycie wyksztatcenia
w wybranym kierunku. W takim przypadku szanse na pozytywne
zmiany daje Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Lublinie, ktéry
od 2008 roku realizuje projekt systemowy pod nazwa ,Cztowiek
inwestycjag w spoteczenstwo”, wspéftfinansowany ze srodkéw Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego. Jednym
z gtéwnych narzedzi realizacji projektu jest kontrakt socjalny.

W 2010 roku projektem systemowym objeto 1655 oséb, w tym 815

os6b kontraktem socjalnym.

o

Pani Agnieszka Radajewska
kierownik sekcji ds. realizacji
projektu

O tym, ze marzenia mogg sie
spetnia¢ przekonata sie pani lwona,
matka dwdjki dorastajgcych dzieci,

ktére od lat wychowuje sama. Jako
jedna z wielu uczestniczek projektu
L,LCztowiek inwestycjg w spoteczenstwo”
mogta skorzysta¢ z form wsparcia
majagcych na celu aktywizacje
spoteczng i zawodowg m.in. trening
kompetencji i umiejetnosci spotecznych
oraz kurs fryzjerski. Jak sama
przyznata dzieki pomocy MOPR mogta
spetni¢ swoje najskrytsze marzenie
o0 zawodzie fryzjerki.

- Od najmfodszych lat chciatam by¢
fryzjerkg. Niestety moje zycie tak sie
utozyto, ze zapomniatam o sobie,
o swoich potrzebach i oczekiwaniach.
Zostatam sama z dwdjkg matych dzieci,
ktorym poswiecitam sie bez reszty.
Dzisiaj syn ma juz 17 lat, a cérka uczy
sie w gimnazjum. Czas pomysle¢
0 sobie — wyjasnia dzisiaj pani lwona,
tadna brunetka w $rednim wieku -

Udziat w projekcie umozliwit mi
zdobycie dokumentéw czeladniczych
w wymarzonym zawodzie. Wierze, ze

Kontrakt socjalny

Kontrakt socjalny jest pisemng umowg pomiedzy osobg korzystajacg ze
Swiadczen pomocy spotecznej a pracownikiem socjalnym, majaca na celu
okreslenie sposobu wspodtdziatania w rozwigzywaniu probleméw osoby
znajdujacej sie w trudnej sytuacji zyciowej, umozliwienia aktywizacji
spoteczno-zawodowej oraz przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu.

Podstawg prawng realizacji kontraktu socjalnego jest art. 108 ustawy
0 pomocy spotecznej. Kontrakt moze zosta¢ zawarty z rodzing w rozumieniu
przepisOw 0 pomocy spotecznej z tym, ze podstawowe dziatania muszg byé
skierowane do osoby korzystajgcej ze Swiadczen pomocy spoteczne;.
Mozliwe jest réwniez zawarcie odrebnych kontraktéw socjalnych w ramach
rodziny. Decyzje podejmuje pracownik socjalny w uzgodnieniu z kierownikiem
osrodka pomocy spotecznej lub powiatowego centrum pomocy rodzinie.
Mozliwe jest réwniez zawarcie kontraktu z osobg matoletnig od 15 roku zycia
za zgoda rodzicow lub opiekundw prawnych tej osoby.

Kontrakt socjalny przewiduje wzajemne zobowigzanie stron, w tym
mozliwosci zastosowania:

. zasitkéw i pomocy w naturze,

o pracy socjalnej,

o prac spotecznie uzytecznych,

° instrumentow aktywnej integracii,

dziatan o charakterze Srodowiskowym.

za dziesie¢ lat otworze wiasny salon
fryzjerski i bede szcze$liwa.

Kurs nadajgcy uprawnienia
czeladnicze w zawodzie fryzjerskim
jeszcze trwa. Przeznaczono
na niego 450 godzin szkolenia,
z czego 100 godzin to zajecia
teoretyczne,  pozostate  godziny
kursantki ~ realizujg ~w  ramach
praktycznej nauki zawodu, ktéra

odbywa sie w zaktadach fryzjerskich
pod okiem profesjonalistéw. W trakcie
zaje¢ praktycznych kursantki ucza sie
czesania, strzyzenia i modelowania
na gtdwkach. Rozpoczety juz réwniez
czesanie klientow zaktadu fryzjerskiego.
Zaréwno instruktorzy jak i klienci sg
zadowoleni z osiggnietych efektéw.

- Prowadzimy okoto 120 rodzajéw
kurséw zawodowych, nie zawezamy
wachlarza form wsparcia. Jezeli
pracownik socjalny uzna albo klient
chce uczestniczy¢ w jakiejs formie
wsparcia, to moze wybra¢ kurs
zawodowy, ktoéry go interesuje -
przyznaje pani Agnieszka Radajewska,
kierownik sekcji ds. realizacji projektu
MOPR Lublin - Prowadzimy treningi
z kompetencji spotecznych, warsztaty
integracyjne i motywacyjne, warsztaty

,LJwierz ~w  siebie’,  wsparcie
terapeutyczne i psychologiczne,
psychoterapie.

Pani lwona, uczestniczka projektu
opowiada o swoich perypetiach
zyciowych i przekonuje jak bardzo
uwierzyta w siebie z chwilg, gdy
otrzymata mozliwo$¢ rozwoju zaréwno
spofecznego, jak i zawodowego
z MOPR. Jest bohaterkg reportazu
JIrzeba walczyé...”, ktéry zostanie
wyemitowany ~w  TVP  Lublin
30 wrze$nia o godz. 17.35 (powtdrka
1 pazdziernika o godz. 19.35).

- Projekt systemowy ,Cztowiek
inwestycjg w spoteczenstwo”
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Lublinie realizowany jest za pomocg
trzech narzedzi jakimi sg: kontrakt
socjalny, program aktywnosci lokalnej
i program integracji spotecznej
i zawodowej 0sob niepetnosprawnych.
W ramach kontraktu socjalnego, jak
i innych narzedzi realizacji projektu
wykorzystujemy instrumenty aktywnej
integraciji z czterech grup: edukacyjnej,
zdrowotnej, zawodowej i spofecznej —
informuje pani Agnieszka Radajewska,
kierownik sekcji ds. realizacji projektu
MOPR Lublin — Pani lwona korzysta
w kontrakcie socjalnym ze wsparcia
w ramach instrumentdw aktywnej
integracji: spofecznych, edukacyjnych

i zdrowotnych. Z grupy edukacyjnej
wsparciem  jest  wfasnie  ten
finansowany przez nas kurs fryzjerstwa.

Uczestnikami projektu systemowego
moga by¢ osoby, ktdre sg klientami
MOPR w Lublinie, bedace w wieku
aktywnosci zawodowej tzn. od 15 do 64
roku zycia. Projekt systemowy pozwala
na jeszcze wieksze wykorzystanie
narzedzia pracy pracownika socjalnego
jakim jest kontrakt socjalny.

— Do tej pory pracownicy socjalni

... a potem nie brakowato chetnych do niej

Pani lwona najpierw éwiczyta na gtéwkach...

rowniez zawierali kontrakty socjalne,
miaty one jednak mniejszy zakres ze

wzgledu na ograniczone  $rodki
finansowe - podsumowuje pani
Agnieszka Radajewska - Dzieki
pozyskaniu  funduszy z  Unii

Europejskiej, Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Lublinie moze pozwoli¢
sobie, w ramach kontraktu socjalnego,
na sfinansowanie takich dziatan,
ktérych nasi klienci nie sg w stanie
sobie sami optacié.
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Projekt systemowy ,Cztowiek inwestycjg w spofeczeristwo” wspdtfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego

Cztowiek — najlepsza inwestycja




